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मध्यप््देि, छत््ीसगढ्, हदरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािित समाचार ही नही्, दवचार भी

जीटी आरसीबी

श््ीलकंा स ेदरहा दकए 
गए 15 मछुआर े
चनेन्ई। श््ीलकंा की रहरासत से
ररहा होन ेक ेबाद तरमलनाड ुक े15
मछआुरे बधुवार सबुह चनेन्ई
पहुचं।े रामशे्र्म क ेइन मछुआरो्
को इस साल की िरुआ्त म्े
मछली पकडत् ेसमय समदु््ी
सीमाओ ्को करथत तौर पर पार
रकए जान ेक ेबाद श््ीलकंा की
नौसनेा न ेरगरफत्ार कर रलया था। 

जबलपुर

मौसम
अदि.      41
न्यून.     28

वैशाख मास शुक्ल पक्् -14
वर्ष : 20, अंक : 359
पृष्् : 14 मूल्य : 3.00 *

गुर्वार, 30 अप््ैल 2026 कम्तचारी भदवष्य दनदि संगठन पर बड्ी खबर
मई मे् पीएफ का ब्याज आएगा अकाउंट मे् 
साढ्े सात गुना बढ् सकती है पे्िन
नई िदलंली। कम्िचारी भरवष्य रनरध संगठन (ईपीएफओ) को लेकर बड्ी

खबर है। सरकार पीएफ ररजस्टड्ि कम्िचाररयो् को
लाभ देने के रलए कई चीजो् पर रवचार कर रही है।
खासकर प्ेशन म्े योगदान देने वाले कम्िचाररयो् को
बड्ा लाभ देने पर रवचार कर रही है। श््रमक
संगठन मांग कर रहे है् रक सरकार ईपीएस के

तहत पे्शन को 1 हजार से बढ्ाकर 7500 र्. करे। 

सुप््ीम कोट्त ने कहा- स्पीकर को याद
ददलाएं सुप््ीम कोट्त की गाइडलाइनकान्हा मे् 3 िावको् की मौत

के बाद बादघन ने भी तोड्ा दम 

मौत की वजह स्पष्् नही्

हदिभूदि नंयूज:िंडला

कान्हा टाइगर ररजव्ज मे् बीते
आठ रदनो् मे् तीन िावको् की
मौत के बाद उनकी मां बारघन
(टी-141) की बुधवार को
मौत हो गई। बता दे् रक
िुर्आती पोस्टमॉट्जम ररपोट्ज मे्
िावको् की भूख से मौत की
आिंका जताई गई थी।
हालांरक वन रवभाग ने फेफड्ो्
के संक््मण को वजह बताया
है। मामले मे् सबसे बड्ा
रववाद मौत के कारण को
लेकर है। 

उठा सवाल:
भूख या

संक््मण से
मौत? 

िादी से लौट रही् दो नाबादलगो्
से 9 लड्को् ने दकया दुष्कम्त

छत््ीसगढ् के सरगुजा में बड्ी वारदात

हदिभूिि नंयूज:सिगुजा

छत््ीसगढ ्क ेसरगजुा रजले मे्
सामूरहक दषुक्म्ज का एक
सनसनीखजे मामला सामने
आया ह।ै िादी समारोह स ेलौट
रही दो नाबारलग लडर्कयो ्के
साथ आठ-नौ लडक्ो ्ने
अलग-अलग जगहो ्पर दषुक्म्ज
रकया। परुलस न ेचार आरोरपयो्
क ेरखलाफ एफआईआर दज्ज
की है। 24 अपै््ल की िाम 4
नाबारलग लडर्कया ंिादी
समारोह  स ेदरे रात घर लौट
रही थी।् 

सरगुजा
एएसपी

अमोलक दसंह
ने की पुद््ि

घड्ी को बताया आधुखनक तकनीक 
और प््ाचीन ज््ान का अद्््त संगम

पीएम ने किया िाशी किश््नाथ मंकिर मे् किक््माकित्य िैकिि घड्ी िा अिलोिन 

जेपी नड््ा आज कर्ेगे स्वास्थ्य
दिखर सम्मेलन की िुर्आत
नई खदल्ली। देि मे् साव्जजरनक
स्वास्थ्य सेवाओ् को और सिक्त
बनाने की रदिा मे् के्द््ीय स्वास्थ्य
एवं पररवार कल्याण मंत््ी जेपी
नड््ा 30 अपै््ल को चंडीगढ् मे्
आयोरजत होने वाले साव्जजरनक
स्वास्थ्य प््णारलयो् मे् अच्छे एवं
पुनर्त्पारदत रकए जा सकने वाले
प््थाओ् और नवाचारो् पर 10वे्
राष््््ीय रिखर सम्मेलन का
उद्घाटन कर्ेगे।

भकत्ो ्के रलए खिुखबर: महाकाल 
अन्नक््ेत्् दान हुआ अब ऑनलाइन

यह नई व्यवस्था सोमवार से लागू होगी

मखुय्मतं््ी न ेरकया 200 करोड ्रप्ए
स ेअरधक ‘पेि्न’ रारि का अंतरण

सीएम ने कहा- जर्रतमंदो् को सम्मान और
पारदद्ितता के साथ सहायता देना ही हमारा संकल्प

हदिभूिि नंयूज:उजंंैन

रवश् ् प्र्सद् ्श््ी महाकालेश्र् मंरदर
मे ् वय्वस्थाओ ् क े आधरुनकीकरण
की रदिा म्े एक और बड्ा कदम
उठाया गया है। अब मंरदर प््िासन
न े दान प््र््कया को ऑनलाइन कर
रदया है, रजससे देि-रवदेि के
श्द्््ालु घर बैठ ेही रवरभन्न सेवाओ्
मे ्सहयोग कर सक्ेग।े महाकालेश्र्
मरंदर प््बधं की सहायक प््िासक
रसमम्ी यादव ने बताया रक मंरदर का

प््वतवदन दो वशफ्ट म्े लगभग 10,000
श््द््ालु प््साद ग््हण करते है्

भोजन प््सादी के दलए
दनि्ातदरत दान रादि
n दोनों समय के

भोजन के मलए:
1,10,000 र्.

n एक समय के भोजन
के मलए: 51,000 र्.

n मीठे पंंसाद के मलए:
21,000 र्.

फाइल फोटोटी-141 बारघन

90 खदन की समयसीमा, 720
खदन मंे फैसला क्यो् नही् खकया?

खनम्मला सप््े
दलबदल मामले

मंे अपनाया 
कड्ा रि्

दिशेष पंंदतदनदि:भोपाल

सागर रजले की बीना सीट से रवधायक
रनम्जला सपे्् के दलबदल मामले की
सनुवाई करते हएु हाईकोट्ज क े चीफ
जकस्टस सजंीव कुमार सचदेवा ने
कड्ी रटप्पणी करते हएु कहा रक दल-
बदल मामलो् म्े सपु््ीम कोट्ज न े 90
रदनो ् के भीतर रनण्जय देन े की समय
सीमा तय की है। उन्होन् ेसवाल उठाया
रक जब समय सीमा 90 रदन है, तो
720 रदनो् म्े भी मामले का रनराकरण

कय्ो ् नही ् हो पाया? उनह्ो्ने
महारधवक्ता प््िातं रसंह से कहा रक वे
रवधानसभा स्पीकर को सुप््ीम कोट्ज
की गाइडलाइन बताए।ं हाईकोट्ज ने
बधुवार को नेता प्र्तपक्् उमगं रसघंार
की यारचका पर सनुवाई करते हुए सपे््
की रवधायकी िूनय् करने की मांग पर
सबंरंधत पक््ो ्स ेजवाब मांगा। 

स्पीकर कर रहे 
दवदिवत सुनवाई
महारधवक्ता प््शांत रसंह ने कोट्ि को
बताया रक मामले की रवरधवत
सुनवाई रवधानसभा स्पीकर द््ारा
की जा रही है और उमंग रसंघार
द््ारा प््स््ुत साक्््यो् की जांच की
प््र््कया जारी है। इस मामले मे्
हाईकोट्ि ने अगली सुनवाई के रलए
18 जून की तारीख तय की है। गौर
हो िक 2023 मे् बीना सीट से रनम्िला
सप््े ने कांग््ेस की रटकट पर
रवधानसभा चुनाव जीता था।

बाराती बोलरेो खते मे ्पलटी
10 घायल, 3 की हालत गभंीर

चालक को झपकी आ गई थी

हदिभूदि नंयूज:सतना

रामपुर बाघेलान थाना क््ेत्् अंतग्जत
बरकया गांव के पास बारात से लौट
रही एक बोलेरो वाहन अरनयंर््तत
होकर सड्क रकनारे खेत मे् पलट
गई। दुघ्जटना म्े करीब 10 बाराती
घायल हो गए, रजनम्े से 3 की
हालत नाजुक बनी हुई है। रनरमहा
गांव से बारात रीवा रजले के
कुठूरलया गई थी। वापसी के दौरान

बरकया गांव के पास यह हादसा
हुआ। वाहन अचानक असंतुरलत
होकर खेत मे् पलट गया। घायलो्
को प् ्ाथरमक उपचार के बाद
संजय गांधी अस्पताल, रीवा रेफर
रकया गया। 

ग््ामीणो् ने ननकालकर
अस्पताल पहंुचाया

खेर में रुघंदटनागंंसंं बोलेरो 

हदिभूदि नंयूज:भोपाल

प्ध्ानमतं््ी नरेद्् ्मोदी न ेवाराणसी मे ्श््ी
कािी रवश््नाथ मंरदर पररसर मे्
सथ्ारपत रवश् ्की अनठूी रवक्म्ारदतय्
वरैदक घड्ी का सकू््म्ता स ेअवलोकन
रकया। प्ध्ानमतं््ी न ेघड्ी क ेरडरजटल
फलक पर प्द्रि्जत हो रह े भारतीय
पंचांग, मुहूत्ज और ग््ह-नक््त््ो् की
गणना की सराहना करत े हएु इसे
आधरुनक तकनीक और प््ाचीन ज््ान
का अद््त् सगंम बताया। उनह्ोन् ेही वर्ज
2024 म्े कालगणना के केद्् ्महाकाल
की नगरी उजै््न मे ्रवक्म्ारदतय् वरैदक
घड्ी की स्थापना की थी। 

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने
कहा रक गौरविाली अतीत को
सहेजते हुए वत्जमान को जीवंत बनाए
रखने की मंिानुर्प वैरदक घड्ी देि
के सभी ज्योरतर्लि्गो् मे् स्थारपत रकया
जा रहा है। यह पहल न केवल
वैज््ारनक दृर््षकोण को प््ोत्सारहत
करती है, बक्लक नई पीढ्ी को भारत
की समृद्् रवरासत और काल-गणना
की प््ामारणक पद््रत से जोडने का
एक सिक्त माध्यम है। 

इस घड़ी म़े वैदिक समय, लोकेशन, भारतीय स़टै़डड़ड टाइम, भारतीय पंचांग, दवक़़म
संवत मास, ग़़ह स़सिदत, भद़़ा स़सिदत व चंद़़ स़सिदत आदि की जानकारी समादहत

सीएम डॉ.
यादि की
पहल पर

िैिदक घड्ी
द््ादश

ज्योवतव्लि्गो्
मे् स्रावपत

की जा रही है जिशंंनाथ मंजरर में संथाजपर जिकंंमाजरतंय िैजरक घडंी के सामने पीएम

रवक््मारदत्य वैरदक घड्ी
को वैरदक काल गणना के
समस्् घटको् को समवेत
कर बनाया गया है। यह
घड्ी सूय््ोदय से पररचारलत
है, रजस स्थान पर जो

सूय््ोदय का समय होता है
उस स्थान की काल गणना
तदनुसार रदखाई देती है।
स्टै्डड्ज टाइम भी उसी से
जुड्ा रहता है। इस घड्ी मे्
वैरदक समय, लोकेिन,

भारतीय स्टै्डड्ज टाइम,
भारतीय पंचांग, रवक््म
संवत मास, ग््ह क्सथरत,
भद््ा क्सथरत, चंद्् क्सथरत
आरद की जानकारी
समारहत है।

घड्ी को 4 अपै््ल को विश््नार मंवदर प््ांगण मे् स्रावपत वकया गया रा

यह घड्ी सूय््ोदय से पदरचादलत 

संस्कृरत रवभाग के तहत
महाराजा रवक््मारदत्य
शोधपीठ, उजै््न ने
भारतीय कालगणना पर
आधाररत रवश्् की प््थम
रवक््मारदत्य वैरदक घड्ी
स्थारपत की गई है। यह
घड्ी भारत की प््ाचीन
कालगणना परंपरा को
आधुरनक रडरजटल
तकनीक के माध्यम से
पुनस्थ्ािरपत करने का
एक अरभनव प््यास है।
प््धानमंि््ी मोदी ने
रवक््मारदत्य वैरदक घड्ी
का लोकाप्िण फाल्गुन
2080, कृष्ण पक््, पंचमी,
वर्ण मुहूत्ि (13वां मुहूत्ि)
मे् रकया गया। यह घड्ी
एक सूय््ोदय से अगले
सूय््ोदय के मध्य समय की
गणना करती है। 

विक््मावदत्य िैवदक घड्ी
एक अवभनि प््यास

33.45
लाख से
अविक

वहतग््ावहयो्
को होगा
फायदा

हदिभूदि नंयूज:भोपाल

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा
रक राज्य सरकार समाज के सभी
रनध्जन, रनरार््शत, वृद््जनो्,
कल्याणी, पररत्यक्ता, अरववारहता
एवं रदव्यांगजनो् के कल्याण एवं
आर्थजक सहायता के रलए रवरभन्न
प््कार की पे्िन योजनाएं
संचारलत करती है। सरकार की
ओर से दी जाने वाली यह

सामारजक सुरक््ा पे्िन रारि रसफ्क
आर्थजक सहायता नही्, यह सरकार
के उस रवश््ास का अंतरण है, जो
इस बात का प््तीक है रक सरकार
हर पररक्सथरत मे् जर्रतमंदो् के
साथ खड्ी है। 

दसूर ेचरण मे ्91% मतदान
4 मई को हो जाएगा फसैला

पद््िम बंगाल मे् चुनाव संपन्न

एजेंसी:नई दिलंली

पर््िम बंगाल मे् दूसरे चरण की
142 सीटो् पर वोरटंग खत्म हो

गई है। िाम 6 बजे तक के
आकड्ो् के मुतारबक, 91.31%
वोरटंग हुई है। वोरटंग के दौरान

कई जगहो् पर रहंसा, झड्प,
लाठीचाज्ज और ईवीएम से

छेड्छाड् की घटनाएं सामने आई्।
नॉथ्ज 24 परगना के अररवंद रैली

मे् बूथ नंबर 120 पर टीएमसी
और भाजपा काय्जकत्ाजओ् मे्

रहंसक झड्प हुई।

हुगली जिले के खानकुल में टीएमसी और जनरंदलीय
पंंतंयाशी के कायंदकरंादओं के बीच मारपीट

8नॉर्थ 24 परगना
मे् टीएमसी-
भाजपा
काय्थकत्ाथओ् म्े
वहंसा

8दािा- हािड्ा म्े
सीआरपीएफ की
वपटाई से बुजुग्थ
की मौत

मतदान के बाद भी पहरा
तैनात रहे्गी सुरक््ा बलो्
की 700 कंपदनयां
पर््िम बंगाल चुनाव के दूसरे चरण
का मतदान संपन्न होने के बाद भी
राज्य म्े सुरक््ा चाक-चौबंद रहेगी।
चुनाव आयोग की तैनाती योजना
के अनुसार  पोरलंग खत्म होने के
बाद भी के्द््ीय सिस्््् पुरलस बल
की 700 कंपरनयां राज्य म्े ही र्की
रहे्गी। ये कंपरनयां सुरक््ा व्यवस्था
बनाए रखने और कानून-व्यवस्था
की डू््टी संभाले्गी। 

माय इंरडया मैर््टज 125-140
टीएमसीएजंेसी भाजपा अन्य

पद््िम बंगाल कुल सीटे्: 294, बहुमत 148

146-161 6-10
चाणक्य स्ट््ेटजीज 130-140 150-160 0-5

पीपुल्स पल्स 177-187 95-110 1-4
पोल डायरी 99-127 142-171 5-9
प््जा पोल 85-110 178-208 0-5
पी माक्क 118-138 150-175 0-0

बंगाल मंे खिलेगा कमल, असम में भाजपा की हैिट््क, पुड्््चेरी 
मंे वापसी, केरलम मंे कांग््ेस के आसार, तखमलनाडु मंे डीएमके

एग्जजट पोल्स के अनुमान सामने आए...इनके अनुसार ये हो सकते ह्ै नतीजे

8 बंगाल मे्
ममता की ििदाई
के आसार

8केरलम की
सत््ा से
कम्युवनस्टो् की
सफाई

8असम मे् वहमंता
नायक बनकर
उभरे

8तवमलनाडु मे्
डीएमके की
िापसी के संकेत

एजेंसी:नई दिलंली

पांच राज्यो् और क्ेद्् िारसत प््देि के
रवधानसभा चनुाव 2026 के एकज्जट पोल जारी
हो गए है,् रजनम्े पर््िम बगंाल क ेनतीज ेसबसे
जय्ादा चौक्ान ेवाल ेहै।् बगंाल क ेपांच एकज्जट
पोल्स मे ् भारतीय जनता पाट््ी सत््ाधारी
तणृमलू कागं््से को पीछ ेछोडत्ी नजर आ रही
ह।ै कवेल एक पोल मे ् टीएमसी को बढत्
रदखाई गई ह।ै पर््िम बगंाल रवधानसभा
चनुाव 2026 के एकज्जट पोल मे ् 7 प्म्खु
एकज्जट पोलस् मे ् स े 5 सव्् े भारतीय जनता
पाट््ी की सरकार बनन ेका साफ सकंते द ेरह ेहै।्
पांचो् सव्् ेमे ्भाजपा न कवेल तणृमलू कागं््से को
पछाडत्ी रदख रही ह,ै बकल्क सप्ष्् बहमुत क ेसाथ
राज्य मे ् अपनी पहली सरकार बनान े की ओर
अग्स्र ह।ै प्ज्ा पोल ने तो भाजपा की सबस ेबड्ी
जीत की भरवषय्वाणी करत े हएु उस े 178-208
सीट्े रमलन ेका अनमुान जताया ह।ै 

असम : 6 एग्जजट पोल्स मे् भाजपा
असम रवधानसभा चुनाव 2026 के एग्जजट
पोल के नतीजे सामने आने लगे है् और इनमे्
सत््ार्ढ् भाजपा को बड्ी बढ्त रमलती रदख

रही है। 6 प््मुख एज्ेरसयो् के अनुमानो् के
अनुसार भाजपा गठबंधन राज्य मे् बहुमत

के साथ सरकार बनाती नजर आ रही है।

इंरडया टुडे-एक्कसस 88-100
भाजपाएजंेसी कांग््ेस अन्य

असम कुल सीटे्: 126, बहुमत: 64

24-36 0-3
माय इंरडया मैर््टज 85-95 25-32 6-12

पीपल्स पल्स 68-72 22-26 3-5
पी माक्क 82-94 30-40 1-5
जेवीसी 88-101 23-33 2-5

चाणक्य स्ट््ेटजीज 88-98 22-32 3-5
पोल डायरी 86-101 15-26 3-7

केरलम : राज्य मे् सत््ा का पदरवत्तन
केरलम रवधानसभा चुनाव 2026 के एग्जजट

पोल म्े राज्य मे् पररवत्िन होता नजर आ
रहा है । एग्जजट पोल के अनुमानो् के

मुतारबक कांग््ेस नेतृत्व वाला यूडीएफ
गठबंधन सत््ा मे् वापसी करता रदख रहा
है, जबरक वाम लोकतांर््िक मोच्ाि

(एलडीएफ) को भारी नुकसान झेलना पड्
सकता है। 

फलोदी सट््ा बाजार ने ददए बंगाल मे् बदलाव के संकेत
राजस्थान के चर्चित फलोदी सट््ा बाजार ने चुनावो् को लेकर जो
भरवष्यवाणी की है, उसने रसयासी हलचल बढ्ा दी है। फलोदी सट््ा बाजार
के रहसाब से यहां ममता दीदी की कुस््ी पर संकट के संकेत है्।
बंगाल में भाजपा 
भाजपा: 146-149

टीएमसी: 140-143

तममलनाडु में डीएमके
डीएमके: 140-143

एआईएडीएमके: 45-65

असम मंे भाजपा
एनडीए: 98-100
एएसएम: 23-25

प््जा पोल ने तो बंगाल मे् भाजपा की सबसे बड्ी
जीत की भविष्यिाणी करते हुए उसे 178-208 सीट्े
वमलने का अनुमान जताया

अनन्के््त् ्पूरी तरह दान पर
आधाररत है। यहां प््रतरदन
दो रिफ्ट मे् लगभग
10,000 श््द््ालु भोजन
प्स्ादी ग््हण करते ह्ै। 



सबरीमाला मंचदर मे् मचहलाओ् के प््वेश मामले मे् सुनवाई
सुधार के नाम पर धम्ट की मूल भावना से छेड्छाड् ठीक नही् 

गंगा एकंसपंंेसवे का उदंघाटन कर बोले पंंधानमंतंंी मोदी
सपा-कांग््ेस चवकास चवरोिी और नारी चवरोिी
भी, दोनो् ने मचहला आरक््र का चकया चवरोि 

‘बधाई’ हकन्नरो् का िक निी् 
वे इलाका तय निी् कर सकते

दिल्ली हाई कोट्ट मंे ऑनलाइन सुनवाई 
कहथत तौर पर अशल्ील वीहियो
पल् ेिोन ेलि,े ‘िहैकिं’ क ेदाव े 

वीसी चसस्टम पर साइबर
हमले की आशंका बढ्ीवीसी को बंद कर हदया िया िै और
दोबारा निी् खोला िया िै। इस
मैसेि के बाद कोट्ज के वीसी
हसथ्टम पर साइबर िमले की
आशंका और मिबूत िो िई िै।
शुर्आती संकेतो् के आधार पर
हदल्ली िाईकोट्ज के वीसी इंटरिेस
पर संभाहवत साइबर अटैक की
िांच की िा रिी िै। िाईकोट्ज के
वीहियो कॉन्फे्््हसंि हलंक पर िुए
संभाहवत साइबर िमले की िांच
हदल्ली पुहलस की आईएिएसओ
यूहनट को सौ्प दी िई िै। 

केिरीवाल के
बचहष्कार के बीि
िस्सटस ने कहा

एजेंसी:नई किल्ली

हदल्ली िाई कोट्ज के मुख्य न्यायाधीश
की अदालत मे् सुनवाई के दौरान
एक असामान्य घटना सामने आई।
अदालत मे् कहथत तौर पर बार-बार
अश्लील वीहियो प्ले िोने लिे। ये
वीहियो वच्जुअल कॉन्फे्््हसंि हसथ्टम
के िहरए ब््ॉिकाथ्ट िुए। यि कंटे्ट
यूिस्ज श््ीधर सरनोबत और
शीतिीत हसंि के अकाउंट से चले।
घटना के तुरंत बाद अदालत ने
एिहतयातन वीसी हसथ्टम को बंद
कर हदया ताहक हकसी भी तरि की
र्कावट या दुर्पयोि को आिे रोका
िा सके। कुछ हमनटो् बाद िब
हसथ्टम को दोबारा ऑन हकया िया
तो हिर से पोन्ज वीहियो चलने लिे।
बैकग््ाउंि मे् एक ऑटोमेटेि वॉइस
मैसेि सुना िया, यि अमेहरका से
हकया िया िैक िै। मीहटंि को अभी
बंद कर दीहिए। दोबारा कभी इसे
ऑन मत करना। 

ईवीएम पर भाजपा के कनशान के सामने लगा कमला रेप, आयोग रक पहुंचा
मामला, अगर गड्बड्ी की कशकायर सही पाई गई रो िोबारा होगा मरिान

पद््िम बंगाल मंे अंदिम
चरण के चुनाव मंे

धांधली और बूथ मंे
अव्यवस्था की खबर्े
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इलाहाबाद हाईकोट्य बे्ि का बड्ा फैसला

एजेंसी:कोलकारा

पानीिाटी के भी एक पोहलंि बूथ पर कहथत तौर
पर भािपा के चुनाव हचह्न वाले बटन पर
थ्यािी का दाि लिा िुआ था, हिससे वि ठीक
से हदखाई निी् दे रिा था। इस पर आपह््ि की िई।
इसके बाद सैहनटाइिर का इसे््माल करके उसे
ईवीएम से हमटा हदया िया।  इसके बाद टीएमसी
के काय्जकत्ाज विा इकट््ा िो िए और कहथत तौर
पर भािपा उम्मीदवार रत्ना देबनाथ के मुख्य
चुनाव एि्ेट िय सािा के साथ िंिामा हकया।
चुनाव के दूसरे चरर के हलए लिभि सभी
पोहलंि बूथो् पर सुबि से िी बड्ी संख्या मे् वोटस्ज
मतदान करने पिुंच रिे ि्ै। िायमंि िाब्जर
हनव्ाजचन के््त्् के तित आने वाले िाल्टा मे्
भािपा ने ईवीएम पर भािपा के हवकल्प के
सामने टेप लिे िोने की हशकायत की िै। बंिाल
के मुख्य हनव्ाजचन अहधकारी मनोि अग््वाल ने
किा िै हक हिन पोहलंि बूथ पर हकसी भी
ईवीएम बटन पर टेप लिा पाया िाएिा, विां
दोबारा मतदान िोिा। हववाद ज्यादा बढ्ने के बाद
कई पोहलंि बूथो् पर वोहटंि रोक दी िई िै।

रीएमसी के काय्टकर्ाटओ् ने भाजपा के एजे्र के साथ हंगामा ककया 
भाजपा के
दचन्ह पर
स्याही के

िाग
सैदनराइजर
से दमराया

गया

हवशेर चुनाव पय्जवेक््क सुब््त िुप्ता ने बड्ी बात किी िै। उन्िो्ने थ्पष््
हकया हक मतदान प््ह््िया म्े हकसी भी तरि की िड्बड्ी या ईवीएम से
छेड्छाड् की हशकायतो् को िंभीरता से हलया िा रिा िै। उन्िो्ने
आश््ासन हदया हक हिन बूथो् पर धांधली की पुह््ष िोिी, विां चुनाव
आयोि हनयमानुसार दोबारा मतदान कराएिा। इस हनर्ाजयक दौर म्े
हनष्पक््ता बनाए रखने के हलए प््शासन पूरी तरि सतक्क िै।

छेड्छाड् हुई
तो दोबारा

होिा िुनाव:
पय्यवेक््क

सीईओ ने यही 
बात दोहराई
सीईओ ने किा हक अिर
हकसी बटन पर टेप लिाए
िाने की हरपोट्ज आती िै, तो
उसकी िांच की िानी
चाहिए और उसे नोट हकया
िाना चाहिए। अिर यि
सच पाया िाता िै, तो उन
बूथो् पर दोबारा मतदान
कराया िाएिा।   

भािपा आईटी सेल के प््मुख और बंिाल के सि-
प््भारी अहमत मालवीय ने आरोप लिाया हक

तृरमूल कांग््ेस दह््कर 24
परिना हिले के िायमंि
िाब्जर क््ेत्् के कई मतदान
के्द््ो् पर चुनावी धांधली कर
रिी िै। उन्िो्ने टीएमसी पर
िड्बड्ी के आरोप लिाए

और पुनम्जतदान की मांि की। आरोप िै हक कई
बूथो् पर ईवीएम मशीन मे् कुछ बटन पर टेप
लिाकर उन्िे् ढंक हदया िया। मालवीय ने दावा
हकया हक ममता िाल्टा सीट से टीएमसी के हटकट
पर चुनाव लड् रिे उम्मीदवार ििांिीर खान का
समथ्जन कर रिी थी्। कई मतदान के्द््ो् पर भािपा
के पक्् म्े वोट देने का हवकल्प टेप लिाकर बंद कर
हदया िया िै, हिससे मतदाता अपनी पसंद से वोट
निी् कर पाए। 

दोबारा िो मतदान: मालवीय
टीएमसी ने
चकया
खाचरि
टीएमसी ने भािपा
के हसंबल के आिे
टेप लिे िोने के
दावे को खाहरि
कर हदया िै। उसने
किा िै हक भािपा
बेविि िंिामा कर
रिी िै, क्यो्हक उसे
चुनाव मे् िार हमल
रिी।  

ऐसा जुल्म नही् िेखा, उठाए सवालभवानीपुर में सुवंेिु के साथ टीएमसी की झड्प 
टीएमसी िीत रही, बहुमत से
सरकार बनाएिी: ममता 

सीएम ममता बेनि््ी ने किा हक
टीेएमसी िीत रिी िै। बड्े बिुमत
से िीतेिी। सीआरपीएि इस तरि
से ज्ुल्म निी् कर सकती। हकसी

भी बूथ पर राज्य पुहलस मौिूद निी् िै। उन्िो्ने िर
ििि कब्ज्ा कर हलया िै। 

मोिी का बड्ा िावा
5 राज्यो् के िुनावो् मे् भािपा
लिाएिी िीत की हैच््िक  पीएम नरे्द्् मोदी ने बुधवार को

उि््र प््देश के िरदोई मे् एक
चुनावी िनसभा को संबोहधत
करते िुए बड्ा रािनीहतक दावा
हकया। उन्िो्ने भरोसा िताया हक

भािपा 5 राज्यो् के हवधानसभा चुनावो् मे् िीत की
‘िैह््टक’ लिाएिी। िरदोई के मल्लावां मे् िंिा

भािपा का आरोप- बूथ म्े बािरी लोि, नारेबािी भी की
मतदान मे् उस वक्त और भड्क
उठा िब भािपा नेता और राज्य
के नेता प््हतपक्् सुवे्दुु अहधकारी
हनरीक््र के हलए एक मतदान के्द््
पर पिुंचे। उनके पिंुचने के साथ

िी विां पिले से िी मौिूद टीएमसी समथ्जको् ने
उन्िे् घेर हलया, हिर िोरदार नारेबािी शुर् कर दी।

सुवे्दु के सामने लिे
िोर-िोर के नारे
ममता के हखलाि चुनाव लड्
रिे भािपा उम्मीदवार सुवे्दु
को घेरकर टीएमसी समथ्जको् ने
चोर-चोर के नारे भी लिाए।

ममता के हाथ से
बंिाल िा रहा 
सुवे्दु ने किा हक भािपा
सरकार बना रिी िै।
ममता के िाथ से बंिाल
िा रिा िै।

माननीयो् ने चकया मतदान

अहभषेक बेनजंंी लॉकेज चटजंंी महुआ मोइतंंा सांसद रचना

नेताजी के पंंपौतंं पूवंंी बधंामान में हदखा ऐसा जजंबा

एकंटर पंंसनंनजीत चटजंंी और पुतंंहमथुन चकंंवतंंी

एजेंसी:हरिोई

प््धानमंत््ी नर्ेद्् मोदी ने िरदोई म्े 594 हकमी लंबे
एक्सेस-कंट््ोल्ि ग््ीनिील्ि िंिा एक्सप््ेसवे का
उद्घाटन हकया।  लिभि 36,230 करोड् की
लाित से बने िंिा एक्सप््ेसवे से मेरठ और
प््यािराि के बीच यात््ा का समय अभी के 10-
12 घंटे से घटकर लिभि 6 घंटे िोने की उम्मीद
िै। प््धानमंत््ी ने किा कहक मै् मानता िूं हक
उि््र प््देश को एक्सप््ेस वे का ये वरदान ये भी
मां िंिा का िी आशीव्ाजद िै। अब आप कुछ िी
घंटो् मे् संिम भी पिंुच सकते िै्, और काशी म्े
बाबा के दश्जन करके भी वापस आ सकते िै्।
आधुहनक प््िहत के दौर मे् उनके समीप से
िुिरता ये एक्सप््ेस वे यूपी के हवकास की नई
लाइिलाइन बनेिा। बीते हदनो् एक बार हिर
देश ने कांग््ेस और सपा का नारी हवरोधी चेिरा
देखा िै। के्द्् की एनिीए सरकार नारी शस्कत
वंदन संशोधन लेकर आई थी, अिर यिपास िो
िाता तो 2029 के चुनाव से िी महिलाओ् को
लोकसभा और हवधानसभा म्े आरक््र
हमलता। लेहकन सपा ने इस संशोधन के
हखलाि वोट हकया। सपा कभी भी पहरवारवाद
और िाहतवाद से ऊपर निी् उठ सकती। ये
लोि िमेशा हवकास हवरोधी रािनीहत कर्ेिे। 

गंगा एकंसपंंेस वे का नजारा

मुखंय हनवंााचन अहधकारी मनोज अगंंवाल 

यह उत्््ार प््िेश की लाइफ लाइन, मां गंगा का आशीव्ाटि 594
चकमी लंबा
एक्सप््ेसवे 

36,230
करोड् की

लाित से  बना 

12 
चिलो् को िोड्ेिा

यह वे हरमोट दबाकर एकंसपेंंस वे का उदंघाटन करते पंंधानमंतंंी मोदी, साथ में हैं उतंंरपंंदेश की राजंयपाल और मुखंयमंतंंी

पीएम मोदी ने किा हक कुछ िी हदन पिले मुझे हदल्ली-देिरादून एक्सप््ेसवे
के लोकाप्जर का अवसर हमला था। तब म्ैने किा था हक ये नए बनते
एक्सप््ेसवे हवकहसत िोते भारत की िस््रेखाएं िै्, और ये आधुहनक
िस््रेखाएं, आि भारत के उज्््वल भहवष्य का ियघोर कर रिी ि्ै।  

ये आिुचनक
हस््रेखाएं
बता रही्

कुछ लोि देश को नीिा चदखा रहे
पीएम मोदी ने किा हक आप लोि देख रिे िै् हक आि पूरी

दुहनया कैसे युद््, अशांहत और अस्थथरता म्े िंसी िुई िै।
दुहनया के बड्े-बड्े देशो् की िालत खराब िै। लेहकन भारत
हवकास के रासे्् पर उसी रफ्तार से आिे बढ् रिा िै। भारत

के दुश्मनो् को यि पसंद निी् आ रिा िै। कुछ लोि सि््ा
की भूख म्े भारत को नीचा हदखाने की कोहशश म्े लिे िुए

िै्। िम हवकास के नए-नए कीह्तजमान भी िढ् रिे िै्। िम
आत्महनभ्जर भारत के अहभयान को आिे बढ्ा रिे िै्। िम

आधुहनक से आधुहनक इंफ््ाथ्ट््क्चर का हनम्ाजर कर रिे िै्।

मां िंिा के नाम पर
होिी इसकी पहिान
प््धानमंत््ी ने किा हक मुझे खुशी िै
हक यूपी सरकार ने इस एक्सप््ेस-वे
का नाम मां िंिा के नाम पर रखा
िै। इसमे् हवकास का िमारा हविन
भी झलकता िै और िमारी हवरासत
के भी दश्जन िोते िै्। मै् यूपी के
करोड्ो् लोिो् को िंिा एक्सप््ेस-वे
की बधाई देता िूं।

लिुराबीर चौराि पर प््धानमंत््ी का एनसीसी
कैिेट्स व भािपा काय्जकत्ाजओ् ने िोरदार

थ्वाित हकया। लोिो् म्े कािी उत्साि हदखा।
पीएम का थ्वाित कर एनसीसी कैिेट्स व

महिलाएं कािी खुश निर आई्। 

ये एनसीआर की असीम
संभावनाओ् को भी
करीब लाएिा 
पीएम मोदी ने किा हक िंिा
एक्सप््ेसवे यूपी के एक छोर को
दूसरे छोर से तो िोड्ता िी िै। ये
एनसीआर की असीम
संभावनाओ् को भी करीब
लाएिा। 
अब यूपी एक च््िचलयन
इकोनॉमी बनने की ओर 
पीएम मोदी ने किा हक पिले
यूपी को हपछड्ा और बीमार्
प््देश किा िाता था, विी यूपी
आि एक ह््टहलयन
ईकोनॉमीबनने की ओर आिे बढ्
रिा िै। यूपी के पास असीम
क््मता िै, देश की इतनी बड्ी
युवा आबादी का पोटे्हशयल यूपी
के पास िै। ताकत का उपयोि
िम यूपी को मैन्युिैक्चहरंि िब
बनाने के हलए कर रिे िै्। 

रोि शो मे् भािपा मे् हदखा उत्साि, बिे ढोल-निाड्े
पीएम बोले-अब वो दौर िला िया
पीएम मोदी ने किा हक अब वो दौर चला िया,
िब एक सड्क के हलए दशको् तक इंतिार
करना पड्ता था। अब हशलान्यास भी िोता िै
और िल्द उद्घाटन भी।

एजंेसी:नई किल्ली

सबरीमाला मंहदर मे् महिलाओ् के प््वेश और
धाह्मजक थ्वतंत््ता से िुड्े मामलो् की सुनवाई के
दौरान सुप््ीम कोट्ज ने अिम सवाल उठाया। कोट्ज ने
पूछा हक उि््र भारत म्े रिने वाला कोई िैर-
आथ्थावान व्यस्कत आहखर हकस आधार पर
सबरीमाला मंहदर मे् प््वेश का अहधकार मांि सकता
िै? कोट्ज ने थ्पष्् हकया हक सामाहिक सुधार के नाम
पर धम्ज की मूल संरचना को कमिोर निी् हकया िा
सकता। न्यायमूह्तज बीवी नािरत्ना ने किा हक भारत
की सभ्यता और धाह्मजक इहतिास को निरअंदाि
करना संभव निी् िै।  संहवधान के अनुच्छेद  भी
इसी ऐहतिाहसक और सांथ्कृहतक पृष््भूहम से
हवकहसत िुए िै्। वत्जमान को समझने के हलए अतीत
को निरअंदाि निी् हकया िा सकता।

सुप््ीम कोर्ट बोला- गैर-आस्थावान ककस आधार पर प््वेश का अकधकार मांगेगा 
अदालत ने िचटल बताया
कोट्ज ने इस पर थ्पष्् हकया हक महिला
को उसके सामाहिक वि्ज के कारर निी्,
बस्लक आयु समूि के आधार पर रोका
िया था। कोट्ज ने यि भी किा हक
हवहवधता िी भारत की ताकत िै और
संहवधान के अनुच्छेद 26 के तित
धाह्मजक संप््दायो् को अपने मामलो् का
प््बंधन करने का अहधकार भी हदया िया
िै। कोट्ज ने यि भी माना हक हकसी
धाह्मजक प््था को आवश्यक या िैर-
आवश्यक घोहरत करना न्यायालय के
हलए बेिद िहटल काय्ज िै।

पीठ ने किा हक मंहदर प््वेश के अहधकार से िुड्े मामलो् मे् यि
देखना िर्री िै हक दावा करने वाला व्यस्कत भक्त िै या निी्।
अदालत ने संकेत हदया हक धाह्मजक थ्थलो् से िुड्े मामलो् मे् आथ्था
का पिलू भी अिम भूहमका हनभाता िै। 

आस्था बनाम
अचिकार पर

फोकस

इंचदरा ियचसंह ने रखा पक््
वहरष्् अहधवक्ता इंहदरा ियहसंि ने दलील दी हक
मंहदर मे् महिलाओ् के प््वेश को लेकर पूव्ज िैसला
अब भी प््भावी िै और उस पर कोई रोक निी्
लिी िै। इसके बाविूद महिलाओ् को मंहदर मे्
प््वेश निी् हमल पा रिा, हिसका कारर राज्य
सरकार का पय्ाजप्त सियोि न िोना बताया िया।

अरहवंद केिरीवाल, मनीर
हससोहदया और दुि््ेश पाठक की
ओर से िस्थटस थ्वर्जकांता शम्ाज
की अदालत का बहिष्कार हकए
िाने के बीच बुधवार को कहथत
शराब घोटाले केस की सुनवाई

िुई। िस्थटस थ्वर्ज कांता शम्ाज ने किा हक ट््ायल कोट्ज का हरकॉि्ज और कुछ
प््हतवाहदयो् की ओर से िवाब निी् हमलने की विि से सुनवाई सोमवार तक
के हलए थ्थहित कर दी। अदालत ने िवाब दाहखल करने का एक और मौका
देते िुए किा हक अिली सुनवाई सोमवार को 2.30 बिे िोिी।

एक मौका और देती िूं, सोमवार
तक अपना िवाब पेश करे्

दिल्ली हाई कोर्ट के मुख्य न्यायाधीश की अिालत म्े सुनवाई
के िौरान एक असामान्य घरना सामने आई। सुनवाई के बीच

मे् ही कदित तौर पर बार-बार अश्लील वीदियो प्ले होने लगे 

एजेंसी:लखनऊ
इलाहाबाद हाईकोर्ट की लखनऊ बेच् ने
ककन्नरो ्की करर याकचका को खाकरज
कर कदया है। याकचका म्े उत्र् प्द्शे के
गोड्ा कजले मे ्बधाई या जजमानी के
कलए सरुक््ा और उनका इलाका तय
करन ेकी मांग की थी। कोर्ट न ेकहा कक
कोई भी कानूनी मजंरूी क ेकबना पैसा
इकट््ा करन ेक ेकलए ककसी कानूनी या
मौकलक अकधकार का दावा नही ्कर
सकता। जसट्रस आलोक माथरु और
जसट्रस अकमताभ कमुार राय की बेच् म्े
रखेा दवेी ने ककन्नरो ्क ेबीच लड्ाई-
झगड् ेरोकन,े शादी-बय्ाह, बच््े के
जन्म के मौके पर इलाके मे् बधाई
लेने के कलए एक खास इलाका
घोकित करने की मांग की थी।

यह कानूनन िायि नही् 
याहचकाकत्ाज का किना था हक
हकन्नरो् के पास शुभ अवसरो् पर
बधाई लेने का परंपराित अहधकार
रिा िै। हकन्नरो् के बीच इलाको् को
लेकर टकराव से झड्पे् िुई िै्। कोट्ज
ने किा,कानूनी आधार के अभाव म्े
ऐसे अहधकारो् को कानूनन िायि
निी् ठिराया िा सकता।

एक मई को खुद पेश 
हो् मुख्यमंत््ी मान
मानसा। यिां के अहतहरक्त मुख्य
न्याहयक महिथ्ट््ेट राहिंदर हसंि

नािपाल की
अदालत ने
मुख्यमंत््ी भिवंत
हसंि मान को
एक मई को
व्यस्कतित र्प
से पेश िोने के

आदेश हदए िै्। मानसा के पूव्ज
हवधायक निर हसंि मानशाहिया
द््ारा मान के हखलाि मामला दायर
हकया िया था। मान ने
आपह््ििनक हटप्पहरयां की थी्। 

उन्नाव मे् डंपर की
टक््र से 6 की मौत
उन्नाव। हबिार-बक्सर माि्ज पर
बुधवार भोर के उिाले के साथ िी

एक भीरर
िादसे ने पूरे
हिले को दिला
हदया। मां चंहिका
के दरबार मे् 3
साल के मासूम
शुभ का मुंिन

संथ्कार कराकर लौट रिे पहरवार के
6 लोिो् की मोत िो  िई। बेकाबू
िंपर ने बोलेरो को ऐसी टक््र मारी
मंिल िीत पल भर मे् चीख-पुकार
मे् बदल िई।

चदल्ली मे् नया मेयर
भािपा के वाही िीते
नई दिल्ली। हदल्ली निर हनिम को
बुधवार को नया मेयर हमल िया िै।

29 अप््ैल को
िुए चुनाव मे्
भािपा के
प््त्याशी प््वेश
वािी ने िीत दि्ज
की िै। मतदान के
दौरान सदन की

बैठक से आप के पार्जद सदन से
अनुपस्थथत रिे। भािपा के प््त्याशी
प वािी की िीत लिभि तय थी,
क्यो्हक भािपा के पास िर्री वोटो्
से ज्यादा संख्या थी। 

चिंतपूर््ी मे् खाई मे् चिरी
कार, 4 लोि चिंदा िले!
ऊना।  हिमाचल प््देश के ऊना
हिले मे् एक कार खाई मे् हिरने से

4 लोिो् की मौत
की आशंका िै।
हचंतपूर््ी के
भरवाई् मे् यि
िादसा पेश आय़ा
िै और कार मे्4
लोि सवार थे

और सभी के हिंदा िलने की
आशंका िै। हिलिाल, पुहलस ने
मौके पर राित और बचाव
अहभयान शुर् हकया िै। बताया
िया श््द््ालुओ् की कार थी।

खबर संक््ेप

कोलकाता।
यहां पर

महहलाओं ने
बाहरश में भी
छाता लेकर

बाहरश में अपनी
बारी का इंतजार

हकया 
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नई िदलंली में 11वंे राजदूतों और उचंंायुकंतों का समंमेलन 
दुतनया मे् उथल-पुथल के बीच िारि की कूटनीति देि के
तहिो् को आगे बढ्ाने के तलए पूरी िरह िैयार: जयिंकर

आतंकी िारिश की आशंका
लंदन मे् दो यहूतदयो् पर चाकू
से हमला, आरोपी िगरफ्िार

एजेंसी:नई ददलंली

र््ििेन की राििानी लंिन म्े िो यहूिी लोरो्
पर चाकू से हमला हुआ है। हमले मे् घायल
िोनो् लोरो् को मौके पर ि््ाथरमक इलाि िेने
के बाि अस्पताल पहुंचाया रया। मीिडया को
रमली िानाकारी के मुतारबक हमला नॉथ्ि
लंिन के रोल्डस्ि ग््ीन इलाके मे् हुआ, िहां
बड्ी संख्या मे् यहूिी समुिाय के लोर रहते
है्। पुरलस ने घिना के कुछ समय बाि 45
साल के आरोपी को रररफ्तार कर रलया है।

पुरलस ने कहा है रक काउंिर िेरर यूरनि
मामले की िांच कर रही है और आतंकी
रलंक की भी पड्ताल हो रही है। आरोपी ने
पुरलसकर्मियो् पर भी चाकू से हमला करने
की कोरशश की। इसके बाि उसे िेिर
मारकर काबू रकया रया। बता िे िक पहला
हमला रोल्डस्ि ग््ीन रोड पर िुकानो् के बाहर
हुआ, िबरक िूसरा पास की साइड रोड पर
रसनेरॉर यहूिी िार्मिक स्थल के बाहर हुआ।

अंतरराष््््ीय िंरठन ने कार्िवाई की मांर 
हमले के बाि यहूिी समुिाय के अंतरराष््््ीय संरठन वल्ड्ि रियोरनस्ि
ऑर्िनाइिेशन ने पीएम कीर स्िाम्िर और लंिन के मेयर सारिक खान से
कार्िवाई की मांर की।संरठन के चेयरमैन याकोव हारोएल ने यहूरियो् के
रखलाफ बढ्ती नफरत पर तुरंत रोक लरनी चारहए। यहूरियो् के रखलाफ

र््ििेन के ि््िानमंत््ी कीर
स्िाम्िर ने यहूिी लोरो् पर
हुए हमले की रनंिा की है।
उन्हो्ने कहा रक यहूिी
समुिाय पर हमला, र््ििेन
पर हमला है। स्िाम्िर ने
कहा रक हमला बेहि
रचंतािनक है और इसे
रंभीरता से रलया िा रहा
है। यहूिी रवरोिी बेहि
भयावह हमला बताया।
ि््िानमंत््ी ने कहा रक
यहूिी समुिाय को रनशाना
बनाना पूरे र््ििेन पर हमला
है। लंिन मेयर सारिक
खान ने कहा रक इलाके मे्
पुरलस रश्त बढ्ा िी रई है।
घिना के बाि इलाके मे्
भारी पुरलस बल तैनात
रकया रया। ि््त्यक््िर्शियो्
के मुतारबक, घिना के बाि
इलाके को कुछ समय के
रलए सील कर रिया रया।
सड्को् पर सशस््््
पुरलसकर्मियो् की तैनाती
की रई ।

यहूदी समुदाय पर
हमला, त््िटेन पर

हमला: पीएम स्टाम्रर

स्टाम्रर की धमकी की उड्ी् धत््ियां
र््ििने क ेसमिंर मे ्खलुआेम
माल ढो रह ेबनै रस्ी िहाि!

एजंेसी:िकंगडम

र््ििेन के ि््िानमंत््ी रकएर स्िारमर
ने रपछले महीने र्स को बड्ी
िमकी िी थी। उन्हो्ने कहा था रक
उनके सैरनक र्स के करथत 'शैडो
फ्लीि' के िहािो् को कब्िे म्े ले
ले्रे िो बैन के बाविूि र््ििेन के
िलक््ेत्् से होकर सामान ढो रहे है्।
उन्हो्ने कहा रक र् ्िरिश सैरनक
िहािो् पर चढ्कर उनकी िांच
करे्रे। लेरकन स्िारमर की इस
िमकी का अब तक कोई असर नही्
रिख रहा है बस्लक र्स के िहाि
रबना रकसी डर के र् ्ििेन के

िलक््ेत्् से रुिर रहे है्। र््ििेन के
िलके््त्् से रुिरने वाले ऐसे र्सी
िहािो् की संख्या मे् कोई खास
कमी नही् आई है। स्िारमर ने 25
माच्ि को यह चेतावनी िी थी।
ि््रतबंरित कम से कम 98 र्सी
िहाि उसके िलक््ेत्् से रुिरे, िो
इससे पहले के तीन महीनो् के
औसत के लरभर बराबर है। 

िारि मे ्बय्ाही नपेाली मतहलाओ्
को तमलगेी िारिीय नागतरकिा

1000 र्पए फीस लगेगी

एजेंसी:काठमांडू

बरहा िो ि््खंड अंतर्ित
वाल्मीकनरर थाना क््ेत्् मे् बुिवार
को रवभारीय आिेश के आलोक म्े
नेपाली मूल की वैसी मरहलाएं
रिनकी शािी भारतीय क््ेत्् मे् हुई है
या पररत्यक्ता है। उनका सत्यापन
का काय्ि रकया िा रहा है।

वैसी मरहलाओ् को रिनकी
शािी भारत म्े हुई है। उन्हे् भारतीय
नारररकता रिलाने हेतु रवशेष
अरभयान चलाया िा रहा है। यह
आवेिन ऑनलाइन या रवकास
रमत््, काय्िपालक सहायक के
माध्यम से रकया िा सकता है। अरर

रकसी मरहला की िानकारी छुपाई
िाती है या आवेिन नही् रकया िाता
है तो, वैसी मरहला भरवष्य म्े
सरकार से ि््ाप्त सुरविाओ् से
वंरचत हो सकती है। भारतीय
नारररकता के रलए ऑनलाइन
आवेिन का शुल्क एक हिार र्पए
रनि्ािररत रकया रया है। 

खाद्् संकट पर आई तरपोट्र म्े हुआ बड्ा खुलासा 

अत्याधिक खाद संकट झेलने वाले टॉप 10 देशो् मे् बांग्लादेश शािमल

पूव्र राष््््पति को अतियोग
का सामना करना पड्ेगा
कोलंबो। श््ीलंका के पूव्ि राष््््परत
रारनल रवक््मरसंघे और उनके
सरचव समन एकनायके पर 1.66

करोड् श््ीलंकाई
र्पए के सरकारी
िन के करथत
िुर्पयोर के
मामले मे्
अरभयोर

चलाया िाएरा। एक स्थानीय
अिालत को बुिवार को यह
िानकारी िी। पूव्ि राष््््परत और
एकनायके पर आरोप है रक वष्ि
2023 मे् रवक््मरसंघे की पत्नी के
िीक््ांत समारोह मे् शारमल होने के
रलए र््ििेन स्सथत एक
रवश््रवद््ालय की यात््ा पर
सरकारी िन खच्ि रकया रया था। 

पाक चौकी पर हमला
नाकाम, 1 आिंकवादी ढेर
पेशावर। पारकि््ान के उत््र-
पर््िमी खैबर पख्तूनख्वा ि््ांत मे्
सुरक््ाबलो् ने बुिवार तड्के पुरलस

चौकी पर रकए
रए हमले को
नाकाम करते हुए
एक आतंकवािी
को मार ररराया।
मीरडया ने यह

िानकारी िी। भारी हरथयारो् से
लैस आतंकवारियो् ने बन्नू रिले मे्
मिांरा पुरलस चौकी पर हमला
रकया। मुतारबक िोनो् पक््ो् के बीच
हुई भीषण मुठभेड् मे् एक
आतंकवािी मारा रया िबरक कई
अन्य घायल हो रए। खबर के
मुतारबक घायल हमलावरो् को
उनके साथी अंिेरे का फायिा
उठाकर अपने साथ ले रए।

फलस््ीन के पूव्र राजदूि
को तहरासि मे् तलया
बेर्त। लेबनान ि््शासन ने
फलि््ीन के पूव्ि राििूत को उसके
िेश मे् पहुंचने के कुछ ही िेर बाि

भ््ि््ाचार के
आरोप मे् रहरासत
मे् ले रलया।
मीिडया को रमली
िानकारी के
अनुसार राििूत

अशरफ डब्बूर को मंरलवार िेर रात
बेर्त के ररफक हरीरी अंतरराष््््ीय
हवाई अडे्् पर पहंुचते ही रररफ्तार
कर रलया रया। इन अरिकररयो् मे् िो
न्यारयक क््ेत्् एवं सुरक््ा क््ेत्् के
अरिकारी है् तथा उन्हो्ने पहचान
उिारर नही् करने की शत्ि पर यह
िानकारी िी।  रपछले साल डब्बूर
को लेबनान मे् फलि््ीन के राििूत
के पि से हिा रिया था।

खबर संक््ेप

ट््ंप की ईरान को अंरतम चेतावनी: तीन रिन
मंे डील करो वरना फट िाएंरी पाइप लाइनंे

होम्डुज पि िकिाि: दोनो् देशो्
के बीच बािचीि के िास््े बंद

िफि से धमरकयो् का दौि शुर्
एजेंसी:वॉदिंगटन

ईरान और अमेररका के बीच तनाव एक
नए और खतरनाक मोड् पर पहंुच रया है,
िहां िोनो् िेशो् के बीच बातचीत के राि््े
बंि होने के बाि िमरकयो् का िौर शुर् हो
रया है। ईरान के राष््् ्परत मसूि
पेिेस्शकयान ने स्पि्् कर रिया है रक
अमेररका को सबसे पहले होम्िुि से अपनी
नाकाबंिी हिानी होरी, रिसके बाि ही
रकसी भी ि््कार की बातचीत संभव है और
इस र्ख पर ि््रतर््कया िेते हुए अमेररकी
राष््््परत डोनाल्ड ट््ंप ने ईरान को कड्ी
चेतावनी िी है। ट््ंप ने कहा है रक ईरान के
पास डील करने के रलए अब ज्यािा वक्त
नही् बचा है और अरर वह अपनी बब्ाििी
रोकना चाहता है, तो उसे अरले 3 रिनो् के
भीतर समझौता करना होरा।

हमास के रमरलट््ी इंटेरलजे्स ऑपिेशंस के 
चीफ शंबािी को रकया ढेि
इिरायल ने कहा है रक उसने एक हमले मे्
हमास के रमरलट््ी इंिेरलिे्स ऑपरेशंस के
चीफ इयाि अहमि अब्ि अल-रहमान
शंबारी को मार ररराया है। इिराइली रक््ा
बल  ने बुिवार को इसकी िानकारी िी है। शंबारी,
रफरलि््ीनी सशस्््् उग््वािी समूह हमास की सैन्य खुरफया
इकाई मे् ऑपरेशंस रवभार का ि््मुख था। 

ईयू अध्यक्् ने कहा ईरान को िांति की जर्रि
इसी बीच यूरोपीय आयोग(ईयू) की अध्यक््
उस्सुला वॉन डेर लेयेन ने कहा कक ईरान
और लेबनान मे् लागू सीजफायर को बनाए
रखने के कलए कूटनीकिक प््यासो् को और
मजबूि करना होगा। उन्हो्ने स्पष्् ककया
कक लक्््य केवल अस्थायी शांकि नही्, बल्कक
स्थायी समाधान होना चाकहए। लेयेन ने कहा
कक हम चाहिे है् कक युद्् पूरी िरह खत्म
हो और होम्सुज जलडमर्मध्य मे् कबना ककसी शुक्क के
नेकवगेशन की पूरी आजादी बहाल हो। उन्हो्ने  जोर कदया कक
ककसी भी संभाकवि शांकि समझौिे मे् ईरान के परमाणु और
बैकलल्सटक कमसाइल काय्सक््म पर ध्यान देना जर्री होगा।

अिेनरकी राषूूूूपनत डोिालूड टूूंप िे ईराि को 3 नदि का अलूटीिेटि देते हुए कहा है नक तेल पाइपलाइिोू िूे बढूते दबाि के कारण ईराि बडूी तबाही
की ओर है। िहीू, ईरािी राषूूूूपनत िसूद पेजेसूककयाि िे होिूमुज िाकाबंदी हटािे की शतूम रखी है, नजससे खाडूी िूे युदूू का खतरा बढू गया है।

अमेरिका औि ईिान के बीर दूसिे दौि की होने वाली शांरत वात्ाट पिमाणु मुद््े
पि अरक गई है। ईिान ने होम्टुज स्ट््ेर को खोलने के रलए पारकस््ान के
माध्यम से अमेरिका को जो नया प््स््ाव भेजा है, उस पि अमेरिकी िाष््््परत
डोनल्ड ट््ंप ने नाखुशी जताई है औि कहा है रक ईिान पतन के कगाि पि है।

इस नए प््स््ाव से रसयासी संकर औि बढ् गया है। नए प््स््ाव मे् अमेरिकी
नाकेबंदी हराने, युद्् खत्म किने औि पिमाणु मुद््े पि अलग से वात्ाट की बात
कही गई है। जबरक अमेरिकी रवदेश मंत््ी माक््ो र्रबयो ने भी साफ कहा है रक
ईिान को पिमाणु हरियाि पाने से िोकना मुख्य मुद््ा है। 

ईरान के प््स््ाव से
नाराज हुए टं््प

बढ्ा िसयासी संकट

ईिान का पलटवाि औि 
ट््ंप कार्ड का दावा
ट््ंप की इस आक््ामक िमकी का ईरान
ने भी उसी अंिाि म्े िवाब रिया है।
ईरानी संसि के स्पीकर कलीबाफ ने
सोशल मीरडया के माध्यम से संकेत
रिया रक ईरान के पास अभी कई
रणनीरतक काड्ि बचे है्।

पिमाणु मुद््े पि गरििोध
औि िीन चिणो् वाला प््स््ाव
ईरानी संसि की राष््््ीय सुरक््ा
सरमरत के ि््मुख इि््ारहम अिीिी ने
स्पि्् रकया है रक उनका अमेरररकयो्
के साथ, रवशेषकर परमाणु मुद््े पर,
बातचीत करने का कोई इरािा 
नही् है। 

अमेरिका की प््रिर््िया
औि आगामी िणनीरि
अमेररका रफलहाल ईरान के इन
ि््ि््ावो् को स्वीकार करने के मूड मे्
नही् रिख रहा है। अमेररकी ि््शासन का
स्पि्् कहना है रक िब तक परमाणु
ि््ोग््ाम रोकने की ठोस रारंिी नही्
रमलती, तब तक कोई डील नही् होरी।
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रवश्् म्े अभी उथल-पुथल का
िौर है और आि की अस्सथर
और बिलती िुरनया मे् भारतीय
कूिनीरत िेश के रहतो् को आरे
बढ्ाने के रलए पूरी तरह तैयार
है। बुिवार नई रिल्ली मे्
आयोरित रमशन ि््मुखो् का
सम्मेलन मे् बोलते हुए रविेश
मंत््ी एस ियशंकर ने 
यह बात कही। 

रविेश मंत््ी ने कहा रक
रपछले िस वष््ो् म्े िुरनया के
साथ भारत का िुड्ाव काफी
बढ्ा है। भारत ने अपने रमशन
ि््मुखो् का तीन रिवसीय
सम्मेलन आयोरित रकया है।

राजदूतोू और उचूूायुकूतोू के समूिेलि िूे बोलते हुए निदेश िंतूूी एस जयशंकर िे कहा नक असूथिरता के दौर िूे
भारतीय नडपूलोिेसी देश के नहत को आगे बढूािे और देश के लकूूूयोू को सुरनूूित करिे के नलए तैयार है।

समूिेलि िेू भारत के उचूूायुकूत, राजदूत और निदेश िंतूूालय के सीनियर अनिकारी शानिल हुए।

खास बाि्े
n मिशन प््िुखो् का

तीन मिवसीय
सम्िेलन 

n अन्य िेशो् िे् तैनात
भारत के सभी
प््िुख राजिूतो् ने
मिस्सा िलया

n आज
मजयोपॉमलमिक्स पर
मवचार-िंथन िोगा समंरेलि को संबोडित करते जयशंकर

भारतीय राजिनयकोू के समूिेलि को
एस जयशंकर िे नकया संबोनित
भारतीय रािनरयको् का यह सम्मेलन ऐसे वक्त हो
रहा है िब पर््िम एरशया संकि की विह से भारत
के सामने भी कई चुनौरतयां है्। इस सम्मेलन की
तस्वीर सोशल मीरडया प्लेिफॉम्ि एक्स पर पोस्ि
करते हुए रविेश मंत््ी एस ियशंकर ने रलखा रक नई
रिल्ली मे् 11व्े राििूतो् और उच््ायुक्तो् के सम्मेलन
मे् भारत के हाई करमश्नर, राििूत और रविेश
मंत््ालय के अरिकाररयो् को संबोरित रकया। हमारी
बातचीत म्े रपछले िशक मे् िुरनया के साथ भारत के
िुड्ाव मे् हुई काफी बढ्ोतरी को पहचाना रया।

समूिेलि िूे आज पीएि 
िोदी शानिल होूगे
एस ियशंकर ने कहा रक एक अस्सथर और
उथल-पुथल भरी िुरनया म्े भारतीय
रडप्लोमेसी िेश के रहत को आरे बढ्ाने और
िेश के लक्््यो् को सुरर््कत करने के रलए
तैयार है। एक ररपोि्ि के अनुसार पीएम मोिी
आि यानी 30 अि््ैल को भारतीय
रािनरयको् के साथ मौिूिा रियोपॉरलरिक्स
पर रवचार-मंथन मे् शारमल हो्रे। सम्मेलन
के आरखरी रिन ि््िानमंत््ी नरे्द्् मोिी यहां
अपनी बात रख सकते है्

गैनूूिएला सोिरफेलूड से एस
जयशंकर की िुलाकात
इससे पहले डॉ. एस. ियशंकर ने
इक्वाडोर की अपनी समकक्् रैर््िएला
सोमरफेल्ड से मुलाकात की। इस
मुलाकात के िौरान िोनो् नेताओ् ने
व्यापार, कृरष और कैपेरसिी रबस्लडंर
िैसे खास क््ेत््ो् मे् सहयोर बढ्ाने के
तरीको् पर चच्ाि की। इसके अलावा,
रविेश मंत््ी सोमरफेल्ड ने रािघाि
िाकर महात्मा रांिी को पुष्प अर्पित कर
श््द््ांिरलभी िी।

देश के लकूूूयोू को सुरनूूित
करिे के नलए तैयार
एस ियशंकर ने कहा रक
एक अस्सथर और उथल-
पुथल भरी िुरनया मे् भारतीय
रडप्लोमेसी िेश के रहत को
आरे बढ्ाने और िेश के
लक्््यो् को सुरर््कत करने के
रलए तैयार है। 30 अि््ैल को
भारतीय रािनरयको् के साथ
मौिूिा रियोपॉरलरिक्स पर
रवचार-मंथन होरा।
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2026 ग्लोबल ररपोि्ि ऑन फूड
क््ाइरसस’ (िीआरएफसी) के
अनुसार, वष्ि 2025 म्े उच्् ि््र की
तीव्् खाद्् असुरक््ा का सामना करने
वाले लोरो् की सबसे बड्ी संख्या
वाले शीष्ि 10 िेशो् मे् बांग्लािेश 
भी शारमल है। 

इस िानकारी का खुलासा  एक
ररपोि्ि के अनुसार हुआ।  ररपोि्ि के
मुतारबक, बांग्लािेश मे् वष्ि 2025
के अंत तक लरभर 1.6 करोड् लोर
संकि ि््र की खाद्् असुरक््ा या
उससे भी बितर स्सथरत का सामना
कर रहे थे। 

खाद्् महंगाई ने
परिवािो् के व्यवहाि

को बदला

रिपोर्ट मे् कहा गया है रक हाल के वर््ो् म्े बांग्लादेश म्े खाद्् महंगाई ने परिवािो् के व्यवहाि को बदल रदया है। कई
परिवािो् ने प््ोरीन युक्त भोजन कम कि रदया है, ससे्् अनाजो् पि रनभ्टिता बढ्ा दी है, स्वास्थ्य पि होने वाला
खर्ट राल रदया है, अनौपरारिक स््ोतो् से कज्ट रलया है औि बच््ो् की जर्ितो् म्े करौती की है।

नियनित निगरािी भी जरूरी 
ररपोि्ि के अनुसार, बांग्लािेश की खाद्् सुरक््ा चुनौती
असमानता का भी सवाल है। िेश ने चावल उत्पािन बढ्ाने
और मुख्य खाद््ान्न की आपूर्ति बनाए रखने म्े अपेक््ाकृत
अच्छा ि््िश्िन रकया है, लेरकन खाद्् सुरक््ा केवल उपलब्िता
का मुद््ा नही् है, यह पहुंच, पोषण, स्सथरता और सम्मानिनक
िीवन से भी िुड्ा रवषय है। ररपोि्ि म्े सुझाव रिया रया है रक
नीरत रनम्ािण का निररया क्या पय्ािप्त चावल है? से बिलकर
क्या ररीब पररवार पूरे साल पौर््िक भोिन खरीि सकते है्?

बच््े हो रहे कुपोषण का तिकार
ररपोि्ि मे् कहा रया है रक िब चावल,
खाद्् तेल, िाल, अंडे, मछली और
सस्बियां लंबे समय तक महंरी बनी रहती
है्, तो इसका असर पोषण ि््र पर पड्ता
है। बच््े चुपचाप कुपोषण का रशकार होते
है्। मरहलाएं अक्सर सबसे अंत मे् खाना
खाती है् और कम खाती है्। ररीब पररवारो्
के बुिुर्ि अरनयरमत सहायता पर अरिक
रनभ्िर हो िाते है्। िरपोि्ि मे् यह भी कहा
रया है रक वष्ि 2025 मे् ि््वासी आय
(रेरमिे्स) से कुछ राहत िर्र रमली,
लेरकन इसे स्थायी समािान नही् माना िा
सकता। रेरमिे्स का लाभ सभी क््ेत््ो् और
पररवारो् तक समान र्प से नही् पहुंचता।

आम््ेरनया के चीफ ऑफ लेफ्टटनंेट अस््यान का स्वारत
बरल्िन मय्रूियम मे ्घमूत ेरिख ेमसक् और
िकुरबर्ि क ेरिर वाल े‘रोबोट कतु््’े

टेक अरबपतियो् पर िीखा िंज
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बर्लिन के एक म्यूरियम मे् इन रिनो्
एक अिीब लेरकन रिलचस्प
निारा िेखने को रमल रहा है। यहां
मशहूर हर््ियो् िैसे- एलन मस्क,
माक्क िुकरबर्ि, िेफ बेिोस और
रचत््कार पाब्लो रपकासो के चेहरे
वाले रोबोरिक कुत््े घूम रहे है्। 

इन रोबोरिक कुत््ो् का रसर पर
लरा चेहरा हाइपर-ररयरलस्सिक
रसरलकॉन से बना है। सबसे खास
बात यह है रक ये रोबोि अपने कैमरो्
से आस-पास की तस्वीर्े खी्चते है्
और रफर उन्हे् र््िंि करके मल के

र्प मे् बाहर रनकालते है्। सुनने म्े
यह भले ही अिीब लरे लेरकन
इसके पीछे िेक्नोलॉिी और समाि
से िुड्ा एक बहुत रहरा संिेश रछपा
है। इस पूरे कॉन्सेप्ि को तकनीक
और कला का एक अनोखा संरम
कहा िा सकता है। 

चीफ ऑफ डिफेंस संटाफ सीिीएस अडिल चौहाि आरंंेडिया के चीफ ऑफ जिरल संटाफ लेफंटटिेंट जिरल एिविंड असंंयाि
का उिकी भारत की आडिकाडरक यातंंा के दौराि िई डदलंली रें संवागत करते हुए।

इजराइल सेना की कार्रवाई
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हमारा पता

िचंतन

श््शम बगंाल समते ििे क ेपाचं राजय्ो ्मे ्हएु हाशलया चनुावो् न ेएक
बार शिर यह साशबत कर शिया ह ै शक भारतीय लोकततं् ्कवेल एक
वय्वसथ्ा नही्, बसल्क एक जीवतं चतेना ह।ै पश््शम बगंाल मे ् िसूरे

चरण मे ्शरकॉड्म स्र् तक पहुचंा मतिान प्श्तित इस बात का सप्ष् ्सकंते ह ैशक
जनता अब राजनीशत को िरू स ेिखेन ेवाली भीड ्नही,् बसल्क िैसल ेलने ेवाली
ताकत बन चकुी है। बता िे ्शक बगंाल क ेिसूर ेचरण मे ्90 िीसिी मतिान हआु
ह।ै वही,् पहले चरण मे ् 93 िीसिी स े अशधक मतिान हआु था। जब शकसी
चनुाव मे ् 90 प््शतित क े आसपास मतिान िज्म होता है, तो यह शसि्क एक
आकंड्ा नही ्रहता, बसल्क यह जनाििे की गभंीरता और जनता की मिंा का
सप्ष् ्सिंिे बन जाता ह।ै अब इससे नेताओ ्पर भी परिॉम््ेस् का िबाव बनगेा
शक व े शकसी एक समिुाय या शविषे ि््ते् ्क े शलए नही,् अशपत ुसभी क े शलए
योजना और नीशतया ंतयैार करे।् चंूशक प्ि्िे की लगभग परूी आबािी न ेमतिान
मे ्भाग शलया ह।ै पश््शम बंगाल मे ्िोनो् चरणो् मे ्90 िीसिी स ेअशधक मतिान
अपन ेआप मे ्ऐशतहाशसक ह।ै यह न कवेल राजय् का, बसल्क परू ेििे का एक नया
शरकॉड्म बन गया ह।ै इसस ेपहल ेयह शरकॉड्म अब तक श््तपरुा मे ्91.82% (2013)
मे ्िज्म हआु था। यह पशरघटना बताती ह ैशक मतिाता अब उिासीन नही ्ह।ै वह
अपन ेअशधकार को लकेर सजग ह ैऔर सत््ा को यह बतान ेक ेशलए तयैार ह ैशक
उसकी अपिे््ाएं कय्ा है,् लशेकन उच् ्मतिान प्श्तित को कवेल लोकततं् ्का
उतस्व मान लनेा एक अधरूा शवश्लषेण होगा। बगंाल की राजनीशतक पषृ्भ्शूम
हमिेा स ेसघंष्म, धु््वीकरण और आरोप-प्त्य्ारोप स ेभरी रही ह।ै इस बार भी
हालात अलग नही ्शिखे। एक ओर ममता बनज््ी न ेकेद्््ीय बलो ्पर गभंीर आरोप
लगाए। यहा ंतक कहा शक व ेएक शविषे पाट््ी क ेशहत मे ्काम कर रह ेहै।् वही,्
िसूरी ओर भाजपा न ेईवीएम मे ्छडेछ्ाड् जसै ेआरोपो् क ेजशरए चनुाव प्श्््कया
की शनषप्ि्त्ा पर सवाल उठाए। यह सस्थशत बताती ह ै शक चुनाव कवेल
मतिाताओ ्का उतस्व नही,् बसल्क राजनीशतक अशवश््ास की परीि््ा भी ह।ै ऐसे
माहौल मे ्चनुाव आयोग की भशूमका अतय्तं महत्वपणू्म हो जाती ह।ै आयोग के
शलए यह चनुाव शकसी असन्नपरीि््ा स ेकम नही् ह।ै अभतूपवू्म सरुि््ा इतंजामो ्के
िाव ेतभी साथ्मक मान ेजाएगं,े जब मतिान न कवेल िांशतपणू्म, बस्लक परूी तरह
शनषप्ि् ्भी साशबत हो। हालाशंक, इस परू ेपशरिशृय् मे ्सबस ेमहतव्पणू्म सिंिे जो
उभरकर सामन ेआता ह,ै वह है जनता का बिला हआु रख्। अब मतिाता कवेल
जाशत, धम्म या िे््त््ीय समीकरणो ्के आधार पर वोट िने ेतक सीशमत नही ्रह गया
ह।ै शरकॉड्म मतिान इस बात का सकंते ह ैशक जनता अब अपन ेप्श्तशनशधयो् से
जवाबिहेी चाहती ह।ै अब चार मई को आन ेवाल ेनतीज ेयह तय करेग् ेशक पश््शम
बगंाल, असम, तशमलनाड,ु करेलम और पडुचुरेी म्े सत््ा शकसक ेहाथ जाएगी।
असली िसैला तो जनता पहल ेही कर चकुी ह।ै वह यह शक अब उस ेशसि्क वािे
नही,् प्ि्ि्मन चाशहए। अब सरकारे ्घोषणाओ ्स ेनही,् काम स ेआकंी जाएगंी।
कलु शमलाकर शरकॉड्म मतिान भारतीय लोकततं् ्की ताकत का प्म्ाण ह,ै लशेकन
यह नेताओ ्क ेशलए एक चतेावनी भी ह।ै यह स्पष् ्सकंते ह ैशक जनता जाग चकुी
ह ैऔर अब वह हर पांच साल मे ्शसि्क वोट डालकर नही,् बस्लक अपन ेिैसले
क ेपशरणाम भी िखेना चाहती ह।ै इसशलए आन ेवाली सरकारो ्क ेसामन ेसबसे
बड्ी चनुौती सत््ा हाशसल करना नही,् बसल्क उस भरोस ेको बनाए रखना होगा,
जो जनता न ेशरकॉड्म मतिान क ेजशरए उन पर जताया ह।ै

लरकॉड्य मतदान, अब नेताओ्
पर परफॉम््े्स का दबाव

प

जा रघुवंिी का प््करण आधुशनक समय की
उन सबसे ह्ियशविारक घटनाओ् मे् से एक है
शजसने भारतीय समाज की अंतरात्मा को

झकझोर कर रख शिया है। यह मात्् एक आपराशधक
घटना नही् है, बस्लक यह मानवीय संवेिनाओ्, अटूट
शवश््ास और शवश््ासघात की पराकाष््ा का एक ऐसा
िस््ावेज है, जो हमारी न्याय प््णाली की सूक्््मताओ् को
भी कटघरे मे् खडा करता है। वष्म 2025 मे् आरंभ हुई यह
िु:खि कथा 2026 म्े भी जनमानस के बीच गहन शवमि्म
का के्द्् बनी हुई है, शविेषकर उस समय जब इस संपूण्म
प््करण की मुख्य अशभयुक्त को न्यायालय से सित्म
मुस्कत प््ाप्त हुई है। इस घटना ने यह शसद्् कर शिया है शक
कभी-कभी वास््शवकता शकसी भी काल्पशनक कथा से
अशधक भयावह और शवचशलत करने वाली हो सकती है।

इस संपूण्म घटनाक््म की जडे् इंिौर के एक सामान्य
पशरवार से जुडी है्। इंिौर के शनवासी राजा रघुवंिी का
शववाह 11 मई 2025 को सोनम के साथ अत्यंत
हष््ोल्लास के वातावरण म्े संपन्न हुआ था। पशरवार के
सिस्यो् और शमत््ो् के अनुसार यह एक अत्यंत सुखी और
सामान्य शववाह प््तीत होता था, शजसमे् शकसी भी प््कार
के तनाव या शववाि की कोई सुगबुगाहट नही् थी। शववाह
के पश््ात के रीशत-शरवाजो् को पूण्म करने के बाि, अपनी
नई जीवन यात््ा को स्मरणीय बनाने के उद््ेश्य से यह
िंपशत मेघालय की प््ाकृशतक छटाओ् का आनंि लेने के
शलए प््स्थान कर गया। उस समय शकसी ने कल्पना भी
नही् की होगी शक खुशियो् की यह खोज एक भयानक
त््ासिी मे् पशरवश्तमत होने वाली है। मेघालय की वाशियो् मे्
भ््मण के िौरान 23 मई 2025 वह अंशतम शतशथ थी, जब
राजा और सोनम को अंशतम बार एक साथ िेखा गया था।
इसके पश््ात अचानक उनका अपने पशरवार से संपक्क
शवच्छेि हो गया। अंततः स्थानीय प््िासन और पुशलस
को इस संिभ्म मे् सूशचत शकया गया। कई शिनो् की शनरंतर
खोज और कशठन भौगोशलक पशरस्सथशतयो् का सामना
करने के पश््ात 2 जून 2025 को राजा का शनष्प््ाण िरीर
एक अत्यंत गहरी खाई से बरामि शकया गया। इस
समाचार ने न केवल रघुवंिी पशरवार को अपूण््ीय ि््शत
पहुंचाई बस्लक संपूण्म िेि म्े सनसनी िैला िी। प््ारंशभक
स््र पर यह मामला एक रहस्यमय िुघ्मटना प््तीत हो रहा
था क्यो्शक राजा की पत्नी सोनम उस स्थान से लापता
थी। पुशलस ने अपनी जांच की शििा बिली और शवशभन्न
राज्यो् म्े तलािी अशभयान चलाया। अंततः 8 जून 2025
को पुशलस को एक बडी सिलता शमली, जब सोनम को
उत््र प््िेि के गाजीपुर शजले से बंिी बना शलया गया।
जैसे-जैसे जांच आगे बढी, वैसे-वैसे इस घटना के पीछे
शछपे काले सत्यो् की परते् खुलने लगी्। जांच

अशधकाशरयो् ने उदे््िन शकया शक राजा की मृत्यु कोई
संयोग या िुघ्मटना नही् थी, अशपतु यह एक अत्यंत
सुव्यवस्सथत और कू््र षड््ंत्् का पशरणाम थी। पुशलस के
अनुसार, सोनम ने अपने कशथत पे््मी राज कुिवाहा और
3 अन्य सहयोशगयो् के साथ शमलकर इस जघन्य अपराध
की र्परेखा तैयार की थी। जांच मे् यह तथ्य प््काि मे्
आया शक हत्या की इस वारिात को मेघालय के सोहरा
ि््ेत्् के अत्यंत िुग्मम और एकांत स्थान पर अंजाम शिया
गया था। वहां अपराधी पूव्म से ही घात लगाकर बैठे थे।
आरोप है शक सोनम सुशनयोशजत तरीके से राजा को उस
एकांत स्थान पर ले गई, जहां पूव्म शनध्ामशरत योजना के

अनुसार हमलावरो् ने उस पर प््हार शकया और साक्््य
शमटाने के उद््ेश्य से उसके िरीर को खाई म्े िे्क शिया।
यह शववरण शकसी भी संवेिनिील व्यस्कत को शवचशलत
करने के शलए पय्ामप्त था, क्यो्शक यह उस पशवत्् बंधन के
शवर्द्् था, शजसम्े िो व्यस्कत एक-िूसरे की सुरि््ा का
वचन लेते है्। आरि््ी शवभाग ने इस मामले मे् न्यायालय
के समि्् लगभग 790 पृष््ो् का एक शविाल आरोप पत््
प््स््ुत शकया। अशभयुक्तो् की ओर से कई बार जमानत के
शलए आवेिन शकया गया, परंतु अपराध की प््कृशत और
साक्््यो् की प््बलता को िेखते हुए आरंशभक 3 प््यासो् मे्
सोनम को कोई राहत नही् शमली। वह लगभग 10 महीनो्
तक न्याशयक अशभरि््ा मे् जेल की सलाखो् के पीछे रही।
वष्म 2026 के अप््ैल माह म्े इस प््करण ने एक
अप््त्याशित मोड शलया। शिलांग की एक अिालत ने
सोनम की जमानत याशचका पर शवचार करते हुए उसे
मुक्त करने का आिेि शिया। न्यायालय ने अपने शनण्मय
मे् जांच प््श््कया म्े व्याप्त कुछ गंभीर शवसंगशतयो् और
तकनीकी तु््शटयो् को आधार बनाया। न्यायालय का यह
प््ेि््ण था शक शगरफ्तारी के समय अशभयुक्त को उसके
अशधकारो् और आरोपो् की जानकारी उस प््कार नही् िी

गई, जैसा शक शवशध ि््ारा स्थाशपत प््श््कया मे् अशनवाय्म है।
इसके अशतशरक्त, िस््ावेजो् के रख-रखाव मे् भी कुछ
प््श््कयात्मक कशमयां पाई गई्। न्यायालय ने इस बात पर
भी बल शिया शक शबना शकसी अंशतम शनण्मय के शकसी
व्यस्कत को अशनश््शतकाल तक कारावास मे् रखना
मानवाशधकारो् के िृश््षकोण से उशचत नही् है, शविेषकर
तब, जब मुकिमे की काय्मवाही की गशत धीमी हो। यद््शप
न्यायालय ने यह स्पष्् शकया शक जमानत प््िान करने का
अथ्म अशभयुक्त को शनि््ोष घोशषत करना नही् है, शिर भी
इस शनण्मय ने एक नई बहस को जन्म िे शिया। राजा
रघुवंिी के वृद्् माता-शपता और पशरजनो् के शलए यह
आिेि शकसी वज््पात से कम नही् था। उनका तक्क है शक
शजस मशहला पर उनके पुत्् की हत्या का इतना गंभीर
आरोप है और शजसके शवर्द्् पुशलस ने 790 पृष््ो् के
साक्््य जुटाए है्, उसे केवल तकनीकी तु््शटयो् के आधार
पर राहत शमलना न्याय की अवधारणा के शवपरीत है। यह
प््करण समाज के सम्मुख कई गंभीर प््श्न प््स््ुत करता
है। यह व्यस्कतगत संबंधो् मे् बढती असुरि््ा और
स्वाथ्मपरता को उजागर करता है। यह घटना िि्ामती है शक
शकस प््कार आधुशनक जीवनिैली और अनैशतक
आकांि््ाएं व्यस्कत को इतने बडे अपराध की ओर धकेल
सकती ह्ै। साथ ही, यह मामला हमारी जांच एजे्शसयो् की
काय्मप््णाली पर भी उंगली उठाता है। यशि पुशलस ने जांच
और शगरफ्तारी के समय स्थाशपत शनयमो् का पूण्मतः पालन
शकया होता, तो िायि आज अशभयुक्त को तकनीकी
आधार पर जमानत न शमलती। यह प््करण यह भी
शसखाता है शक न्याय केवल भावना से नही् बस्लक ठोस
तथ्यो् और सही कानूनी प््श््कया से प््ाप्त होता है।
सामाशजक स््र पर यह घटना एक चेतावनी की भांशत है
जो यह बताती है शक शववाह जैसे शनण्मय अत्यंत सोच-
शवचार कर शलए जाने चाशहए और समाज मे् बढते
अपराधो् के प््शत सतक्कता अशनवाय्म है। 

यद््शप मुख्य अशभयुक्त कारागार से बाहर है, शकंतु
कानूनी संघष्म अभी समाप्त नही् हुआ है। नय्ायालय मे्
गवाही और साक्््यो् का परीि््ण शनरंतर जारी रहेगा।
समाज की िृश््ष अब उच्् न्यायालय और ि््ायल कोट्म के
अंशतम शनण्मय पर शटकी है। राजा रघुवंिी के पशरवार को
अभी भी शवश््ास है शक अंततः सत्य की शवजय होगी और
उनके पुत्् के हत्यारो् को उनके कृत्य का िंड अवश्य
शमलेगा। यह कहानी एक िुखि सत्य के साथ समाप्त नही्
होती, बस्लक यह न्याय की उस लंबी और कशठन डगर का
प््तीक बन गई है, शजस पर आज भी भारत का एक
साधारण पशरवार न्याय की आस मे् चल रहा है।

रघुवंरी हत्राकांड और न्रार की चुनौलतरां

राजा रघुवंशी का प््करण
आधुलनक समय की उन सबसे
ह्दयलवदारक घिनाओ् मे् से
एक है लजसने भारतीय समाज
की अंतरात्मा को झकझोर कर
रख लदया है। यह मात्् एक
आपरालधक घिना नही् है, बस्लक
यह मानवीय संवेदनाओ्, अिूि
लवश््ास और लवश््ासघात की
पराकाष््ा का एक ऐसा
दस््ावेज है, जो हमारी न्याय
प््णािी की सूक्््मताओ् को भी
किघरे मे् खिा करता है। वर्ष
यह दु:खद किा जनमानस के
बीच गहन लवमश्ष का क्ेद्् बनी
हुई है, लवशेरकर उस समय जब
इस संपूण्ष प््करण की मुख्य
अलभयुक्त को न्यायािय से
सशत्ष मुस्कत प््ाप्त हुई है। इस
घिना ने यह लसद्् कर लदया है
लक कभी-कभी वास््लवकता
लकसी भी काल्पलनक किा से
अलधक भयावह और लवचलित
करने वािी हो सकती है।

रा
मुद््ा

महेन्द्् लतवारी 

( लेखक स्ितंत्् पत््कार है्ै्, ये उनके अपने चििार ह्ै।)
लेख पर अपनी प््चतच््िया g`qhagnnlh~fl`hk.bnl पर दे सकते है्।

ट््े्ड

( लेखक आध्यात्मिक चिंतक है्, ये उनके अपने चििार है्।)

अफ्गानो् का काल बने
सरदार हलर लसंह नलवा

रतवष्म की धरा का इशतहास पराक््मी वीर योद््ाओ् के त्याग, वीरता
और बशलिान की गाथाओ् से पशरपूण्म है। हमारे यहां ऐसे रणबांकुरे
हुए है् शजनका नाम सुनने मात्् से ही ित््ु कांप जाते थे। सरिार हशर

शसंह नलवा भारतीय इशतहास के उन अश््ितीय योद््ाओ् मे् शगने जाते है्, शजनकी
वीरता और पराक््म के शकस्से आज भी हमारे ह्िय मे् प््ेरणा का संचार करते
है्। सन्ा् 1791 को पंजाब के गुजरांवाला मे् जन्मे हशर शसंह नलवा बाल्यकाल से
ही साहसी, शनभ््ीक और प््शतभािाली थे। इनके शपता गुरियाल शसंह उप्पल का
शनधन तब हो गया था, जब वह मात्् 7 वष्म के थे। 

शवकट पशरस्सथशतयो् के बावजूि उन्हो्ने अपने साहस, युद्् कौिल के
बल पर अपनी पहचान अश्जमत की। बचपन से ही युद्् कला म्े प््वीण थे। बसंत
पंचमी के अवसर पर एक बार  1805 म्े महाराजा रणजीत शसंह ने एक
प््शतयोशगता का आयोजन करवाया। हशर शसंह नलवा भी उस प््शतयोशगता म्े
अपना कौिल शिखाने पहुंचे। हशर शसंह ने उस प््शतयोशगता म्े भाला, तीरंिाजी,
घुड्सवारी म्े अद्््त प््िि्मन शकया शजससे प््भाशवत होकर महाराज रणजीत
शसंह ने उन्हे् अपनी सेना मे् िाशमल कर शलया। धीरे-धीरे महाराणा रणजीत शसंह

के वे शवश््ास पात्् बन गए तथा एक कुिल योद््ा और
उत्कृष्् रणनीशतकार के र्प मे् स्थाशपत हुए। एक बार
महाराजा रणजीत शसंह जंगल मे् अपने सैशनको् के
साथ शिकार करने गए और उनके साथ हशर शसंह
नलवा भी थे। तभी  अचानक एक बाघ ने महाराजा
पर हमला कर शिया। सभी सैशनक डर गए, तभी हशर
शसंह आगे शनकल कर आए और िेर से शभड् गए तथा

उसके जबड्े को अपने िोनो् हाथो् से चीर शिया। हशर शसंह से प््भाशवत होकर
रणजीत शसंह ने कहा शक तुम तो राजा नल जैसे वीर बहािुर हो। इसी घटना के
बाि उन्हे् 'नलवा' की उपाशध शमली, शजसका अथ्म ह ैबाघ जैसा वीर । वे ऐसे
धुरंधर योद््ा थे शजसकी तुलना अंग््ेज नेपोशलयन से करते थे। 

हशर शसंह केवल नाम के ही शसंह नही् थे, बस्लक उनके पराक््म और
िौय्म ने पूरे अिगाशनस््ान को शहला कर रख शिया था। यह उस कालखंड की
बात है जब अिगाशनस््ान के लड्ाको् से भारत डरा करता था। सबसे पहले
महाराजा रणजीत शसंह ने इनको 800 घुड्सवारो् की सेना का सेनानायक
बनाया। हशर शसंह ने बीस से अशधक युद््ो् मे् महाराजा रणजीत शसंह की सेना
का कुिल नेतृत्व शकया। 1807 से 1837 तक हशर शसंह ने अिगानो् के शखलाि
कई महत्वपूण्म युद्् लड्े और शवजय प््ाप्त करके शसख साम््ाज्य को सुिृढ्ता
प््िान की। नलवा ने अिगाशनस््ान पर चढ्ाई करके उनकी राजधानी काबुल
तक छीन ली थी। अपनी कूटनीशत और पराक््म के बल पर खैबर िर््े तक
अफ्गानो् को पीछे धकेल शिया था। यही खैबर िर्ाम सशियो् से शविेिी अिगान
आक््मणकाशरयो् का प््मुख माग्म रहा था। इस प््कार हशर शसंह ने भारत की
सीमाओ् को सुरश््ित करने का सराहनीय काय्म शकया। महाराजा रणजीत शसंह
ने हरी शसंह नलवा को कश्मीर और पेिावर का गवन्मर शनयुक्त शकया, जो
उनकी प््िासशनक ि््मता का प््माण है। शसख साम््ाज्य के शवस््ार और उसको
सुरश््ित बनाने मे् हशर शसंह नलवा का योगिान सिैव स्मरणीय रहेगा। वे ऐसे
अजेय योद््ा थे, शजनके पराक््म का आतंक ित््ुओ् के मानस पटल पर भी
छाया हुआ था। हशर शसंह ने ही जमर्ि के महत्वपूण्म शकले का शनम्ामण करवाया
था। उनके बारे मे् यह भी कहा जाता है शक - ‘अिगान माताएं अपने बच््ो् के
रोने पर उन्हे् चुप कराने के शलए कहा करती थी  शक  चुप हो जा, वरना नलवा
आ जाएगा’। यह केवल लोककथा नही्, बस्लक उनके अद्््त युद्् कौिल,
साहस और शनडरता का जीवंत  प््माण है। उनकी वीरता और युद्् कौिल की
चच्ामएं चारो् तरि िैली हुई थी। युद्् के मैिान मे् इस वीर योद््ा नलवा को
िेखते ही ित््ु मैिान छोड् जाया करते थे। 1837 मे् जमर्ि के युद्् के िौरान
उनकी वीरता  अपने चरम पर थी। तभी अिगान सेना ने जमर्ि के शकले पर
अचानक आक््मण कर शिया। सीशमत संसाधनो् और कम सैशनको् के साथ भी
हशर शसंह ने अिगान सेना का डटकर सामना शकया। 

िारीशरक र्प से अस्वस्थ होते हुए भी हशर शसंह ने शनभ््ीकता से इस युद््
को लड्ा। अंतत: यह वीर योद््ा जमर्ि के इस युद्् मे् 30 अपै््ल 1837 को
वीरगशत को प््ाप्त हुआ।  सरिार हशर शसंह नलवा की तुलना भारत के श््ेष्् सेना
नायको् म्े की जाती है। भारत के प््शत हशर शसंह नलवा की प््शतबद््ता, त्याग,
बशलिान और कत्मव्य शनष््ा इशतहास मे् सिवै अमर रहेगी।

भा

बनलदान नदवस
आचाय्ष दीपचन्द भारद््ाज 

सब कुछ महंगा होगा
चुनाव की राहत ितंम, महंगाई की मार
अब शुरं होने वाली है! साविान हो जाइए -
पेटंंोल, िीजल, सब कुछ महंगा हो जाएगा।
जब तेल ससंंा था, मोदी सरकार ने मुनाफा
कमारा। अब जब रह महंगा हो गरा है, तो
इसका बोझ आप पर पडंेगा। 
-राहुल गांधी, सांसद, कांगंंेस

दोहरी लवकास प््णाली 
हमारी दोहरी खवकास पंंणाली वाली सरकार
मखहलाओं की उनंनखत के खलए खनरंतर
पंंरासरत है। हम न केवल आखंथयक संवतंतंंता
के माधंरम से मखहलाओं को सशकंत बना रहे
हैं, बलंलक खशकंंा और रोजगार अवसरों में
आने वाली बािाओं को भी दूर कर रहे हैं।

-मोहन चरण माझी, सीएम, ओखिशा

लवरेषालधकार की प््वृल््ि 
जब मखहलाओं के खलए 33% आरकंंण
सुखनखंंित करने का समर आरा, तो
मखहला-खवरोिी खवपकंं ने गखरमा और नंरार
की बजार खवलंब और वंरविान को चुना।
रह संकोच नहीं है। रह खवशेषाखिकार को
बनाए रिने की पंंवृखंंि है।

-रेखा गुप्ता, सीएम, नई खदलंली

10 गुना अलधक सीट्े 
गुजरात में हमारे सैकडंों कारंयकतंायओं के
खिलाफ एफआईआर दजंय की गई, उनंहें
जेल भेजा गरा, लेखकन खफर भी उनंहोंने
दृढंता से चुनाव लडंा। आम आदमी पारंंी ने
खपछली बार की तुलना मंे लगभग 10 गुना
अखिक सीरंे जीती हंै।
-अरविंद केजरीिाल, पूवंय सीएम, नई खदलंली

हम जो भी कर्ेगे वह कम्य है

अंतम्यन
आज की पाती
तरसना न पड् जाए जल की 

एक-एक बूंद के ललए 
हाि ही मे् के्द््ीय  जि आयोग ने हमे् एक बहुत बि्ी
लचंता मे् डािने वािा आंकि्ा देश के लवलभन्न  राज्यो् के
जिाशयो् मे् घिते पानी को िेकर पेश लकया है। इस
आयोग की लरपोि्ष  के अनुसार देश के िगभग 166
मुख्य जिाशयो् मे् मात्् 41 प््लतशत के आसपास  पानी
बचा है। पल््िमी भारत, लहमाचि और उत््राखंड मे्
स्थिलत बेहद खराब बताई गई  है, यहां तो जिाशयो् का
जि स््र 90 प््लतशत के नीचे बताया गया है। के्द््ीय
जि आयोग के इन लचंताजनक आंकि्ो्  पर आज से
नही्, बस्लक अभी से गंभीरता नही् लदखाई गई तो देश के
बहुत से  राज्यो् मे् जि संकि इस कद्् गहरा सकता है
लक वहां पानी की एक-एक बूंद को  तरसना पि् सकता
है। जि को अगर इसी तरह प््दूलरत व बब्ाषद लकया जाता
रहा, तो  संकि पैदा होगा।       - बबबता, करनाल

एक ‘ह््मूनॉइड’ रोबोि न ेहाि ही मे ्हाफ मरैािन दौिक्र और मानव लवश््
लरकॉड्ष को पीछ ेछोिक्र दलुनया भर मे ्सलुख्षया ंबिोरी।् िगभग उसी समय,

एआई-सचंालित एक रोबोि न ेिबेि िलेनस मे ्एक शीर्ष
लखिाि्ी को भी हरा लदया। रोबोि को खिे लसखान ेकी
प्ल्््िया मानव लखिाल्ियो ्स ेपरूी तरह अिग होती ह।ै रोबोि
को ‘लसमिुशेन’, ‘डिेा’ और लनयतं्ण् ‘एलग्ोलरदम’ के
जलरए प्ल्शल््कत लकया जाता ह।ै इजंीलनयर वच्षअुि वातावरण
तयैार करत ेहै,् जहा ंरोबोि िाखो ्बार अभय्ास कर सकते
है।् व ेवस््ओु ्को ट््कै करना, गलत का अनमुान िगाना और
शरीर का समनव्य करना सीखत ेहै।् तेज गलत वाि ेखिे
जसै ेिबेि िलेनस मे ्यह चनुौती और कलिन हो जाती ह,ै जहां

रोबोि को गेद् की लदशा का अनमुान िगाकर कछु ही क्ण्ो ्मे ्सिीक प्ल्तल््िया
दनेी होती है। इसक ेलिए कपंय्िूर लवजन, मशीन िलन्िग् और रीयि-िाइम
कटं््ोि का घलनष् ्समनव्य जरर्ी ह।ै हाि क ेवर््ो ्मे ्लसम-ि-ूलरयि  तकनीक
न ेइस क््ते् ्मे ्प्ग्लत को काफी तजे लकया ह ैलजसमे ्‘लसमिुशेन’ मे ्सीखी गई
क्म्ताओ ्को वास्ल्वकता मे ्िाग ूलकया जाता ह।ै रोबोि बाथक्िेबॉि और
फिुबॉि जसै ेखिेो ्मे ्भी अब कवेि गेद् को पहचानन ेतक सीलमत नही ्है।्

श््ीिंका की एक अदाित ने जाफना के बाहरी इिाके चेम्मानी म्े स्थित एक
सामूलहक कब्् की खुदाई का काम लफर से शुर् करने का आदेश लदया है,
जो पहिी बार 1990 के दशक म्े लिट््े संघर्ष के दौरान
चच्ाष मे् आयी िी और इसकी खुदाई का काम सात महीने
पहिे रोक लदया गया िा।  न्याय मंत््ािय द््ारा धनरालश
लफर से आवंलित करने मे् देरी के कारण उत््री प््ांत के
चेम्मानी म्े खुदाई का काम लपछिे साि लसतंबर म्े र्क
गया िा। जाफना मलजथ्ट््ेि कोि्ष को मंगिवार को
बताया गया लक 21 िाख श््ीिंकाई र्पये (एिकेआर) का
आवंिन उपिब्ध करा लदया गया है तालक काम लफर से
शुर् लकया जा सके। अदाित ने यूरोपीय संघ, फ््ांस,
जम्षनी, इििी और रोमालनया के राजनलयक प््लतलनलधयो् को खुदाई थ्िि
पर लनरीक््ण के लिए उपस्थित रहने की अनुमलत दी।  खुदाई काय्ष के 45
लदनो् के बाद जब दूसरे चरण का काम रोक लदया गया तब तक 240 कंकाि
अवशेर लनकािे जा चुके िे। खुदाई मे् कंकािो् के अिावा, 14 हल््ियो् का
ढेर और लशशुओ् के लिए दूध की बोतिे्, एक गुल्िया, लखिौने और बच््ो् के
िैिे तिा जूते जैसी वसु््एं भी लमिी्। 

श़़ीलंका के चेम़मानी मे़ निर शुऱ
होगी सामूनहक कब़़ो़ की खुदाई

रोबोट दौड़ने और टेबल
टेननस खेलने मे़ सक़़म

करंट अफेरर ऑफ बीट

संकलित

दर्यन

‘इगोसेश्््िक’ कम्म को व ेकम्म कहत ेहै।् ऐस ेकम्म को, शजसमे ्कता्म मौजिू ह।ै शजसमे ्कत्ाम
यह शवचार करक ेही कर रहा ह ैशक करन ेवाला मै ्हू।ं जब तक मै ्करन ेवाला हू,ं तब तक
हम जो भी करेग्,े वह कम्म ह।ै अगर मै ्सनंय्ास ल ेरहा हू,ं तो सनंय्ास एक कम्म हो गया।
अगर मै ्तय्ाग कर रहा हू,ं तो तय्ाग एक कम्म हो गया। अकम्म का मतलब ठीक उलटा ह।ै
अकम्म का मतलब ह ैऐसा कम्म, शजसमे ्कता्म नही ्ह।ै शजसमे ्मै ्कर रहा हू,ं ऐसा कोई शबिंु
नही ्ह।ै ऐसा कोई केद्् ्नही ्ह,ै जहा ंस ेयह भाव उठता ह ैशक मै ्कर रहा हू।ं अगर मै ्कर
रहा हू,ं यह खो जाए, तो सभी कम्म अकम्म ह।ै कता्म खो जाए तो सभी कम्म अकम्म ह।ै
इसशलए कषृण् का कोई कम्म, कम्म नही ्ह,ै सभी अकम्म है।् कम्म और अकम्म क ेबीच मे्
शवकम्म की जगह ह।ै शवकम्म का अथ्म ह,ै शविषे कम्म। शविषे कम्म शकस ेकहत ेहै ्कषृण्?
जहा ंन कता्म ह,ै और न कम्म। शिर भी चीजे ्तो हो्गी। शिर भी चीजे ्तो हो्गी ही। आिमी
श््ास तो लगेा ही। न कम्म ह,ै न कता्म ह।ै श््ास तो लगेा ही। श््ास कम्म तो ह ैही। खनू तो गशत
करगेा ही िरीर मे।् भोजन तो पचगेा ही। य ेकहा ंपडेग्?े य ेशवकम्म है।् य ेमधय् मे ्है।् यहा ंन
कता्म ह,ै न कम्म ह।ै साधारण मनषुय् कम्म मे ्ह,ै सनंय्ासी अकम्म मे ्ह,ै परमातम्ा शवकम्म मे ्ह।ै
वहां न कोई कता्म ह,ै न कोई कम्म ह।ै वहा ंचीजे ्ऐसी ही हो रही है,् जसै ेश््ास चलती ह।ै
वहां चीजे ्बस हो रही है।् यह कम्म योग का ततव् ह ै। जो शवकम्म को समझ लगेा, वह अकम्म
मे ्उतर जाएगा। कम्म हमारी सस्थशत ह,ै जसै ेहम जी रह ेहै।्

धैर्य से काम लेने मे् ही समझदारी  

संकलित

प््ेरणा

एक बार महातम्ा बदु् ्अपन ेकछु शिषय्ो् क ेसाथ एक गांव म्े भ्म्ण कर रहे थ।े उन शिनो्
कोई वाहन नही ्हआु करत ेथ ेसो लोग पिैल ही मीलो् की यात््ा करत ेथ।े ऐस ेही गांव म्े
घमूत ेहएु काफ्ी िरे हो गयी थी। बदु् ्जी को काफ्ी पय्ास लगी थी। उनह्ोने ्अपन ेएक शिषय्
को गांव से पानी लाने की आज््ा िी। जब वह शिषय् गावं म्े अिंर गया तो उसन ेिखेा वहां
एक निी थी जहां बहतु सार ेलोग कपड् ेधो रह ेथ ेकछु लोग नहा रह ेथ ेतो निी का पानी
काफ्ी गिंा सा शिख रहा था।  शिषय् को लगा शक गरु ्जी के शलए ऐसा गिंा पानी ले जाना
ठीक नही ्होगा, य ेसोचकर वह वापस आ गया। महातम्ा बदु् ्को बहतु पय्ास लगी थी
इसीशलए उनह्ोने ्शिर स ेिसूर ेशिषय् को पानी लान ेभजेा। कछु िरे बाि वह शिषय् लौटा और
पानी ले आया। महातम्ा बदु् ्न ेशिषय् से पछूा शक निी का पानी तो गिंा था शिर तमु साि
पानी कैस ेल ेआए। शिषय् बोला की प्भ् ुवहां निी का पानी वास्व् म्े गिंा था लशेकन लोगो्
क ेजान ेक ेबाि मैन् ेकछु िरे इतंजार शकया। और कछु िरे बाि शमट््ी नीच ेबठै गयी और साि
पानी उपर आ गया। बदु् ्यह सुनकर बड् ेप्स्नन् हएु और बाकी शिषय्ो् को भी सीख िी शक
हमारा य ेजो जीवन ह ैयह पानी की तरह ह।ै जब तक हमार ेकम्म अच्छ ेहै ्तब तक सब कछु
िदु् ्ह,ै लशेकन जीवन मे ्कई बार िखु और समसय्ा भी आत ेहै ्शजसस ेजीवन रप्ी पानी
गिंा लगन ेलगता ह।ै कछु लोग पहल ेवाले शिषय् की तरह बरुाई को िखे कर घबरा जात ेहै्
और मसुीबत िखेकर वापस लौट जात ेहै,् वह जीवन मे ्कभी आग ेनही ्बढ ्पात।े
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जबलपुर, गुर्िार 30 अप््ैल 2026

निरिंह नार स्रिण िे िंतापो् का नाश:
स्वारी निरिंह देवाचार्म रहािाज

जबलपुर। नरसिंह मंसिर मे् भगवान श््ी नरसिंह प््ाकट्् महोत्िव के तहत स््तसिविीय धास्माक
आयोिन िारी है। इि अविर पर थ्वामी नरसिंह िेवाचाय्ा महाराि ने कहा सक भगवान नरसिंह
के नाम थ्मरण मात्् िे िैसवक, भौसतक और िैसहक िंतापो् का नाश होता है तथा िहस््््नामो् िे
आराधना करने पर िुि-िमृस््ि और िुशहाली प््ाप्त होती है। उन्हो्ने बताया सक आत्म और
भौसतक भाव िे भगवान को िमप्ाण ही िच््ी आराधना है, सििमे् पूिन, अच्ान और आरती
का सवशेष महत्व है। महोत्िव के अंतग्ात प््ातः 10 िे 12 बिे और िायं 4 िे 8 बिे तक
असभषेक, पूिन, िहस््््ाच्ान, तप्ाण एवं हवन आयोसित सकए िा रहे है्। स््दतीय सिवि के
काय्ाक््म म्े श्याम िाहनी, मुन्ना पांडे, डॉ. पुष्पराि पटेल, रामचरण िाि, रामिी पुिारी,
लालमसण समश््ा, एिबी समश््ा, रेिा िंतोष िम्पसरया, पद््ा िंिय सतवारी, सवष्णु पटेल, सवंध्येश
भापकर, इंिुलता रािे्द्् प्यािी, लोकराम कोरी, राि्ेद्् यािव, िंिीप समश््ा, िीवन कसपल,
आचाय्ा रामफल शास््््ी एवं स््पयांशु शास््््ी िसहत बड़्ी िंख्या मे् श््ि््ालु उपक्थथत रहे। तृतीय
सिवि प््ाकट्् सिवि पर प््ातः 10 बिे िे असभषेक-पूिन व िहस््््ाच्ान तथा िायं 4 बिे िे
तप्ाण, हवन, महाआरती एवं प््िाि सवतरण सकया िाएगा।

िंगीत िंध्रा रे् कल्राणजी-आनंदजी 
को दी गई भावभीनी श््द््ांजरि

जबलपुर। अंति िासहक्तयक, िांथ्कृसतक एवं िामासिक िंथ्था के तत्वावधान म्े शहीि
थ्मारक पे््क््ागृह मे् कक्याणिी-आनंििी को िमस्पात िंगीत िंध्या का आयोिन सकया गया।
काय्ाक््म म्े सिशा िश्ान के रािेश पाठक एवं प््वीण उपक्थथत रहे। मुख्य असतसथ डॉ. अशोक
सतवारी तथा सवसशष्् असतसथ राकेश पैगवार रहे। िंथ्था के िंथ्थापक डॉ. असनल कुमार कोरी ने
कलाकारो् को िम्मासनत सकया। काय्ाक््म का िंयोिन रािेश सतवारी तथा िंगीत िंयोिन
सिनेश िड़्ेसतया ने सकया। िंरक््क िरोि िंतोषी और सनि््ेसशका सवनीता पैगवार का सवशेष
योगिान रहा। िंगीत िंध्या मे् िंिीप बनोधा, िसलल सतवारी, पीडी िीस््कत, प््मोि पाटकर, रािा
बै्ि, सरतेश पैगवार, िुशील श््ीवास््व, तुलिी राय, डॉ. आज््ा समश््ा, माया पांडे, सनहासरका,
वैशाली कुरवाने, िुश्बू पैगवार, रामश््ी कोरी, प््ो. नेहा िरे, िंध्या पाटकर, सशप््ा नाथ, राधा
थापा, इंिी. अर्ण भटनागर और कमलकांत उपाध्याय िसहत कलाकारो् ने िुमधुर गीतो् की
प््स््ुसत िी। काय्ाक््म का िंचालन डॉ. मंिू गौरे ने सकया। इि िौरान “हर सकिी को नही् समलता
यहां प्यार सिंिगी मे्”, “आ िा तुझको पुकारे मेरे गीत”, “हमिफर मेरे हमिफर” िसहत कई
लोकस््पय गीतो् ने श््ोताओ् को भावसवभोर कर सिया।

21 रनर्मन कन्राओ् का िारूरहक 
रववाह 5 रई को

जबलपुर। भिन गासयका शहनाज् अख्तर एक बार सफर अपनी िमाि िेवा को लेकर चच्ाा
मे् है्, अपनी आवाज् िे लािो् सिलो् पर राि करने वाली शहनाज् अख्तर अब 21 सनध्ान और
सनरास््शत कन्याओ् के िीवन म्े िुसशयो् का रंग भरने िा रही ह्ै, आगामी 5 मई को एक भव्य
िामूसहक सववाह िम्मेलन का आयोिन सकया िा रहा है, सििम्े शहनाज् अख्तर िुि की
कमाई िे इन बेसटयो् का घर बिाएंगी, एक प््ेिवात्ाा के िौरान शहनाज् अख्तर ने बताया सक
इि वष्ा 5 मई 2026 को 21 िोड़्ो् का सनःशुक्क िामूसहक सववाह कराया िाएगा, इि
आयोिन की िाि बात यह है सक इिके सलए सकिी िे भी कोई आस्थाक िहायता या चंिा
नही् सलया गया है, शहनाज् अख्तर का कहना है सक उन्हो्ने भिनो् के माध्यम िे िो भी धन
अस्िात सकया है, उिे वे अब धम्ा और पीस्ड़त मानव की िेवा के काय््ो् मे् लगाना चाहती ह्ै,
इि िामूसहक सववाह के सलए िोड़्ो् का चयन बेहि पारिश््ी तरीके िे सकया गया है, इिम्े उन
बेसटयो् को प््ाथसमकता िी गई है िो आस्थाक र्प िे कमिोर ह्ै, सिनके माता-सपता नही् है् या
िो पूरी तरह िे सनरास््शत ह्ै, िस््ावेिो् की बारीकी िे िांच के बाि ही इन 21 िोड़्ो् का चयन
सकया गया है, सिनम्े 10 िोड़े् िबलपुर के और बाकी अन्य क््ेत््ो् िे है्।

‘एक पहि रकटी’ का भव्र आरोजन, वैशाखी
उत्िव रे् झिकी िांस्कृरतक एकता

जबलपुर। ‘एक पहल नकटी’ के तहत कृष्णा होटल मे् िैशाखी एिं िैशाख माह के उपलक्््य म्े
रंगारंग काय्गक््म आयोनजत नकया गया। आयोजन का नेतृत्ि िंरना आनंर, नसमरन भगिानी और
न््पयंका शम्ाग ने नकया। काय्गक््म मे् ब््ाह्मण, कायस्ि, पंजाबी और नसंिी समाज की मनहलाओ् ने
एकजुट होकर सनातन परंपरा की सुंरर नमसाल पेश की। मनहलाएं आकर्गक पंजाबी िेशभूरा मे्
सजी नजर आई्, नजससे माहौल उत्सिमय हो गया। इस अिसर पर संस्िा की संस्िापक श््ेता
गो्नटया का सम्मान नकया गया। िंरना आनंर ने श््ेता गो्नटया और नशल्पा नतिारी के सामानजक
एकता के प््यासो् की सराहना की। काय्गक््म म्े श््द््ा नतिारी, ऋतु राित, अंजना शम्ाग, प््ज््ा रुबे,
नीनत रीन््कत और नीमा शुक्ला सनहत प््नतभानगयो् ने पारंपनरक नृत्य ि गीत-संगीत की शानरार
प््स््ुनतयां री्। अंत मे् श््ेता गो्नटया ने िान्या आनंर सनहत सभी मनहलाओ् का आभार व्यक्त करते
हुए ऐसे आयोजनो् को सामानजक एकता का सशक्त माध्यम बताया।

सिहोरा में जल िंरकंंण व िंवरंधन केबल रंग रोगन कागजों तक िीसमत

परंपरागत जल स््ोतो् की उपेक््ा
सिहोरा। नगर मे् परंपरागत िल स््ोतो् की
िािी उपेक््ा हो रही है। पूव्ा मे् कुएं,तालाब और
बावड़ी िैिे िल स््ोत न केवल बष्ा भर पानी
उपलब्ध कराते थे बक्कक बासरश का पानी िमीन
के भीतर पहुंचा कर िल िंरक््ण व िंवध्ान मे्
भी मुख्य भूसमका का सनव्ाहन करते थे। लेसकन
िमय के िाथ आए बिलाव ने इन िल स््ोतो्
को कूड़ेिान बना सिया। पसरणाम थ्वर्प नतीिा
यह है सक िल स््र लगातार पाताल की ओर िा
रहा है और शहर हो या गांव हर तरफ िल िंकट
िे लोग िूझ रहे है्। िो िशक पहले तक
कुएं,तालाब और बावड़ियां ही मुख्य िल स््ोत
हुआ करती थी्। तालाब और कुएं लोगो् को पीने
और अन्य उपयोग के सलए पानी मुहैया कराते थे
वही् कुछ थ्थानो् पर बावड़ियां भी थी। नये बि
थ्टै्ड के पाि कई िाल पहले तक एक बावड़ी
का अस््सतव् था। यह बावड़ी तो िालो् पहले ही
लापता हो गई ह्ै वही् अन्य थ्थानो् की बावड़ियां
भी उपयोग सवहीन होकर कूड़ेिान की शत्ल ले
चुकी है। इिी तरह के हाल कुओ् के भी हो चुके
है्। िानकारो्  के मुतासबक शहर म्े िो िि्ान िे
असधक कुएं अस््सत्व मे् थे लेसकन अब शायि
ही कोई कुआं ऐिा होगा सििका सक उपयोग हो
रहा हो। असधकांश कुओ् को तो िुि लोगो् ने ही
कूड़ेिान बना डाला है। लोग इनमे् कूड़ा-कचरा
फे्कने लगे है्। इििे कई कुओ् का तो लगभग
अस््सत्व ही िमाप्त हो चुका है। कुओ् और
बावड़ियो् की उपेक््ा होने की मुख्य विह यह है
सक लोगो् को नल-िल योिनाओ् िे िहां िीधे
घर के भीतर पानी समल रहा है वही् घर-घर म्े
नलकूप भी िनन हो गए है्। यही कारण है सक
व्यक्ततगत हो या िाव्ािसनक कुओ ् की िुध
सकिी के भी द््ारा नही् ली िा रही है। कुछ िाल
पहले तक थ्थानीय सनकायो् द््ारा भी प््ाथसमकता
के िाथ कुओ् का गहरीकरण और िाफ-िफाई
करवाई िाती थी लेसकन अब तो थ्थानीय
सनकायो् की भी यह प््ाथसमकता नही् रह गए है्।

परम्परागत तालाब गायब, कुएं कचरा घर मे् तब्िील 

तालाबो् के भी यही हाल
केिल कुएं ही नही् बस्लक तालाबो् के भी यही हाल है। एक जमाने मे् रो
रज्गन से अनिक तालाब िे और इन तालाबो् के भी बेहाल है्। अनिकांश
तालाब तो भू मानफयाओ् की नगद्् रृन््ि की भे्ट चढ् गए। उंगनलयो् पर
नगने जा सकने िाले शेर बचे तालाबो् के अन््सत्ि पर भी संकट के बारल
मंिरा रहे है्। गंरगी से पटे इन तलाबो का न तो गहरीकरण हुआ है
और न ही साफ-सफाई की गई है। इससे यह तालाब भी कचरा घर बनने
के साि साि उिले होते जा रहे है् और बहुत कम ही पानी का संग््हण
इनमे् हो पाता है। जमीन के भीतर पानी भेजने की इनकी क््मता भी साफ-
सफाई के अभाि म्े कम होती जा रही है।

नही् हो पा रही िाटर वरचाव्जि्ग
कुएं और तालाबो् द््ारा केिल पानी ही उपलब्ि नही् कराया जाता है
बस्लक बानरश के नरनो् मे् िर्ाग जल को जमीन के भीतर पहुंचाने मे् भी यह
मुख्य भूनमका का ननि्गहन करते िे। इनकी उपेक््ा और इनके लगातार
बंर होने के कारण ही अब जमीन का पानी भीतर पहंुचने के नलए कोई
जनरया ही नही् बचा है। यही कारण है नक अब जल स््र लगातार नीचे
नगरता जा रहा है। लोग भी केिल पानी उलीचने का ध्यान रखते है्,
जमीन मे् पानी पहुंचाने की नकसी को भी जरा भी नफक्् नही् रह पाती है।

रंग रोगन कर की क््त्यव्यो् की इवत श््ी 
नगर की पालक संस्िा ने निगत नरनो् जल संिि्गन काय्गक््म के अन्तग्गत
िािली की नरिालो् का रंग रोगन कर फोटो शूट कराके िाहिाही तो लूट ली
जब की िािली की सतह आज भी कचरे से पटी पड्ी् है।नये बस स्टै्ि के
समीप पड्ाि की बािली नगर का प््मुख पारंपनरक जल स््ोत रहा है स्िानीय
लोगो् के अलािा पुराने जमाने मे् बैलगान्डयो् से यात््ा करने िाले भी यहां
र्ककर बािली के जल का प््योग करते िे लेनकन समय मे् आए बरलाि मे्
परंपरागत जल स््ोत को कचरा घर म्े तब्रील कर नरया । नगर की पालक
संस्िा ने स्िानी लोगो् का कहना है नक पारंपनरक जल स््ोतो् का उपयोग भले
ही नही् हो लेनकन रेख-रेख होना बेहर आिश्यक है्। जमीन के भीतर बानरश
का पानी पहुंचा कर िे पानी मुहैया कराने मे् अपनी अरृश्य लेनकन महत्िपूण्ग
भूनमका ननि्गहन करते रहते है्।

चौपड्ा तालाब
नगर के प् ्ाचीन चौपिा़  तालाब के पानी का रंग एंि उसम्े पड्ी्
पालीिीन,बोतल अपने संिि्गन एिं संरक््ण की कहानी स्िंय बयां कर रही
है। निगत नरनो् उक्त तालाि का को भी जल संिि्गन एिं संरक््ण के तहत
स्िच्छ नकया गया िा।

जबलपुर। उखरी चौक सस्ित गैलकेस्ी मलट्ीसप्नेशएनलटी हॉस्सपटल म्े नचनकत्सको ्न ेएक जनटल
सज्गरी को सफलतापिू्गक अजंाम रेत ेहएु 41 िर््ीय रीिा ननिासी रचना यारि को नया जीिन
नरया। सड्क रघु्गटना म्े उनक ेरोनो ्पैर बरुी तरह क््श हो गए िे तिा हाि की ह््मूरस हड््ी भी
टटू गई िी। कई सि्ानो ्पर पैर काटने की सलाह नमलन ेक ेबार गैलकेस्ी हॉस्सपटल क ेिॉक्टरो्
न ेचरणबद् ्उपचार करते हएु पहले हन््डयो् को जोड्ा और बार मे ्सस्कन ग््ासट्टगं की। िॉ.
चतुि््रेी, िॉ. यारि और िॉ. पटले सनहत पूरी मनेिकल टीम, ननस्िग् ि ओटी सट्ाफ की महेनत से
सज्गरी सफल रही। 3 स े6 माह क ेउपचार के बार मरीज अब परूी तरह सि्सि् होकर अपन ेपरैो्
पर चलन ेमे ्सक्म् ह।ै नचनकतस्को ्की इस उपलसब्ि की क््ते् ्मे ्सराहना हो रही ह।ै

जवटल सज्यरी से मवहला को वमला
नया जीिन, कटने से बचे िोनो् पैर

जीआरपी ने यात््ी का
छूटा बैग िापस विलाया
जबलपुर। यात््ी अंजनल
चौरनसया नपता रीप
चौरनसया उम्् 21 साल
ननिासी मस्सजर रोि
नखतौला िाना नखतौला
जबलपुर जो नक अपना
बैग पीएफ नंबर 6
रेलिे स्टेशन जबलपुर
मे् भूल गई िी नजसमे्
उक्त बानलका के
कॉलेज के रस््ािेज
एिं पूरे िॉक्यूमे्ट िे,
पता तलाश कर िाना
बुलाकर सुपुर्ग नकया
गया। काय्गिाही मे्
प््.आर. िीर्ेद्् एिं
म.आर. आरती, न््पयंका
का योगरान रहा।

भीषण गम््ी मे् सािधानी जर्री, विशेषज््ो् की अहम सलाह
जबलपुर। तेज गम््ी के मौसम मे् स्िास्थ्य का निशेर ध्यान रखना जर्री है। निशेरज््ो् के अनुसार हीट िेि के रौरान लापरिाही से हीटस्ट््ोक (लू) और
निहाइड््ेशन जैसी गंभीर समस्याएं हो सकती है्। निशेरज््ो् ने सलाह री है नक रोपहर 12 से 4 बजे के बीच अनािश्यक र्प से बाहर न ननकल्े और तेज
िूप, मसालेरार ि अस्िच्छ भोजन से परहेज करे्। शरीर मे् पानी की कमी न हो, इसके नलए रोजाना 8 से 12 नगलास पानी पीना चानहए। साि ही नी्बू पानी,
नानरयल पानी और ताजे फलो् के जूस का सेिन लाभकारी है। िूप से बचाि के नलए हल्के रंग के ढीले कपडे् पहन्े, नसर को ढंककर रख्े और
सनग्लासेस ि सनस्क््ीन का उपयोग करे्। लक््ण जैसे चक््र आना, नसररर्ग, उल्टी या शरीर का तापमान बढ्ने पर तुरंत ठंिी जगह पर ले जाकर
िॉक्टर से संपक्क करे्। िॉ. अजय िाििानी ने लोगो् से अपील की है नक गम््ी म्े निशेर साििानी बरत्े और बच््ो् ि बुजुग््ो् का खास ध्यान रख्े।

सिहोरा। भगवान नृसिंह भगवान
सवष्णु के चौथे अवतार है् सिन्हो्ने
एक शक्ततशाली राक््ि
सहरण्यकश्यप को मारने के सलए एक
ऐिे र्प म्े िन्म सलया था सििम्े
वह शरीर मानव का और सिर सिंह
अथ्ाात शेर का था। सिि सिन
भगवान नृसिंह ने इि अद्््त र्प म्े
अवतार सलया था उि सिन को
नृसिंह ियंती के र्प म्े मनाया
िाता है।नृसिंह ियंती के अविर पर
श््ी नृसिंह टेकरी सितौला मे् धास्माक
अनुष््ानो् की धूम रहेगी प््ाप्त
िानकारी के अनुिार महन्त गोसवन्ि
िाि िी महाराि के िासनध्य म्े
प््ातः 6 बिे भगवान का  असभषेक

पूिन तत्पश््ात हसरनाम िंकीत्ान,
शाम 6 बिे भगवान की प््कटोत्िव

आरती उिके बाि प््िाि सवतरण
सकया िायेगा।शास््् ्ो् के अनुिार,
भगवान नृसिंह  बुराई पर अच्छाई
की िीत का प््तीक ह्ै। धास्माक ग््ंथो्
मे् भगवान नृसिंह की महानता और
नृसिंह ियंती के महत्व का सवस््ार
िे वण्ान सकया गया है। िो भत्त
िेवताओ् की पूिा करते ह्ै और
नृसिंह ियंती पर उपवाि रिते ह्ै वे
अपने शत््ुओ् पर सविय प््ाप्त कर
िकते ह्ै अपने िुभ्ााग्य को िमाप्त
कर िकते ह्ै और अपने िीवन िे
नकारात्मक शक्ततयो् िे छुटकारा पा
िकते ह्ै।श््ी नृसिंह सशष्य मण्डल ने
िमस्् धम्ाप््ेसमयो् िे उपक्थथसत की
अपील की है। 

श््ी नृवसंह प््कटोत्सि पर अनेक
धाव्मयक अनुष््ानो् का आयोजन आज

डूंगा मेहगांि जलाशय की
सफाई कराने की मांग

बरलेा। शासन एक ओर जहा ंनकसानो् के
नलए हर सभंि मरर पहुचंान ेसकंस्लपत है
तो िही् रसूरी तरफ रखेा जा रहा है नक
लगातार कई िर््ो ्स ेनकसान मांग कर रहे
है ्नक िंूगा मेहगािं जलाशय की सफाई
करान ेहते ुनकसान कई िर््ो ्स ेमांग कर
रह ेहै ्भारत करृक समाज क ेबरलेा ब्लॉक
सयंोजक योगशे पटले न ेनजला प््शासन से
मागं करत ेहएु बताया नक िूगंा मेहगािं
जलाशय मे ्अनिक कपआु (परुाि) होन ेके
कारण पानी का भराि हर िर्ग कम होता जा
रहा ह ैजब स ेिूगंा मेहगािं जलाशय का
ननमा्गण हआु ह ैतब स ेअभी तक जलाशय
का सफाई काय्ग नही ्नकया गया भारतीय
नकसान यनूनयन सि्ग क ेनजला अध्यक््
अरनिरं नतिारी ने बताया नक सन ्1977-78
मे ्ननम्ागण कराया गया जब स ेआज तक
कई िर्ग बीत जाने क ेबार भी उगरिाया
नही ्गया हर िर्ग बानरश के समय नमट््ी के
कटाि के कारण कपआु जमा हआु है
भारत क ेसमाज क ेबरलेा ब्लॉक सयंोजक
योगशे पटले , नजला अधय्क् ्अरनिरं नतिारी,
अनतं राम पटले,सरुेद्् ्चौकस,े जगरिे
पटले,बलराम पटले , कलल् ूयारि सनहत
क््ते् ्क ेसकैड्ो नकसानो ्न ेनजला कलेकट्र
स ेिूगंा मेहगािं जलाशय का सफाई काय्ग
करान ेकी मांग की ।

2 वी नर्मदा पंचकोशी परिक््रा भेड्ाघाट रे् 1 रई को
जबलपुर। जबलपुर प््त्येक माह की पून्णगमा को हरे कृष्णा आश््म भेड्ाघाट से ननकाली जाने िाली 502 िी नम्गरा पंचकोशी
पनरक््मा बैसाख पून्णगमा पर 1 मई शुक््िार प््ातः 6 बजे पनरक््मा संचालक भगिान श््ी हनुमान जी महाराज की सूक्््म उपस्सिनत
मे् पूज्य संत महात्माओ् के साननध्य म्े ननकाली जाएगी। आश््म के संस्िापक स्िामी रामचंद्् रास जी महाराज द््ारा बद््ीनाि
िाम से पूनजत गोमती चक्् का प््सार स्िर्प नितरण नकया जाएगा  भेड्ाघाट से सैकड्ो िर््ो् से ननकल रही नम्गरा पंचकोसी
पनरक््मा बेनगंगा पुल पंचिटी 64 योनगनी िुआंिार कल्याण तपोिन लामेटा घाट नाि पार करके शनन मंनरर िुिुिारा इमनलया
न्यू भेड्ाघाट से नसद््न माताजी आश््म के सामने से नाि पार करके हरे कृष्णा आश््म भेड्ाघाट मे् निशाल भंिारे के साि
समापन होगा। उपस्सिनत की अपील नम्गरा महा आरती के संस्िापक िॉ सुिीर अग््िाल संरक््क श््ीमती सुरमा शंकर पटेल
सह संकीत्गनाचाय्ग श्याम मनोहर पटेल निनोर रीिान संकीत्गनाचाय्ग सुरेश निश््कम्ाग आशीर पटेल बरगी िाले रुग्ाग पटेल
मनोज गुलाबिानी नशिकुमार पटेल पप्पू चौबे छन्नू राम पटेल निनोर निश््कम्ाग कैलाश निश््कम्ाग अपील की है।

शासकीय विज््ान महाविद््ालय मे् जनगणना 2025 
हेतु स्ि-गणना प््वशक््ण काय्यशाला आयोवजत

जबलपुर। नगर ननगम के ननरे््शानुसार शासकीय निज््ान महानिद््ालय म्े जनगणना 2025 के
अंतग्गत स्ि-गणना प््नशक््ण काय्गशाला का आयोजन नकया गया। काय्गक््म का उदे््श्य स्ि-
गणना प््न््कया को सरल एिं निनजटल माध्यम से सुलभ बनाना रहा। ननगमायुक्त एिं मुख्य
जनगणना अनिकारी रामप््काश अनहरिार के माग्गरश्गन म्े आयोनजत इस काय्गशाला म्े अपर
आयुक्त मनोज श््ीिास््ि एिं नोिल अनिकारी सागर बोरकर ने प््ाध्यापको् और कम्गचानरयो्
को ऑनलाइन फॉम्ग भरने का प््नशक््ण नरया। नोिल अनिकारी सागर बोरकर ने पीपीटी और
मोबाइल के माध्यम से स्टेप-बाय-स्टेप प््न््कया समझाई।
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हररभूरम नंयूज:मणंडला

कान्हा टाइगर जरिव्ट मे् 21 से 26
अप््ैल के बीच तीन िावको् की
मौत के बाद उनकी मां बाजघन (टी-
141) की भी बुधवार को मौत हो
गई। मौत के कारणो् के पीछे भूख
से मौत की आिंका िताई थी,
लेजकन बाद मे् वन जवभाग ने
फेफि्ो् के संि््मण को इसकी
विह बताया।

सरही िोन से एक वीजडयो सामने
आया था जिसमे् एक िावक बेहद
कमिोर निर आया। वीजडयो के
आधार पर वन जवभाग ने जनगरानी
बढ्ाने और बाजघन की तलाि िुर्
करने की बात कही। हाथी गश्ती
दल भी लगाया गया। इसके बाविूद

वन जवभाग हालात नही् संभाल
पाया। इसके बाद 21 अपै््ल को बि्े
अमाही नाले के पास िावक का
िव जमला। पोस्टमॉट्टम मे् उसका
पेट खाली पाया गया, जिससे
िुर्आती तौर पर भूख को मौत का
कारण माना। हालांजक, उसी इलाके
मे् बाजघन अपने अन्य िावको् के
साथ देखी गई थी, जिससे सवाल

उिे जक अगर मां आसपास थी, तो
िावक भूखा क्यो् रहा? और जफर
24 अप््ैल को ई्टावारे नाले म्े दूसरे
िावक का िव सि्ी-गली अवस्था
मे् जमला। मामले म्े भी बाद मे् भूख
से मौत की बात सामने आई।
लगातार दो िावको् की मौत ने
बाजघन और िेर िावको् की स्सथजत
को लेकर जचंता बढ्ा दी थी।

इसी बीच तीसरे िावक
की भी मौत 25-26 अप््ैल
को हो गई। लेजकन इस बार
वन जवभाग ने मौत का
कारण बदलते हुए फेफि्ो् मे्
संि््मण बताया। इसके बाद
जवभाग ने बाजघन और एक
िीजवत िावक को
ट््ै्कुलाइि कर मुक््ी
क्वारंटीन स्ेटर म्े जिफ्ट
जकया और कल ट््ै्कुलाइि
कर मुक््ी क्वारंटीन से्टर
लाई गई बाजघन ने भी दम
तोि जदया। मौत की विह
बीमारी थी जक भूख अभी
तक स्पष्् नही् हो पाया है।

वन लवभाग िेिा रहा
सिाई
वन जवभाग के अजधकाजरयो् ने पहले
कहा जक िावको् को ऊपरी श््सन
तंत्् (फेफि्ो्) का संि््मण था,
जिसके कारण वे खाना नही् खा पा
रहे थे। उप संचालक प््काि कुमार
वम्ाट के अनुसार, रेस्क्यू के बाद िब
बाजघन और िावक को इलाि जदया
गया, तो करीब 24 घंटे बाद उन्हो्ने
खाना िुर् जकया, जिससे बीमारी
की पुज््ष होती है। सवाल यह है जक
अगर बीमारी थी, तो उसकी पहचान
समय रहते क्यो् नही् हो सकी,
िबजक 17 अप््ैल को ही कमिोर
िावक का वीजडयो सामने आ चुका
था। कान्हा टाइगर जरिव्ट देि के
सबसे बेहतर प््बंजधत जरिव्ट मे् जगना
िाता है। यहां प््ोिेक्ट टाइगर के
तहत हर साल करीब 40 करोि्
र्पए खच्ट जकए िाते है्।

इतनी व्यापक व्यवस्था के
बाविूद 9 जदन मे् तीन िावको् और
बाजघन की मौत होना, जनगरानी तंत््

पर सवाल खिे् करता है।
इन बाघो् के चलते सरही गेट

पर पय्टटन बढ् रहा था, स्थानीय
लोगो् को रोिगार जमल रहा था।
िावको् की मौत से इस पर भी
असर पि्ा है।

टूजरज्म से िुि्े लोगो् मे् भी इसे
लेकर जचंता है, क्यो्जक िावको् की
लगातार मौत से बदनामी हो रही है। 

अजधकाजरयो् का कहना है जक
समय पर जनगरानी के कारण ही
बाजघन और एक िावक को बचाया
िा सका। जवभाग के अनुसार, सभी
िर्री स्ैपल िांच के जलए भेिे गए
है्। जरपोट्ट आने के बाद ही मौत के
वास््जवक कारण की पुज््ष होगी।

लेजकन इन सवालो् के िवाब
अभी भी नही् जमल पा रहे ह्ै जक
17 अप््ैल को कमिोरी का संकेत
जमलने के बाद भी बचाव क्यो् नही्
हो सका? पोस्टमाट् टम म्े पेट
खाली जमलने के बाविूद भूख से
मौत से इनकार क्यो्? हाईटेक
जसस्टम के बाविूद लगातार तीन
मौते् कैसे हुई्।

काऩहा प़़बंधन पर सवाल, बाघो़ की अनिेखी के लग रहे आरोप

िीन िावको़ के बाि बालघन की भी मौि
* पहल ेसकं़म़ण लिर
भखू को बिाई गई मतृय़ु
की वजह।

हरिभूरि न्यूज बालाघाट/लांजी।

जिले म्े अवैध रेत उत्खनन और पजरवहन
के जखलाफ पुजलस का अजभयान लगातार तेि
होता िा रहा है। पुजलस अधीक््क आजदत्य
जमश््ा के सख्त जनद््ेिो् के बाद जिलेभर मे् रेत
माजफयाओ् पर लगातार कार्टवाई की िा रही है।
इसी ि््म म्े लांिी थाना पुजलस ने बि्ी कार्टवाई
करते हुए ग््ाम पौसेरा के सोन नदी घाट पर
दजबि देकर अवैध रेत उत्खनन और पजरवहन
मे् िाजमल 13 आरोजपयो् को जगरफ्तार जकया है।
पुजलस ने मौके से तीन टै््क्टर-ट््ॉली, अवैध
रेत, फाविे् और तसले भी िब्त जकए
है्।पुजलस से जमली िानकारी के अनुसार 28
अप््ैल 2026 की दरम्यानी रात सूचना प््ाप्त हुई
थी जक ग््ाम पौसेरा स्सथत सोन नदी घाट से कुछ
लोग ट््ैक्टर-ट््ॉजलयो् मे् अवैध र्प से रेत
भरकर लांिी की ओर ले िाने की तैयारी कर
रहे है्। सूचना जमलते ही अजतजरक्त पुजलस
अधीक््क बैहर  आदि्टकांत िुक्ला और
एसडीओपी लांिी श््ी ओमप््काि के

माग्टदि्टन मे् पुजलस टीम ने मौके पर पहुंचकर
घेराबंदी की।

पुजलस टीम को देखकर ट््ैक्टर चालक और
रेत भरने वाले मिदूर मौके से भागने का प््यास
करने लगे, लेजकन पुजलस ने तत्परता जदखाते
हुए सभी को पकि् जलया। िांच के दौरान एक
ट््ॉली पूरी तरह रेत से भरी जमली, िबजक दो
अन्य ट््ॉजलयो् मे् आंजिक र्प से रेत के साथ
फाविे् और तसले पाए गए। िब चालको् से
रायल्टी और वैध दस््ावेि मांगे गए तो वे कोई

भी दस््ावेि प््स््ुत नही् कर सके।
पुजलस ने युगल उफ्फ रािा सातपुते, दीपक

धुव््े, अिय मलगाम, जदलीप मलगाम, राकेि
आमाडारे, कमलेि चापि्े, जनजतन चापिे्,
देवे्द्् मसराम, दीपक आमाडारे, राधे पंद््े,
जनतेि पटले, रािेि सोनवाने और रजव मडावी
को जगरफ्तार जकया है। सभी आरोपी लांिी
थाना के््त्् के अलग-अलग गांवो् के जनवासी
बताए गए ह्ै। पुजलस ने दो मजहंद््ा कंपनी के
लाल रंग के ट््ैक्टर और एक नीले रंग का

सोनाजलका टै््क्टर ट््ॉली सजहत िब्त जकया है।
आरोजपयो् के जखलाफ अपराध ि््मांक
136/2026 के तहत धारा 303(2) बीएनएस
और खान एवं खजनि (जवकास एवं
जवजनयमन) अजधजनयम 1957 की धारा 4/21
के तहत मामला दि्ट कर िांच िुर ्कर दी गई
है।इस कार्टवाई म्े थाना प््भारी लांिी उने दीप
जसंह परमार, जनरीक््क अिोक जननामा,
आरक््क कुलािे्, आरक््क राहुल भारद््ाि
सजहत पुजलस टीम की अहम भूजमका रही।

बालाघाट पुरलस की कारंरवाई से रेत मारियाओं में हडंकंप

सोन निी घार पर पुललस का लिकंजा
अवैध रेि उत़खनन मे़ 13 आरोपी लगरफ़िार

हरिभूरि न्यूज बालाघाट।

बालाघार के बुढ्ी इलाके िे्
शराब िुकान िराने की िांग को
लेकर िमिलाओ् का गुस्सा थिने
का नाि निी् ले रिा िै। मपछले
करीब 15 मिनो् से िमिलाएं इस
50 साल पुरानी िुकान को
मरिायशी इलाके से िराने के मलए
मिन-रार धरने पर बैठी ि्ै। बीरे
मिनो् िुकान पर िुई िाथापाई और
झि्प के बाि अब यि आंिोलन
और रेि िो गया िै।

बुधवार देर िाम नगर पाजलका अध्यक् ्  भारती
िाकुर और पार् टद सजरता सोनेकर प् ्दि् टन कर रही
मजहलाओ् के बीच पहुंची्। नपाध्यक् ्  ने मजहलाओ्
को सलाह दी जक वे कानून अपने हाथ मे्  न ले्  और
िांजतपूण् ट  तरीके से अपनी बात रख्े। उन्हो्ने कहा
जक मजहलाओ् की सुरक् ्ा सबसे पहले है और वे
पुजलस अधीक् ्क से बात कर यहां पुजलस बल
तैनात करने की मांग करे्गी। हालांजक, उन्हो्ने
दुकान हटाने को लेकर कोई तय समय बताने से
मना कर जदया है। वाड् ट की मजहलाओ् का कहना है
जक वे जपछले 40-50 सालो् से इस परेिानी को
झेल रही है्। सोिल मीजडया पर एक वीजडयो भी
पोस्ट हो रहा है, जिसम्े मजहलाएं अपनी तकलीफ

बताते  हुए कलेक्टर से  गुहार लगा रही  ह्ै ।
मजहलाओ् ने कलेक्टर को चुनौती भरे लहिे मे्
न्योता जदया है जक वे जसफ् फ  दो घंटे अपने पजरवार के
साथ इस इलाके मे्  आकर रहे्, तब उन्हे्  असजलयत
पता चलेगी। मजहलाओ् की मांग है जक जिस तरह
वाड् ट  नंबर 24 और 25 से िराब दुकाने्  हटाई गई
है्, उसी तरह इस दुकान को भी आबादी वाले क् ्ेत् ्
से दूर कही् और जिफ्ट जकया िाए। वाड् ट  पार् टद
सजरता सोनेकर ने भी प् ्िासन से अपील की है जक
लोगो् की भावनाओ् और सुरक् ्ा को देखते हुए
दुकान को िल्द से िल्द हटाया िाए। जफलहाल,
प् ्िासन की ओर से कोई िोस फैसला न आने के
कारण मजहलाएं पीछे हटने को तैयार नही् है्।

बुढ़ी िराब िुकान हराने लवरोध,
नपाध़यक़़ ने मलहलाओ़ से की मुलाकाि

हरिभूरि न्यूज बालाघाट। 

बालाघाट जिले मे् चोरो् ने अब
मंजदरो् को भी जनिाना बनाना िुर्
कर जदया है। ग््ामीण थाना क््ेत्् के
अंतग्टत नैतरा स्सथत सांई मंजदर मे्
मंगलवार और बुधवार की
दरजमयानी रात चोरी की घटना हुई।

अज््ात चोर सांई बाबा का मुकुट
और दानपेटी से दान चुरा ले गए।

चोरी की इस घटना का पता
बुधवार सुबह चला, िब भक्त
मंजदर मे् पूिा करने पहुंचे। उन्हो्ने
देखा जक मंजदर के गेट का ताला
खुला था और दानपेटी गायब थी।
दानपेटी बाद मे् मंजदर से लगभग दो

जक लो मी ट र
दूर जलंगा क््ेत््
मे् सि्क
जकनारे पि्ी
जमली। इसे
एक जकसान
ने देखा, िो
खेत की ओर
िा रहा था।
मंजदर सजमजत
ने इस संबंध

मे् ग््ामीण पुजलस को जिकायत दी
है। बताया िा रहा है जक चोर
लगभग 60 से 70 हिार र्पये का
मुकुट और दानपेटी मे् िमा दान
चुरा ले गए है्। पुजलस ने घटना
स्थल का जनरीक््ण कर मामला दि्ट
कर जलया है और आरोजपयो् की
तलाि िुर् कर दी है।

साईं मलंिर मे ़चोरी: मकुरु और िानपरेी का िान ल ेगए

छररपुर। मिले के बि्ािलिरा अनुभाग के घुवारा
क््ेत्् से प््शासमनक लापरवािी का एक िैरान करने
वाला िािला सािने आया िै, ििां िनगणना काय्त
के मलए िारी सूची िे् एक ऐसे मशक््क का नाि
शामिल कर मिया गया, मिनका मनधन करीब िो
साल पिले िी िो चुका िै। इस घरना ने मवभागीय
काय्तप््णाली और मरकॉर्त अपरेर मसस्रि की
गंभीर खामियो् को उिागर कर मिया िै।
िानकारी के अनुसार, माध्यजमक जिक््क हजरशं््द्् िैन
का जनधन 15 अपै््ल 2023 को हो गया था, लेजकन इसके
बाविूद हाल ही मे् मकान सूचीकरण और िनगणना
प््जिक््ण के जलए िारी सूची म्े उनका नाम दि्ट कर उन्हे्
जिम्मेदारी सौ्प दी गई। यह स्सथजत इस बात की ओर
इिारा करती है जक संबंजधत जवभाग के जरकॉड्ट समय पर
अपडेट नही् जकए गए, जिससे इतनी बि्ी चूक सामने
आई। स्थानीय स््र पर इस मामले को लेकर लोगो् मे्
नारािगी है और प््िासन की काय्टिैली पर सवाल उि
रहे है्। लोगो् का कहना है जक िब मृत कम्टचारी का नाम
तक सूची से नही् हटाया गया, तो अन्य व्यवस्थाओ् की
स्सथजत का सहि ही अंदािा लगाया िा सकता है। यह

मामला न केवल लापरवाही को दि्ाटता है, बस्लक
जसस्टम की पारदज्िटता और िवाबदेही पर भी सवाल
खि्े करता है।मामले म्े िब जिम्मेदार अजधकाजरयो् से
प््जतज््िया लेने की कोजिि की गई, तो एसडीएम
बि्ामलहरा अजखल रािौर और तहसीलदार आजदत्य
सोनजकया ने कोई स्पष्् िवाब नही् जदया। दोनो्
अजधकाजरयो् की चुप्पी ने मामले को और गंभीर बना जदया
है और यह संकेत दे रही है जक प््िासन इस मुद््े पर
खुलकर सामने आने से बच रहा है।

मृि लिक़़क को जनगणना ड़़ूरी
छिरपुर मे़ प़़िासलनक लापरवाही उजागर

लखनािौन।  जसवनी जिले क ेधमूा
थाना क््ते् ् अतंग्टत ग््ाम बधंा मे ् 20
वर््ीय यवुती गायत््ी साह ू की
आतम्हत्या का मामला अब रािधानी
भोपाल तक पहुचं गया ह।ै आरोपी की
अब तक जगरफत्ारी न होने स ेनाराि
अजखल भारतीय तलेी महासभा
(म.प्.्) क े प््जतजनजधमडंल ने पजुलस
मखुय्ालय पहुचंकर पुजलस
महाजनदेिक को ज््ापन सौ्पत े हएु
जनषप्क् ्िाचं और तव्जरत कार्टवाई की
मागं की ह।ै ज््ापन मे ्बताया गया जक
मतृका गायत््ी साहू न े8 अप््लै 2026
को िहरीला पदाथ्ट सवेन कर
आतम्हतय्ा का प्य्ास जकया था,
जिसकी उपचार क े दौरान िबलपरु
मजेडकल कॉलेि मे ् मतृय् ु हो गई।

मतृका द््ारा जदए गए मरणासनन् बयान
(डाइंग जडकल्रेिेन) मे ्आरोपी रप्िे
जसरवैया पर गभंीर आरोप लगाए गए
है।् आरोप ह ै जक आरोपी जपछले
लगभग दो वर््ो ् स े मतृका क े साथ
िारीजरक सबंधं बना रहा था तथा उस
पर दो बार गभ्टपात कराने का दबाव भी
डाला गया। पजरिनो ् क े अनुसार 6

अप््लै 2026 को आरोपी मतृका क ेघर
पहुचंा और उस े तथा उसक े पजरवार
को िान स ेमारन ेकी धमकी दी। साथ
ही जववाह करन ेस ेसाफ इनकार कर
जदया। लगातार मानजसक प््ताडऩा,
सामाजिक दबाव और धमजकयो् के
चलत ेयवुती न ेयह आत्मघाती कदम
उिाया। घटना क ेबाद थाना धमूा म्े
आरोपी क ेजखलाफ प्क्रण दि्ट जकया
गया है, लेजकन अब तक उसकी
जगरफत्ारी नही ् हो सकी ह।ै इसको
लकेर समाि म्े आि््ोि वय्ापत् ह।ै
ज््ापन म्े यह भी आरोप लगाया गया है
जक आरोपी अपन े रािनीजतक प््भाव
का उपयोग कर िांच को प्भ्ाजवत
करन ेतथा अज््गम िमानत प््ापत् करने
का प्य्ास कर रहा ह,ै जिससे पीजित्

पजरवार मे ् भय और असरुक््ा का
माहौल बना हआु ह।ै महासभा न ेमागं
की ह ै जक मामल े की जनषप्क्् और
उच्स््र्ीय िाचं कराई िाए, आरोपी
को ततक्ाल जगरफत्ार जकया िाए ताजक
वह साक्््यो ् से छिेछ्ाि ्न कर सक,े
तथा पीजित् पजरवार को पय्ाटपत् सरुक््ा
प्द्ान की िाए। साथ ही प्ि्ासन से
तव्जरत और न्यायोजचत कार्टवाई की
अपके््ा िताई गई ह।ै समाि ने
चतेावनी दी ह ैजक यजद िीघ् ्कार्टवाई
नही ्की गई, तो आंदोलन को और तेि
जकया िाएगा। अब देखना यह है जक
प्ि्ासन इस संवदेनिील मामले म्े
जकतनी ततप्रता जदखाता ह ै और
पीजि्त पजरवार को नय्ाय जदलान ेके
जलए कय्ा कदम उिाता ह।ै

गायत़़ी साहू आत़महत़या मामला: आरोपी की
लगरफ़िारी की मांग िेज, डीजीपी को सौ़पा ज़़ापन

बीच ट़़ेक पर लबगड़ा
ट़़क, आ गई
मालगाड़ी
हरिभूिम न्यूज: कटनी। रीठी थाना के््त््
अंिग्दि ग््ाम िेवरी मे् रेलवे िाटक के
पास बुधवार शाम लगभग 5 बजे उस
समय हड्कंप मच गया जब रेलवे गेट बंि
होने का सायरन बजने पर िाटक पार
करने की जल्िी मे् ट््क क््मांक एमपी 09
GG 1791 िोनो िाटक के बीच रेलवे ट््ेक
पर बंि होकर खड्ा हो गया। ट््क चालक
के बार-बार स्टाट्द करने के बाि भी ट््क
चालू नही् हो रहा था। इसी बीच िेज रफ्िार
मे् िमोह की ओर मालगाड्ी िौड्िी चली
आ रही थी तजसे िेख गेट के पास खडे्
लोगो मे् आिरा ििरी का माहोल तनत्मदि
हो गया। मालगाड्ी चालक ने अंिेशा को
भागिे हुए अपनी ट््ेन की रफ्िार को धीमा
कर तिया। गेट मेन और पास खडे् लोगो
की सूझबूझ से रेलवे ट््ेक पर बंि खड्े
ट््क को पीछे से िूसरे ट््क ने धक््ा
मारकर रेलवे ट््ैक से बाहर तकया और
मालगाड्ी तनकली गई। इस िरह एक बड्ा
हािसा होिे होिे टल गया।

8 पाक़सो पील़डिो़ को लमली
स़पॉऩसरलिप योजना का संबल

हररभूरम नंयूज:मणंडला

मिशन वात्सल्य अंर् तगर
िमिला एवं बाल मवकास
मवभाग द््ारा बाल कल्याण
समिमर के सियोग से सपोर् त पस्तन के मलए िर
िाि प् ्मशक््ण सि बैठक आयोमिर मकया िा
रिा िै। इस नवाचार के पमरणाि अब आने
लगे िै्। 8 पाक्सो पीम्िरो् के स्पॉन्सरमशप को
अनुिोमिर मकया गया िै। स्पॉन्सरमशप
योिना के अंरग् तर चार ििार र्पए प् ्मरिाि
मिया िारा िै।
जिला बाल संरक््ण इकाई द््ारा प््स््ुत प््जतवेदन के

आधार पर कलेक्टर की अध्यक् ्ता मे्  गजित
प््ायोिन एवं पालक देखभाल अनुमोदन सजमजत
(एसएफसीएसी) ने स्पांसरजिप के प् ्करण को
अनुमोजदत जकया है। बाल कल्याण सजमजत के
संवेदनिीलता के कारण एक पाक्सो पीज्िता के

नविात को चार जदन म्े ही पूरी
प् ्ज् ्िया कर जििु गृह सह दत््क
ग््हण अजभकरण म्े प् ्वेजित कराया
गया। पुजलस द््ारा बाल कल्याण
सजमजत जिला मंडला के समक््

प् ्स््ुत 60 पाक्सो प््करणो् म्े सपोट् ट पस्टन जनयुक्त
जकया गया है। माह अप््ैल की समीक््ा बैिक मे्
मजहला एवं बाल जवकास जवभाग के सहायक
संचालक रोजहत बि्कुल ने सपोट् ट पस् टन को
पीज्िता को संबल प् ्दान करने के जलए
संवेदनिीलता से गोपनीयता बनाए रखते हुए
जनयमानुसार काय्ट करने का जनद््ेि जदया। बाल
कल्याण सजमजत मंडला के अध्यक्् और सदस्य
तथा मजहला बाल जवकास जवभाग  के सरंक््ण
अजधकारी जरतेि वघेल ने सपोट् ट  पस् टन को
आवंजटत जकए गए पाक्सो प् ्करणो् मे् सपोट् ट पस्टन
के द् ्ारा संपाजदत जकए गए काय््ो् की िानकारी प््ाप्त
कर आवश्यक जनद््ेि िारी जकया। 

*  बाल कल़याण सलमलि ने 60
पाक़सो प़़करणो़ मे़ लनयुक़ि लकया
है सपोऱट पस़टन।

मौत के साये
में शहडोल:
पंंशासन का
हंटर चला

शहडोल। शहर की घनी बत््ियो् और वय्ि््
बाजारो् म्े खड् ेजज्दर भवन अब तकसी बड् ेहािसे
का तनमंत्ण् िे रह ेहै।् प्श्ासन की नी्ि
आतखरकार टटूी ह ैऔर यमििू बन ेइन खडंहरो्
पर नगर पातलका न ेसतज्दकल सट्््ाइक शरु ्कर
िी ह।ै कलकेट्र डॉ. केिार तसहं के िीख ेिवेरो ्के
बाि नगर पातलका पतरषि न ेशहर क ेअलग-
अलग वाड््ो ्मे ्मौि का तठकाना बन े53 जज्दर
भवनो ्को तचनह्हि कर उनक ेसव्ातमयो् को अतंिम
नोतटस थमा तिया ह।ै साि सिंशे ह ैया िो मरमम्ि
कराओ, या खिु ढहा िो, वरना प््शासन का

बलुडोजर चलेगा और वसलूी भी आप ही स ेहोगी।
मखुय् नगर पातलका अतधकारी श््ीमिी आशा तजिेद्््
भडंारी क ेतनि््शे पर गतठि तवशषे टीम न ेजब शहर
की गतलयो ्को खगंाला, िो चौक्ान ेवाल ेिथय् सामने
आए। कलु 53 ऐसी इमारिे ्तमली ्जो कभी भी िाश
क ेपत््ो ्की िरह ढह सकिी है।्  भारी बातरश म्े इन
भवनो ्क ेधराशायी होन ेऔर जन-धन की भारी
िबाही की आशकंा को िेखि ेहएु नगर पातलका ने
कमर कस ली ह।ै नोतटस मे ्सप्ष् ्चिेावनी िी गई
ह ैतक तनध्ादतरि समय-सीमा क ेभीिर यति भवन
सव्ामी ने खिु धव्ि््ीकरण या पखुि्ा मरमम्ि नही्

की, िो प््शासन तबना तकसी सचूना के हथौड्ा
चलाएगा। नगर पातलका का रख् इस बार बहेि
आक््ामक ह।ै प्श्ासन न ेसाि कर तिया ह ैतक यति
नगर पातलका को इन अवधै और खिरनाक ढाचंो ्को
तगरान ेक ेतलए संसाधन झोक्न ेपडे्, िो उसका परूा
हजा्दना (धव्ि््ीकरण वय्य) सबंतंधि भवन सव्ामी की
सपंत््त ककु्क कर वसूला जाएगा। लापरवाही बरिन ेवालो्
क ेतवरद्् ्कठोर वधैातनक काय्दवाही की रप्रखेा भी
ियैार कर ली गई ह।ै साव्दजतनक सरुक््ा क ेसाथ
तखलवाड् करन ेवाल ेरसूखिारो् को भी बख्शन ेक ेमडू म्े
तवभाग नही् है।

साले के मासूम का अपहरण, पुललस ने जंगल की झोपड़ी से छुड़ाया
शहडोल। पति-पतन्ी के झगड् ेन ेएक साल क ेबगेनुाह मासूम को मौि क ेमहुाने पर लाकर खड्ा कर तिया। अपनी पतन्ी को तबछडऩ ेका
िि्द तसखाने की सनक म्े एक तसरतिर ेजीजा ने अपन ेही साले क ेकलजे ेक ेटकुड् ेका अपहरण कर तलया। आरोपी जीजा मासमू को
लकेर राि के अधंरे ेमे ्जगंलो ्की ओर भाग तनकला, तजसस ेपरू ेइलाक ेमे ्हडक़पं मच गया।  सनसनीखेज वारिाि बय्ौहारी थाने क ेमरै
गावं की है। आरोपी उमशे तसहं अपनी पतन्ी के मायक ेचल ेजाने और वापस न लौटन ेस ेइस किर बौखलाया तक उसन ेबिला लने ेकी
खौिनाक सातजश रच डाली। सोमवार राि करीब 9 बजे उमशे अपन ेसाल ेपरून के घर पहुचंा। उसन ेसहजिा तिखाि ेहएु एक साल के
मासूम मह्ेद् ्को गोि म्े तलया और तखलान ेक ेबहान ेघर से बाहर तनकला। जब घटंो ्बीि जाने क ेबाि भी वह नही् लौटा, िो पतरजनो ्के
हाथ-पावं िूल गए। थाना प्भ्ारी तजया उलहक न ेमामल ेकी संविेनशीलिा को िखेिे हएु िुरिं िीन तवशेष टीमो् का गठन तकया। पतुलस ने
रािभर जंगलो ्और संभातवि तठकानो् पर छापमेारी की। आरोपी शातिर िरीके स ेलोकशेन बिल रहा था, लतेकन साइबर सले की मिि और
मखुतबरो् क ेसटीक जाल न ेउस ेघरे तलया। सबुह की पहली तकरण के साथ ही पुतलस न ेभमरहा क ेघन ेजगंल मे ्एक लावातरस झोपड्ी को
चारो् िरि से घरे तलया। पतुलस न ेघरेाबंिी कर आरोपी उमेश तसहं को िबोच तलया और उसक ेचगंलु स ेतबलखि ेमासूम को आजाि कराया।
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मखुय्मतं््ी न ेबालाघाट षजल ेके
सपूखार मे ्षकया जगंली भैस्ा
पनुसथ्ा्डपन योजना का शभुारभं

िैव-जवजवधता को समृदंं बनाने की िारी है पहल

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

मुख्यमंत््ी रॉ. मोहन यािव ने
प््िेश मे् संचाषलत जैव षवषवधता
संरक््ण के अगले अध्याय के र्प
मे् आज जंगली भै्सा पुनस्थ्ाडपना
योजना का शुभारंभ षकया।
मुख्यमंत््ी ने कान्हा टाइगर षरजव्ड
मे् काजीरंगा राष््््ीय उद््ान असम
से लाए गए जंगली भ्ैसो् के
पुनस्थ्ाडपना के षलए उन्हे्
बालाघाट षजले के सूपखार क््ेत््
मे् सॉफ्ट षरलीज षकया। मुख्यमंत््ी
ने प््िेश की धरती पर नए मेहमान
के शुभ आगमन के षलए
प््िेशवाषसयो् को बधाई िी। 

मुख्यमंत््ी रॉ. यािव ने बताया
षक असम यात््ा के िौरान उनकी
असम के मुख्यमंत््ी रॉ. हेमंत
षवस्वा सरमा के साथ जंगली
भै्सो् और गै्रा के पुनव्ाडस को
लेकर साथ्डक चच्ाड हुई थी। 

स्थानीय स््र पर बढ्ेगा
टूसरज्म और लोगो् को
समले्गे रोजगार के अरसर
मुखंयमंतंंी िॉ. यादव ने शुभािंभ
िि मीरिया से चचंाि में िहा रि
पंंदेश िे रलए आज िा रदन
ऐरतहारसि है। लगभग 100 वषंि
िे बाद पंंदेश िी धिती पि
जंगली भैंसा िा पुनवंािस एवं
पुनसंथंािपना िायंि हो िहा है। यह
मपंं िे वनंय-जीव एवं वन
पारिकंसथरति संिकंंण िे रलए
अदंंंत अवसि है। जंगली भैंसा
िे पुनवंािस से घास िे मैदान िे
संिकंंण औि इिो रससंटम िो
मदद रमलेगी। पंंधानमंतंंी मोदी िे
मागंिदशंिन में िाजंय सििाि
रवलुपंत पंंजारतयां िे वनंय-जीवों
िो मपंं में वापस लेिि आ िही
है। इससे जंगल, वनंय पंंारणयों से
समृदंं होगा औि संथानीय संंि
पि टूरिजंम से लोगों िो िोजगाि
भी रमलेगा। 

मप्् वन्य-प््ाणी संरक््ण देश मंे एक रमसाल
िॉ. यादव न ेबताया रि बालाघाट रजल ेि ेजगंल मे ंछोडं ेगए जगंली भैसंों
मे ंतीन मादा औि एि नि शारमल ह।ै सभी जगंली भैसंा यवुा अवसंथा में
है ंऔि संवसथं है।ं मखुयंमतंंंी न ेिहा रि मपं ंआज टाइगि औि चीता
सटंटे है, मधंयपंदंशे मे ंमगिमचछं, घरंडयाल औि भरेंडया भी पयांिपतं संखयंा में
पाए जात ेहै।ं मपं ंअब वलंचि सटंटे यानी रगदं ंसटंटे भी बना ह।ै 

िंगली भैंसों का असम से मपंं का सफर
अन्तर्ाडजीय सहयोग के इस
महत्वपूण्ड अषभयान के प््थम
चरण मे् 19 माच्ड से 10 अप््ैल
के बीच, कांजीरंगा के मध्य और
पूव््ी क््ेत््ो् से 7 षकशोर भै्सो् को
षलया गया। 25 अप््ैल को 4
जंगली भै्सो् ने कांजीरंगा से

कान्हा टाइगर षरज्व्ड तक की
अपनी 2000 षकलोमीटर की
यात््ा की। इनका स्थानांतरण
काजीरंगा और कान्हा, िोनो्
जगहो् के वषरष्् अषधकाषरयो्
और अनुभवी पशु षचषकत्सको्
की िेख-रेख मे् षकया गया है।

बिरवास में केंदंंीय मंतंंी
जसंजधया ने जकया अिारी
जवकास कंेदंं का शुभारंभ

बदरवास। मप्् मे् अब स्थायी आय
की तलाश कर रही मषहलाओ् को
कमाई और आत्मषनभ्डर बनने की
नई राह षमलेगी। इसी षिशा मे्,
अिाणी समूह की सामाषजक सेवा
और षवकास इकाई, अिाणी
फाउंरेशन ने षशवपुरी षजले के
बिरवास मे् अिाणी षवकास के्द््
शुर् षकया है, षजससे मषहलाओ् के
षलए घर के पास ही व्यवस्सथत
रोजगार के अवसर उपलब्ध हो्गे।
इस के्द्् का उद्घाटन संचार और
पूव््ोत््र क््ेत्् षवकास (रोनर) के
के्द््ीय मंत््ी और गुना लोकसभा
क््ेत्् से सांसि ज्योषतराषित्य
षसंषधया ने षकया। इस काय्डि््म मे्
आसपास के गांवो् की 5,000 से
ज्यािा मषहलाओ् ने षहस्सा षलया ।
इस मौके षसंषधया ने कहा,
बिरवास मे् जो हम िेख रहे है्, वह
सपनो् को साकार होते िेखने की
ताकत ह,ै फाउंरेशन के चेयरमैन
गौतम अिाणी और अिाणी
फाउंरेशन को बधाई िेता हूं षक
उन्हो्ने ऐसा मंच बनाया है, जहां
कौशल वैष््शक बाजारो् तक पहंुच
सकता है। सीईओ रॉ. अषभिेक
लख्ताषकया ने कहा, चेयरपस्डन रॉ.
प््ीषत अिाणी के इस षवश््ास से
प््ेषरत होकर षक मषहलाओ् का
सशस्कतकरण सम्मानजनक आय
से शुर् होता है, स्वाषभमान
काय्डि््म कौशल को स्थायी आय
मे् बिलने पर काम करता है। 

राजा रहरदेशाह लोधी शौय्ड यात््ा मंे रदखी
सामारजक-सांस्कृरतक ‘कुंभ’ की झलक

जम्बूिी मैदान म्े भव्य एवं ऐरिहारिक िामारजक-िांस्कृरिक िम्मेलन का आयोजन
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राजधानी भोपाल के जम्बूरी
मैिान म्े भव्य एवं ऐषतहाषसक
सामाषजक-सांस्कृषतक सम्मेलन
का आयोजन षकया गया। यह
अवसर था अंग््ेजो् के षवर्द्् हुए
प््थम सशस्््् स्वतंत््ता संग््ाम
1842 बुंिेला षवद््ोह के
महानायक वीर राजा षहरिेशाह
लोधी एवं अन्य ि््ांषतकाषरयो् की
स्मृषत म्े आयोषजत शौय्ड यात््ा
का। काय्डि््म मे् प््िेशभर सषहत
षवषभन्न राज्यो् से हजारो् की
संख्या म्े लोग शाषमल हुए और
अपने पूव्डजो् के बषलिान को
नमन षकया। 

क््ांसिकासरयो् के सम्मान म्े जुटे हजारो् लोग,
अपने पूर्वजो् के बसलदान को नमन सकया

पूर्व सीएम उमा बोली्, बराबरी ससर्फ कानून
से नही्, बल्कक व्यरहार मे् बदलार से आएगी

पूवंि मुखंयमंतंंी उमा बोलीं- कोई माई का लाल नहीं छीन सकता आरकंंर
वही् आयोजन के िौरान जम्बूरी मैिान मे् पूव्ड सीएम
उमा भारती ने आरक््ण को लेकर बडा बयान षिया।
उन्हो्ने शौय्ड यात््ा के िौरान कहा षक िेश मे्
सामाषजक बराबरी के षलए आरक््ण जर्री है। उमा
ने कहा- षक जब तक राष््््पषत, प््धानमंत््ी और चीफ
जस्सटस के पषरवार के लोग एक साथ सरकारी
स्कूलो् मे् नही् पढे्गे, तब तक आरक््ण कोई माई का
लाल नही् छीन सकता। उमा ने कहा षक भारतीय
समाज लंबे समय तक जाषतगत आधार पर बंटा रहा
और आष्थडक असमानताएं गहरी रही्। ऐसे मे् आरक््ण
उस षविमता को कम करने का एक बडा प््यास है।
बराबरी षसफ्क कानून से नही्, बस्लक व्यवहार मे्
बिलाव से आएगी।  तो वही् आयोजक एवं लोधी
महासभा के प््िेश अध्यक्् जालम षसंह पटेल ने कहा
षक जैसे महाभारत मे् अषभमन्यु को घेरकर वीरगषत
िी गई थी, उसी प््कार राजा षहरिेशाह लोधी को भी
घेरकर शहीि षकया गया। उन्हो्न ेयुवाओ् से नशे से
िूर रहकर समाज और राष्््् के षलए काय्ड करने का
आह््ान षकया।इस मौके पर मंत््ी धम््े्द्् लोधी, मंत््ी
षवजय शाह, सांसि फग्गन षसंह कुलसे््, नम्डिापुरम
सांसि िश्डन षसंह चौधरी, षवधायक षवश््नाथ षसंह
पटेल, षवधायक राजकुमार कराडे, षवधायक नीरज
षसंह ठाकुर, षवधायक अनुभा मुंजारे, षवधायक
रामषसया भारती, षवधायक वीरे्द्् षसंह लंबरिार,
षवधायक प््हलाि लोधी, षवधायक मह्ेद्् नागेश,
षवधायक प््ेम शंकर वम्ाड सषहत अनेक जनप््षतषनषध
उपस्सथत रहे।

आयोजन राजनीबि से परे समाज के संसंकार और एकिा का पंंिीक
इस अवसर पर मंत््ी प््हलाि षसंह पटेल ने कहा षक भीिण गम््ी के

बावजूि षजस प््कार हजारो् लोग अपने पूव्डजो् के सम्मान मे्
एकष््तत हुए है्, वह अत्यंत प््ेरणािायक है। उन्हो्ने कहा षक यह

आयोजन राजनीषत से परे समाज के संस्कार, साहस और एकता
का प््तीक है। उन्हो्ने कहा षक समाज को षशष््कत होने के साथ-

साथ संस्कारवान बनना भी आवश्यक है, तभी राष्््् सशक्त
बनेगा। मंत््ी पटेल ने िेश के प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी का आभार
व्यक्त करते हुए कहा षक उनके आह््ान पर िेशभर मे् गुमनाम
स्वतंत््ता सेनाषनयो् को पहचान षिलाने का काय्ड तेज हुआ है।

उन्हो्ने कहा षक यह अत्यंत िु:खि है षक 1842 के अनेक
बषलिाषनयो् के वंशज आजािी के 75 वि्ड बाि भी भूषमहीन है्। इस
षविय पर संवेिनशीलता के साथ काय्ड करने की आवश्यकता है। 

कम से कम एक लोधी मुखंयमंतंंी होना चाजहए
षपछोर षवधायक प््ीतम लोधी ने कहा षक षजस ओर जवानी

चलती है, उस ओर
जमाना चलता है।
मै् जब जवानी
िेखने षनकलता हूं
तो आज की जवानी
ताश के पत््ो् म्े
षमलती है। शराब

की िुकान म्े षमलती है। हम जब जवान हुआ करते थे, तब
हमारे समाज के िो-िो मुख्यमंत््ी हुआ करते थे। आज जीरो ह्ै।
भारत म्े कम से कम एक लोधी तो मुख्यमंत््ी होना चाषहए।

38,901 आंगनबाड्ी भवनो् मंे रवद््ुतीकरण के रलए 80 करोड् 41 लाख र्पए मंजूर
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कैषबनेट मे् लोक षनम्ाडण षवभाग (पीरब्ल्यूरी) के तहत माग््ो्
के नवीनीकरण, काय्ाडलयो् की स्थापना और मरम्मत, आवासो्
के अनुरक््ण सषहत भू-अज्डन के षलए मुआवजा संबंधी
षवषभन्न योजनाओ् की सोलहव्े षवत्् आयोग की अवषध एक
अप््ैल 2026 से 31 माच्ड 2031 तक की षनरन्तरता के षलए
लगभग 26 हजार 311 करोड् र्पए की मंजूरी िी गई है। इसके
साथ ही एक िज्डन से अषधक मुद््ो् को भी मंजूरी िी गई ह ै।

मुख्यमंत््ी रॉ. मोहन यािव की अध्यक््ता म्े कैषबनेट की
बैठक मंगलवार को मंत््ालय मे् सम्पन्न हुई। कैषबनेट मे् प््िेश
के सव्ाा्गीण षवकास और जन-कल्याण के षलए 26 हजार
800 करोड् र्पए से अषधक की महत्वपूण्ड षवकास योजनाओ्
को स्वीकृषत प््िान की गई। ग््ामीण षसंचाई व्यवस्था के षलए
लखुंिर सूक्््म षसंचाई पषरयोजना और प््िेश की 38,901
आंगनवाष्डयो् के षवदु््तीकरण के षलए महत्वपूण्ड षवत््ीय
प््ावधान षकए गए है्। षचषकत्सा क््ेत्् मे् षवस््ार के षलए भोपाल
और रीवा के षचषकत्सा महाषवद््ालयो् के षलए पुनरीष््कत
प््शासषनक स्वीकृषतयां भी िी गई्, जो प््िेश की स्वास्थ्य
सेवाओ् और अधोसंरचना को भषवष्य की आवश्यकताओ् के
अनुर्प नई ऊंचाई प््िान करे्गी।  

कैबिनेट की िैठक मंे बिकास योजनाओं के बिए 26 हजार 800 करोड़ की संिीकृबि पंंिेश की समसंं जवभागीय
योिनाओं का बेहतर तरीके से
संचालन होगा
मषहला एवं बाल षवकास षवभाग के तहत
षवद््ुतषवहीन आंगनबाड्ी भवनो् मे् षवद््ुत व्यवस्था
के तहत 38 हजार 901 अांगनबाड्ी भवनो् मे्
बाहय षवद््ुतीकरण संबंधी योजना की 16 वे् षवत््
आयोग की षनध्ाडषरत अवषध (षवत््ीय वि्ड 2026-
27 से 2030-31 तक) की स्वीकृषत एवं षनरंतरता
के षलए 80 करोड् 41 लाख र्पए की स्वीकृषत िी
है। इस अनुसार प््िेश मे् संचाषलत कुल 97,882
आंगनबाड्ी केन्द््ो् मे् से षवद््ुत व्यवस्थाषवहीन
38,901 षवभागीय आंगनवाड्ी भवनो् मे् षवियुत
व्यवस्था करवाई जाएगी। आंगनबाड्ी भवनो् मे्
बाहय षवद््ुतीकरण होने पर ट््ूबलाईट, बल्ब,
पंखा, कूलर, स्माट्ड टीवी,वॉटर प्यूरीफायर इत्याषि
के समुषचत उपयोग होगा एवं मषहला एवं बाल
षवकास षवभाग की समस्् षवभागीय योजनाओ्
का बेहतर तरीके से संचालन होगा।  

खास बातें
n लोक निर्माण के कमर््ो् के

नलए 26,311 करोड्,
आंगिबमड्ी के नलए 490
करोड् र्पए की स्वीकृनि

n गमंधी निनकत्सम
रहमनवद््मलर भोपमल रे्
पीजी सीट वृन््ि रोजिम
के िहि 79 करोड् 16
लमख की प््शमसकीर
स्वीकृनि

पंंदेश में गुणवतंंा पूणंि रचरितंसा रशकंंा िे रवसंंाि तथा दूिसंथ अंचलों मंे तृतीयि संवासंथंय सुरवधाएं उपलबंध ििाने
िे उदंंेशंय से पीजी सीट वृरंंद योजना िे तहत गांधी रचरितंसा महारवदंंालय भोपाल िे रलए िेरियोथैरिपी रवभाग िी
ओपीिी, लीरनयि मशीन बंिि, बोनमैिो टंंांसपंलांट यूरनट औि िैथलैब िा रनमंािण िायंि िे रलए 14 ििोडं 8 लाख
िी िायंंोतंंि संवीिृरत िे साथ 79 ििोडं 16 लाख िी पुनिीरंंकत पंंशासिीय संवीिृरत पंंदान िी गई है। शंयामशाह
रचरितंसा महारवदंंालय िीवा िे तहत सुपि संपेशरलटी हॉकंसपटल िे रवसंंाि िे तहत रनमंािण िायंि िे रलए 164
ििोडं 49 लाख िे संथान पि 174 ििोडं 80 लाख रंपए िी पुनिीरंंकत पंंशासिीय संवीिृरत पंंदान िी गई है। 

सपुर सपंशेजलटी
हॉससंपटल क ेजवसंंार

क ेजलए राजश िी

केंदंंीय सडंक अधोसंरचना के जलए भी राजश
इसके साथ ही कनेद्््ीय सडक् अधोसरंचना नननध
सबंधंी योजनाओ ्के निए 6 हजार 925 करोड ्रप्ए,
एफ-टाईप स ेउच् ्श््णेी के शासकीय आवास एव ंगरै
आवासीय भवनो ्का अनरुक्ण् का काय्य सबंधंी योजना
क ेनिए 1 हजार 680 करोड ्रप्ए और भ-ूअज्यन के
निए मआुवजा सबंधंी योजना क ेनिए 6 हजार 500
करोड ्रप्ए सव्ीकृत नकए गए ह।ै इसी तरह मखुय्ािय
काय्ायिय सथ्ापना, मणड्ि काया्यिय सथ्ापना,
अनरुक्ण्, मरम्मत-सधंारण और सभंागीय काया्यिय
सथ्ापना सबंधंी योजनाओ ्के निए 6,180 करोड ्57
िाख रप्ए की सव्ीकृनत दी गई ह।ै भारतीय सडक्
कांग््से को अनदुान और नडक््ीधन के भगुतान क ेनिए
25 करोड ्50 िाख रप्ए और मुखय् नजिा माग््ो,्
नजिा माग्य तथा अनय् नजिा माग््ो ्के नवीनीकरण
सबंधंी योजना क ेनिए 5 हजार करोड ्रप्ए की
सव्ीकृनत दी गई ह।ै 

जमंिूरी मैदान मंे आयोबजत समंमेलन।

जंगली भैंसा पुनरंसंाापना योजना का शुभारंभ 

कैबिनेट िैठक।

सूखे नशे के अवैध कारोबार
का पिा्डफाश, सरगना षगरफत्ार

कार वॉश सेंटर
की आडं मंे चला

रहा रा गोरखधंधा
हरिभूिम न्यूज:बीजापुर 

सूखे नशे के अवैध कारोबार के षवर्द्् चलाए जा रहे
अषभयान के तहत कोतवाली पुषलस को एक बड्ी
सफलता हाथ लगी है। करीब एक माह से फरार चल
रहे मुख्य आरोपी आकाश ठाकुर को पुषलस ने षगरफ्तार
कर षलया है। पुषलस से षमली जानकारी के मुताषबक
आरोपी आकाश ठाकुर कारवॉश स्ेटर की आड् मे्
सूखे नशे का अवैध कारोबार संचाषलत कर रहा था। 

पूव्ड मे् की गई कार्डवाई के िौरान उक्त कारवॉश
से्टर से गोली, कैप्सूल और षथनर जैसी नशीली
सामग््ी बरामि की गई थी। इस मामले मे् उसके
सहयोगी धम््ेन्द्् कुमार को पहले ही षगरफ्तार षकया जा
चुका है। मुखषबर से षमली सूचना के आधार पर
कोतवाली पुषलस टीम ने िषबश िेकर मुख्य आरोपी को
षजला िंतेवाड्ा से धर िबोचा। पुषलस अब आरोपी के
अन्य सहयोषगयो् और पूरे नेटवक्क की गहन जांच म्े
जुटी हुई है।

िारी रहेगी सूखे नशे के िखलाफ कारंिवाई
बीजापुि पुरलस दंंािा रपछले िुछ महीनों से सूखे नशे िे
रवरंदंं लगाताि सखंत अरभयान चलाया जा िहा है, रजसिे
तहत िई लोगों िे रखलार पंंरतबंधातंमि िािंिवाई भी िी
गई है। पुरलस ने संपषंं रिया है रि अवैध नशे िे िािोबाि
िे रखलार जीिो टॉलिंेस नीरत िे तहत िािंिवाई आगे भी
जािी िहेगी। बीजापुि पुरलस िा यह अरभयान नशा मुकंत
समाज िी रदशा में एि मजबूत िदम माना जा िहा है।

गवुाहाटी पुरलस ने छग परुलस की चार
सदसय्ीय टीम को रहरासत मं ेरलया

टीम पर साइबर अपराध के तीन आरोजपयाें से जरशंंत लेने का आरोप

हरिभूिम न्यूज:रायपुर 

गुवाहाटी पुषलस ने छत््ीसगढ् पुषलस की चार सिस्यीय
टीम को षहरासत म्े षलया है। षजस पर साइबर अपराध
के तीन आरोषपयो् से षरश््त लेने का आरोप है। साइबर
अपराध के तीन आरोषपयो् को असम से षगरफ्तार षकया
गया था। छत््ीसगढ् पुषलस की इस टीम म्े एक षनरीक््क
सषहत चार कम््ी शाषमल ह्ै। 

पुषलस के एक सीषनयर अषधकारी ने बताया षक
षिसपुर थाने मे् रायपुर पुषलस के चार कष्मडयो् के षखलाफ
मामला िज्ड षकया गया और उन्हे् पूछताछ के षलए
मंगलवार रात षहरासत म्े षलया गया। उन्हो्ने कहा, रायपुर
पुषलस की टीम छत््ीसगढ् म्े हुए एक साइबर अपराध के
षसलषसले मे् रषववार को गुवाहाटी पहंुची। उसने षबहार से
एक आरोपी को षगरफ्तार षकया और षबहार षनवासी तीन
अन्य आरोषपयो् को सोमवार को गुवाहाटी से पकड्ा। 

मामले मंे चार पंंमुख िबंिु
रहिासत में छतंंीसगढं पुरलस िी चाि सदसंयीय टीम।
गुवाहाटी पुरलस ने साइबि अपिाध में िी िािंिवाई।
दो आिोरपयों से रिशंंत लेने िा आिोप। एि आिोपी िो
पैसे लाने ति हवालत में िखा गया जमानती धािा मंे
पंंाथरमिी दजंि िी गई। पुरलस ने बताया रि पंंाथरमिी दजंि
िी गई औि शुरंआती पूछताछ िे बाद टीम िो नोरटस
देिि थाने से जाने िी अनुमरत दी गई। वरिषंं अरधिािी
ने िहा, हमने उनंहें नोरटस जािी रिया औि अरंंिम
िािंिवाई िे रलए उनंहें आज ररि पेश होने िे रलए िहा
है। उनंहोंने यह भी बताया रि छतंंीसगढं िे साइबि अपिाध
मामले में एिमातंं आिोपी िो हंंपीआि बॉनंि िे तहत
रिहा िि रदया गया है। पीआि बॉनंि यानी वंयकंकतगत
जमानत आिोपी िी असंथायी रिहाई िा एि तिीिा है।
ििम िे भंाुगतान ति रहिासत में िखा अरधिािी ने बताया
रि छतंंीसगढं िी टीम ने िरथत तौि पि रिशंंत लेिि दो
आिोरपयों िो रिहा िि रदया औि तीसिे िो मांगी गई
ििम िे भुगतान ति रहिासत मंे िखा। 

यवुक की हत्या मामले मंे दो नाबारलग
समते चार आरोपी रगरफत्ार

जसजवल लाइन राना केंंतंं के िोगीनगर केंंतंं का मामला

हरिभूिम न्यूज:रायपुर 

पुरानी रंषजश के चलते युवक की
हत्या के मामले मे् पुषलस ने कार्डवाई
करते हुए िो नाबाषलग आरोषपयो्
समेत चार लोगो् को षगरफ्तार षकया
है। आरोषपयो् ने चाकू से हमला कर
युवक की हत्या की वारिात को
अंजाम षिया था। 

पषुलस ने आरोषपयो् क ेकबज् ेसे
घटना मे् प््युक्त चाकू और
मोटरसाइषकल भी जबत् की ह।ै
मामला षसषवल लाइन थाना के््त् ्के
जोगीनगर बस््ी का है, जहां
रषववार िेर रात ष््िकटे खले रहे
यवुको् क ेबीच परुानी रषंजश खूनी
वारिात म्े बिल गई। पुषलस के

मतुाषबक, कुश बाघ अपने साषथयो्
क ेसाथ मौजूि था, तभी आरोपी
अपने साषथयो् के साथ मौके पर
पहुंचे और षववाि के बाि
मारपीट शुर् कर िी। इसी िौरान
चाकू से हमला कर कुश बाघ
की गि्डन पर गंभीर वार षकया
गया, षजससे उसकी मौत हो गई।
बीच-बचाव करने पहुंचे एक
अन्य युवक को भी चाकू मारकर
घायल कर षिया गया। 

घटना मं ेपंयंकुतं चाकू
और मोटरसाइिकल
बरामि
पछूताछ मे ंआिोरपयों न ेवािदात
िबलू िि ली। परुलस न ेउनिी
रनशानदहेी पि घटना मे ंइसंंमेाल
चाि ूऔि मोटिसाइरिल जबतं
िि ली ह।ै मामल ेमे ंबीएनएस िी
रवरभनंन धािाओ ंि ेतहत अपिाध
दजंि िि आग ेिी िािंिवाई िी जा
िही ह।ै रगिफतंाि आिोरपयो ंमें
धीिज बाघ उरंफ समंाटी (19) औि
िाहलु गौधंि े(20) शारमल है,ं
जबरि दो नाबारलगो ंिो भी
रहिासत मे ंरलया गया ह।ै परुलस
िा िहना ह ैरि हतयंा ि ेपीछे
पिुानी िरंजश मखुयं वजह िही ह,ै
रजसिी रवसंंतृ जाचं जािी ह।ै

िसवीं-बारहवीं की परीकंंा मंे लडंकों की तुलना में लडंजकयांे ने मारी बािी
छत््ीसगढ् बोर्ड ने जारी िकए दसवी्-बारहवी् की परीक््ाआंे के पररणाम
हरिभूिम न्यूज:रायपुर 

छत््ीसगढ् बोर्ड ने 10वी्-
12वी् के नतीजे घोषित कर
षिए है्। 10वी् मे् 77.15% तो
इंटर म्े 83.04 फीसिी बच््े
पास हुए है्। िोनो् कक््ाओ् म्े
लड्षकयो् का पास प््षतशत
लड्को् की तुलना मे् बेहतर
रहा। माध्यषमक षशक््ा मंरल
(सीजीबीएसई), रायपुर ने
आज कक््ा 10वी् और 12वी्
के पषरणाम घोषित कर षिए
है्। इस बार पषरणाम षपछले
वि्ड की तुलना मे् बेहतर रहा।
वही्, छात््ाओ् का प््िश्डन
छात््ो् की तुलना मे् काफी
अच्छा रहा। 

10वीं की परीकंंा में कुल 77.15% बचेंं उतंंीरंि
छतंंीसगढं बोिंि 10वीं रिजलंट 2026 में िुल 77.15% छातंं पास हुए
हैं। रपछली बाि से 5 पंंरतशत अरधि रिजलंट िहा। इस बाि
लडंरियों िा पंंदशंिन बेहति िहा औि उनिा पास पंंरतशत 81%
िहा, जबरि लडंिों िा पास पंंरतशत 72% दजंि रिया गया। 

12वीं में 83.04% जवदंंारंंी पास हुए
इंटिमीरिएट रिजलंट 2026 में िुल 83.04% छातंं पास हुए हैं। इसमें भी लडंरियों
ने बेहति पंंदशंिन रिया औि उनिा पास पंंरतशत 86.4% िहा, जबरि लडंिों िा
पास पंंरतशत 78.8% दजंि रिया गया।  
5.66 लाख जवदंंाजंरियों ने जिए एगंिाम
छतंंीसगढं बोिंि 10वीं औि 12वीं पिीकंंा 2026 मंे िुल 5,66,320 रवदंंारंथियों ने पिीकंंा
दी है। इसमें 10वीं िकंंा में 3,20,535 छातंंों ने पिीकंंा दी, जबरि 12वीं िकंंा में
2,45,785 रवदंंारंथियों ने भाग रलया। 

10वीं में तीन टॉपर, 12वीं में जिजंंासु अवंवल
10वीं रिजलंट 2026 में इस बाि तीन रवदंंारंथियों ने संयुकंत रंप से टॉप रिया है।
संधंया नायि, पिी िानी पंंधान औि अंशुल शमंाि ने 594 अंि (99.00%) हारसल
िि पहला संथान पंंापंत रिया है। वहीं दूसिे संथान पि पांच छातंंाएं िहीं, रजनमें
रिया िेशवानी, िानु रसदंंमयी साहू, िेणुिा पंंधान, दीपांशी बौदंं औि नंरदता
देवगन शारमल हैं, रजनंहोंने 593 अंि (98.83%) पंंापंत रिए हैं। 12वीं में रजजंंासु
वमंाि ने 98.60% अंिों िे साथ पंंदेश में पहला संथान हारसल रिया है। दूसिे
संथान पि 98.20% अंिों िे साथ ओमनी िहीं। वहीं, िृष महंत ने 97.80%
पंंापंतांिों िे साथ पंंदेश में तीसिा संथान पाया।
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खबर संकंंेप

डालनमया भारत के लाभ
में 10 फीसदी की नगरावट

नई दिल्ली। सीमे्ट िनाने वाली
कंपनी डालरमया भािि रल. का
शुद्् लाभ रवत्् वर्स 2025-26 की
मार्स रिमािी मे् 10.25 प््रिशि
घटकि 394 किोड् र्पये ििा। 
डालरमया भािि ने शेयि िाजाि को
िी सूरना म्े किा रक कंपनी ने
इससे एक साल पिले 2024-25
की जनविी-मार्स रिमािी मे् 439
किोड् र्पये का शुद्् मुनाफ्ा
अर्जसि रकया था। 

वेदांता के शुिंं लाभ में
89 पंंनतशत का उछाल

नई दिल्ली। खनन के््त्् की प््मुख
कंपनी वेिांिा रलरमटेड का
जनविी-मार्स रिमािी मे् एकीकृि
शुद्् लाभ 89 प््रिशि उछलकि
9,352 किोड् र्पये िो गया। रिक््ी
मात््ा मे् वृर््द औि र्पये की
कमजोिी से यि लाभ िढ्ा िै। 
रपछले वर्स की समान रिमािी मे्
कंपनी ने 4,961 किोड् र्पये का
शुद्् लाभ अर्जसि रकया था।

पंजाब एंड नसंि बैंक की
शेयर बेचिे की योजिा

नई दिलल्ी। साव्सजरनक के््त् ्के
पजंाि एंड रसंध िैक् न ेिाजाि
रनयामक सिेी के नय्नूिम
साव्सजरनक शेयिधारििा मानिडंो ्को
पिूा किन ेक ेरलए रनजी रनयोजन के
आधाि पि शेयि रिक््ी क ेजरिए
3,000 किोड ्रप्य ेिक जटुान ेका
लक््य् िखा ि।ै सिेी के रनयमो ्के
अनसुाि सरूीिद् ्ससंथ्ाओ ्मे ्कम
स ेकम 25 प्र्िशि साव्सजरनक
शयेिधारििा िोना अरनवाय्स ि।ै

इंनडयि बंैक के मुिाफे में
पांच फीसदी का इजाफा

नई दिल्ली। साव्सजरनक के््त्् के
इंरडयन ि्ैक का शुद्् लाभ रवत््
वर्स 2025-26 की रौथी रिमािी
मे् पांर प््रिशि िढ्कि 3,103
किोड् र्पये ििा। एनपीए यानी
फंसे कज्स म्े कमी से िै्क के
मुनाफे म्े यि िढ्ोििी िुई।  रेन्नई
मुख्यालय वाले इस िै्क का शुद््
लाभ रवत्् वर्स 2024-25 की
समान रिमािी मे् 2,956 किोड्
र्पये ििा था। 

रंपया 14 पैसे टूटकर
94.82 पंंनत डॉलर पर

मुबंई। रप्या िुधवाि को अमरेिकी
मदु््ा क ेमकुािले 14 पैस ेटटूकि
94.82 प््रि डॉलि पि िंि िुआ। यि
अि िक क ेअपन ेसिस ेरनरले
स्ि् के किीि ि।ै कच्् ेिले की
िढि्ी कीमिो ्औि रविशेी पूजंी की
लगािाि रनकासी स ेरप्ये पि ििाव
िना िआु ि।ै कच््ा िले लगभग
115 डॉलि प््रि ििैल क ेआसपास
िना िआु ि,ै रजसस ेभािि के
आयाि खर्स पि असि पडन् ेकी
आशकंा ि।ै पर््िम एरशया मे ्जािी
सकंट औि इसक ेवय्ापक सघंर्स मे्
ििलन ेकी आशकंाओ ्ने रनवेशको्
की ररंिा िढ्ाई ि।ै 

एजेंसी : इंिौर

प््संस्किणकि्ासओ् के इंिौि स्सथि संगठन
सोयािीन प््ोसेसस्स एसोरसएशन ऑफ इंरडया
(सोपा) ने खाद्् िेलो् की पैकेरजंग म्े इस््ेमाल
रकए जा ििे गैि-मानक पैक आकािो् को
उपभोक्िाओ् के रलए भ््ामक ििािे िुए के्द््
सिकाि से इस मामले मे् ित्काल िस््क््ेप की मांग
की िै। संगठन ने किा रक कई कंपरनयां खाद्् िेलो्
के ऐसे पैक आकाि िाजाि मे् उिाि ििी िै् रजनसे
उपभोक्िा कीमि औि मात््ा को लेकि भ््रमि िो
ििे िै्। सोपा के काय्सकािी रनिेशक डीएन पाठक ने
िुधवाि को ििाया रक संगठन ने इस संिंध मे्
के्द््ीय उपभोक्िा मामले रवभाग के सररव को पत््
रलखा िै। 

उपभोकंताओं काे भंंदमत कर रहे खादंं तेलों के गैर-मानक पैक 
सोपा िे केंदंं सरकार से ततंकाल हसंंकंंेप की मांग की पैक के बीच मातंंा का

अंतर 25 या 50 गंंाम
सोपा िे अनुसार इनिे् िई पैि
आिार िे् िगभग एि जैसे
लदखाई देते है् िेलिन उनिे् िात््ा
अिग-अिग होती है और िई
पैि िे बीच िात््ा िा अंतर
िेवि 25 या 50 ग््ाि िा है। 
पत्् िे् िहा गया,/” यह
उपभोक्ताओ् िो भ््लित िरने िा
स्पि्् उदाहरण है। बाजार ि्े इस
तरह िे िाििे व्यापि र्प से
िौजूद है् और लबना लिसी
अपवाद िे सािान्य उपभोक्ताओ्
िो गुिराह िरते है्।

उपभोकंता कीमत और
मातंंा को लेकर
भंंनमत हो रहें  

पैकेट पर पंंनत इकाई मूलंय की जािकारी
देिा हो अनिवायंड
पत् ्िे ्िहा गया लि खाद् ्तिे उद््ोग िी पांच राष््््ीय ससंथ्ाओ् न ेपहिे
भी संयकुत् रप् से इस लवरय पर प्स्््तुीिरण दिेर उपभोकत्ाओ् ि ेलहत
िे ्खाद्् तिेो ्िी पैिलेजगं िात््ा ि ेिानिीिरण िी लसफालरश िी थी।
पत् ्िे ्िहा गया,  सरिार न ेअचछ्ी िंशा िे साथ खाद् ्तिेो ्िी पैिलेजगं
िे ्िानि िात््ा सबंधंी प्ल्तबधं हटाए थ ेऔर पिैटे पर प्ल्त इिाई िकूय्
िी जानिारी दनेा अलनवाय्ष लिया था। 
पंंनत इकाई मूलंय घोनरत होिे पर
मािकीकरण की जरंरत िहीं
सोपा ने उन दिीिो् िो भी खालरज लिया लजनिे् िहा जाता है लि पैिेट
पर प््लत इिाई िूक्य घोलरत होने िे बाद पैिेलजंग िे िानिीिरण िी
जर्रत नही् रह जाती और लिसी भी आिार िा पैि उपभोक्ताओ् िे
लिए िाभिारी होता है। संगठन ने िहा, /” यह ति्क लनराधार है।

मूलंय पैसे में व दशमलव मंे नलखा जाता है
सािानय् खुदरा उपभोक्ता प््लत लििीिीटर या प््लत ग््ाि िीित िी
गणना िरि ेउसे एि िीटर या एि लििोग््ाि िी सािान्य इिाई
िे ्नही ्बदिता, खासिर तब जब प्ल्त इिाई िूकय् पसै ेिे ्और
दशििव ि ेसाथ लिखा जाता है जैस े24.72 पसै ेप्ल्त लििीिीटर।/”
नदखिे में दोिों पाउच समाि

पत्् िे् उपभोक्ताओ् िे भ््ि िी स्सथलत िा उदाहरण देते हुए िहा
गया,/” लिसी उपभोक्ता िो अक्सर लदखने िे् िगभग सिान दो
पाउच बताए जाते है् लजनिे् से एि िे् 880 लििीिीटर और दूसरे
िे् 910 लििीिीटर तेि होता है। 880 लििीिीटर वािा पाउच िीित
िे् सस््ा लदखता है लजससे उपभोक्ता उसे बेहतर सौदा सिझिर
चुन िेता है जबलि प््लत िीटर िूक्य िे िान से उसिी वास््लवि
िीित अलधि होती है।/” 

मािकीकरण िही ्होि ेस ेनियमो ्का पालि िही् : सोपा न ेिहा लि िानिीिरण नही ्होन ेिी सस्थलत िे्
लनयिो ्िा पािन िरन ेवािी िपंलनया ंभी प्ल्तसप्धा्ष िे ्बन ेरहन ेि ेलिए गरै-िानि पिै आिार िे ्उतप्ाद
बचेन ेिो िजबरू हो रही है।् सगंठन ने अपन ेपत् ्ि ेसाथ एि खाद् ्तिे ब््ाडं िा लवज््ापन भी संिग्न लिया है
लजसिे ्19 अिग-अिग पैि आिारो ्िे ्तिे बेच ेजान ेिा उकि्खे लिया गया ह।ै 

कचंंे तेल में तेजी से भारत की
वृनंंि दर घटिे का अिुमाि

एजेंसी : नई ििलंली

पर््िम एरशया मे् जािी िनाव के
कािण कच््े िेल की कीमिे् अरधक
ििने की स्सथरि मे् रालू रवत्् वर्स मे्
भािि की आर्थसक वृर््द िि घटकि
किीि छि प््रिशि िि सकिी िै,
जिरक खुििा मुद््ास्फीरि िढ्कि
छि प््रिशि िक पिुंर सकिी िै।
ईवाई इंरडया ने िुधवाि को यि
आकलन जािी रकया। 

पिामश्स कंपनी ईवाई इंरडया
के मुख्य नीरि सलािकाि डी के
श््ीवास््व ने किा रक यरि भाििीय
कच््े िेल ‘िास्केट’  की औसि
कीमि रवत्् वर्स 2026-27 म्े 120
डॉलि प््रि िैिल िििी िै, िो
वास््रवक जीडीपी वृर््द किीि छि
प््रिशि औि उपभोक्िा मूल्य
सूरकांक आधारिि खुििा
मुद््ास्फीरि छि प््रिशि िक िढ्
सकिी िै। श््ीवास््व ने किा,
/”िाजकोरीय घाटे पि ििाव कम
किने के रलए िढ्ी ऊज्ास कीमिो्
का असि अपेक््ाकृि अरधक िि
िक उपभोक्िाओ् िक पिुंराना
िोगा।/” ईवाई की इकॉनमी वॉर

रिपोट्स के मुिारिक, नीरिगि
िस््क््ेप की गुंजाइश सीरमि िै,
लेरकन िालाि को िेखिे िुए िेपो
िि मे् िढ्ोििी औि कच््े िेल की
आपूर्िस के स््ोिो् म्े िेजी से
रवरवधीकिण पि रवराि रकया
जाना रारिए।  

श््ीवास््व ने पर् ्िम एरशया
संकट लंिा रखंरने की आशंका
जिािे िुए किा रक इसका िल
रनकल जाने पि भी कच््े िेल की
वैर््शक आपूर्िस के सामान्य िोने मे्
खासा समय लग सकिा िै। 

नविंं संवणंड पनररद िे जारी की नरपोटंड

िेश में सोने की मांग 10 फीसिी बढंकर 151 टन
एजेंसी : मुंबई

िेश मे् इस वर्स जनविी-मार्स रिमािी के िौिान सोने
की मांग सालाना आधाि पि 10 प््रिशि िढ्कि 151
टन ििी। रवश्् स्वण्स परिरि (डब्ल्यूजीसी) ने िुधवाि
को जािी अपनी रिपोट्स मे् यि जानकािी िी। 

रिपोट्स के अनुसाि, इस िढ्ोििी की मुख्य वजि
सोने की कीमिो् मे् िेज उछाल के िीर रनवेश मांग
मे् आई मजिूि वृर््द िै।  अि सोने की मांग का र्झान
ििलिा िुआ रिख ििा िै, जिां आभूरण के िजाए
रनवेश के रलए खिीि िेजी से िढ् ििी िै।
डब्ल्यूजीसी ने किा रक रिमािी के िौिान सोने की
छड्ो्, रसक््ो् औि ईटीएफ के जरिए रनवेश मांग 54
प््रिशि िढ्कि 82 टन िो गई। इस िढ्ोििी ने
आभूरण मांग मे् आई रगिावट की काफी िि िक
भिपाई कि िी। 

शेयरों में खरीदारी से
बाजार में तेजी, संेसेकंस

609 अंक उछला
एजेंसी :मुंबई

एरशयाई िाजािो् मे् मजिूिी औि
िैरनक उपयोग का सामान िनाने
वाली कंपरनयो्, वािन एवं िूिसंराि
शेयिो् मे् रलवाली के िीर िुधवाि
को घिेलू िाजाि रढ्कि िंि िुए।
िीएसई स्ेसेक्स 609 अंक रढ्कि
िंि िुआ जिरक एनएसई रनफ्टी मे्
182 अंक की िेजी ििी। 

िीएसई का 30 शेयिो् वाला
मानक सूरकांक स्ेसेक्स उिाि-
रढ्ाव भि ेकािोिाि मे ्609.45 अकं
उछलकि 77,496.36 अकं अकं पि
ििं िआु। कािोिाि क े िौिान एक
समय यि 1,095.6 अकं िक रढ्
गया था।  रनफ्टी 181.95 अंक यानी
0.76 प्र्िशि िढ्कि 24,177.65
अकं पि पिुरं गया। स्ेसकेस् के समिू
मे ्शारमल कपंरनयो ्मे ्स ेआईटीसी
रलरमटेड, टेक मरिंद््ा, मार्रि
सजुकुी, रिलायसं इडंसट्््ीज, भाििी

एयिटले औि मरिदं््ा एडं मरिदं््ा के
शयेि रढक्ि ििं िएु।  िसूिी ििफ,
इंटिग्लोि एरवएशन, एनटीपीसी,
िजाज रफनसव्स औि
आईसीआईसीआई िैक् क ेशयेिो ्मे्
रगिावट िेखी गई। प््मुख वािन
रवरनमा्सिा मार्रि सजुकुी का शेयि
सकािातम्क निीजो ् क े िाि 2.82
प्र्िशि रढक्ि ििं िआु। 

n एफएमसीजी, वाहन और
दूरसंचार िेयरो् मे् खरीदारी

n शनफ्टी म्े भी 182 अंक की
तेजी रही

बागमािे पंंाइम ऑनफस
रीट के आईपीओ का

मूलंय दायरा तय
नई दिल्ली। ब्लैकस्टोन समर्थसि
िागमाने प््ाइम ऑरफस आिईआईटी
िीट ने 3,405 किोड् र्पये के
आिंरभक साव्सजरनक रनग्सम
(आईपीओ) के रलए 95 से 100
र्पये प््रि शेयि का मूल्य िायिा िय
रकया िै। 

िे्गलुर् स्सथि इस िीट (रियल
एस्टेट इनवेस्टम्ेट ट््स्ट) का
साव्सजरनक रनग्सम पांर मई को
खुलेगा औि साि मई को िंि िोगा
जिरक िड्े (एंकि) रनवेशक राि
मई को िोली लगा पाएंगे। प््स््ारवि
आईपीओ 2,390 किोड् र्पये िक
के नए शेयि औि 1,015 किोड् र्पये
की रिक््ी पेशकश (ओएफएस) का
संयोजन िै। आईपीओ के रलए 95
से 100 र्पये प््रि शेयि का मूल्य
िायिा िय रकया िै। 

नजयो पंलेटफॉरंसंड का आईपीओ दूसरी
छमाही तक टलिा संभव: कंंेनडटसाइट

एजंेसी : नई दिलंली

रिलायंस इंडस्ट््ीज की रडरजटल इकाई
रजयो प्लेटफॉर्स्स का प््स््ारवि
आईपीओ पर््िम एरशया मे् जािी िनाव
के कािण रवत्् वर्स 2026-27 की िूसिी
छमािी िक टल सकिा िै। क््ेरडटसाइट्स ने रवत््
वर्स 2025-26 के निीजो् पि रटप्पणी मे् किा रक
रिलायंस इंडस्ट््ीज के प््िंधन ने रवत््ीय निीजे पि
रर्ास के िौिान रजयो के आईपीओ को ‘िेिि
किीि’ ििाया था। पिले िाजाि म्े ऐसी रर्ास थी
रक यि आईपीओ मई मे् आ सकिा िै, रजसम्े
रिलायंस अपनी किीि 67 प््रिशि रिस्सेिािी म्े से

2.5-िीन प््रिशि िक रिस्सेिािी
िेरकि लगभग राि अिि डॉलि
(किीि 37,500 किोड् र्पये)
जुटा सकिी िै। िालांरक
के््रडटसाइट का मानना िै रक
पर््िम एरशया संकट के रलिे

िाजाि की परिस्सथरियां प््भारवि िो सकिी ि्ै,
रजससे आईपीओ की समय-सीमा आगे रखसक
सकिी िै।  रजयो की सूरीिद््िा से इकट््ा िोने
वाली पूंजी का उपयोग कज्स घटाने औि पूंजीगि
व्यय मे् रकया जाएगा, रजससे कंपनी की प््रिस्पध््ी
क््मिा भाििी एयिटेल औि वोडाफोन आइरडया के
मुकािले मजिूि िो सकिी िै।

सोिा 1,500 रंपए टूटा, चांदी मंे मामूली बढंत
एजंेसी : नई ििलंलंाी

िाष््््ीय िाजधानी के सिाफा िाजाि
मे् िुधवाि को सोने की कीमि म्े
1,500 र्पये की रगिावट आई
औि यि 1.52 लाख र्पये प््रि 10
ग््ाम ििा। यि रगिावट
मुनाफावसूली के कािण िुई,
क्यो्रक अमेरिकी फेडिल रिजव्स
के ब्याज िि के िािे मे् फैसले से
पिले कच््े िेल की िढ्िी
कीमिो् से मिंगाई को लेकि
ररंिाएं िढ् गई िै्। 

अरखल भाििीय सिाफा संघ के अनुसाि,
िालांरक, रांिी की कीमिो् मे् मामूली िढ्ि िज्स

की गई। यि 500 र्पये िढ्कि
2,44,500 र्पये प््रि रकलोग््ाम
(सभी किो् सरिि) िो गई।
मंगलवाि को यि 2,44,000
र्पये प््रि रकलोग््ाम पि थी। 
सि्ासफा संघ के अनुसाि 99.9
प््रिशि शुद््िा वाला सोना
1,500 र्पये यानी एक प्र्िशि
रगिकि 1,52,800 र्पय े (सभी
किो ्सरिि) प्र्ि 10 ग््ाम िि गया।
रपछल ेकािोिािी सत् ्मे ्सोन ेकी
कीमि 1,54,300 र्पये प्र्ि 10
ग््ाम ििी थी। सिा्सफा कािोिारियो्

न े पर््िम एरशया मे ् िनाव क ेकािण ऊजा्स की
िढ्िी लागि पि गौि रकया। 

n सोना शगरावट के
साथ 1.52 लाख र्पए
प््शत 10 ग््ाम

n चांदी 500 र्पए बढ्कर
2,44,000 प््शत शकलो

रेटिंग एजंेसी इकंंा ने जारी की टरपोिंट
तेल कंपनियों को पेटंंोल पर 14 रंपए, डीजल
पर 18 रंपए पंंनत लीटर का िुकसािः नरपोटंट

एजेंसी : नई दिलंली

िेरटंग एजे्सी इक््ा ने किा रक यरि कच््े िेल
की कीमि 120-125 डॉलि प््रि िैिल के
स््ि पि िनी िििी िै, िो पेट््ोरलयम
कंपरनयो् का रवपणन मार्जसन आगे भी
नकािात्मक िना ििेगा, रजससे कंपरनयो् की
लाभप््ििा प््भारवि िो ििी िै। इक््ा के वरिष््
उपाध्यक्् प््शांि वरशष्् ने किा, /”कच््े
िेल की ऊंरी कीमिो् के िावजूि वािन
ई्धन की कीमिो् मे् स्सथििा से पेट््ोरलयम
कंपरनयो् की मुनाफा कमाने की क््मिा पि
असि पड् ििा िै।/” 

एलपीजी पर भी भारी
िुकसाि होिे की आशंका
लरपोट्ष िे िुतालबि, पेट््ोि-डीजि िे अिावा
रसोई गैस (एिपीजी) पर भी भारी ‘अंडर-
लरिवरी’ यानी नुिसान होने िी आशंिा है,
जो लवत्् वर्ष 2026-27 ि्े िरीब 80,000
िरोड् र्पये ति पहुंच सिती है।  वही्,
इस अवलध िे् उव्षरि सस्बसडी बढ्िर 2.05
िाख िरोड् से 2.25 िाख िरोड् र्पये िे
बीच पहुंच जाने िा अनुिान है, जो 1.71
िाख िरोड् र्पये िे बजट अनुिान से
िाफी अलधि है। 

मनहंदंंा लाइफसंपेस की नबकंंी
बुनकंग 21 पंंनतशत बढंी

नई दिल्ली। रियल एस्टेट कंपनी मरिंद््ा लाइफस्पेस
डेवलपस्स रलरमटेड की रिक््ी िुरकंग रवत्् वर्स
2025-26 मे् 21 प््रिशि िढ्कि 3,405 किोड् र्पये
िो गई। आवासीय परियोजनाओ् की मजिूि मांग
इसकी प््मुख वजि ििी। रवत्् वर्स 2024-25 मे्
कंपनी की रिक््ी िुरकंग (प््ी-सेल्स) 2,804 किोड्
र्पये थी। कंपनी के आवासीय कािोिाि म्े ग््ािको् से
प््ाप्ि धनिारश 2025-26 मे् िढ्कि 2,107 किोड्
र्पये िो गई जिरक 2024-25 म्े यि 1,831 किोड्
र्पये थी। कंपनी ने मंगलवाि को ििाया रक
जनविी-मार्स 2026 रिमािी मे् उसका एकीकृि शुद््
लाभ छि प््रिशि िढ्कि 90.12 किोड् र्पये िो
गया, जो एक साल पिले इसी अवरध मे् 85.09
किोड् र्पये था। 

बढंोतरी की
वजह कीमतों में

तेज उछाल
वरंड 2025 की पहली
नतमाही में मांग
137 टि थी
हाि िे िहीनो् ि्े सोने िी बढ्ती
िीितो् ने उपभोक्ताओ् िे बजट
िो प््भालवत लिया है।  डब्क्यूजीसी
िी 2026 िी पहिी लतिाही िे् स्वण्ष
िांग र्ख शीर्षि से जारी लरपोट्ष िे
अनुसार, 2025 िी पहिी लतिाही िे्
देश िी िुि सोने िी िांग 137 टन
थी। िूक्य िे लिहाज से, 2026 िी
जनवरी-िाच्ष लतिाही ि्े िांग
िगभग दोगुनी होिर सािाना
आधार पर 99 प््लतशत बढ्िर
लरिॉड्ष 2,27,500 िरोड् र्पये (25
अरब डॉिर) ति पहंुच गई।

मूलंय के नलहाज से मांग दोगुिी
िुि िांग 151 टन रही, जो 2025 िी पहिी
लतिाही िी तुिना िे् 10 प््लतशत अलधि है,
जबलि िूक्य िे लिहाज से िांग िगभग दोगुनी
होिर 99,900 िरोड् र्पये हो गई, जो सािाना
आधार पर 99 प््लतशत िी वृल््ि िो दश्ाषती है।/” 
घरेलू सोिे की कीमत 81
फीसदी बढंी
घरेिू सोने िी िीित (िक्टी ििोलडटी एक्सच्ेज
पर) 2026 िी पहिी लतिाही िे् सािाना आधार
पर 81 प््लतशत बढ्िर औसतन 1,51,108 र्पये
प््लत 10 ग््ाि िे लरिॉड्ष स््र पर पहुंच गई,
जबलि लपछिे वर्ष इसी अवलध िे् यह 83,375
र्पये थी। सोने िी छड्ो् और लसक््ो् िी िांग 34
प््लतशत बढ्िर 62 टन हो गई, जो 2013 िे बाद
पहिी लतिाही िा सबसे ऊंचा स््र है।

पूरे वरंड 650 से
750 टि रहिे का
अिुमाि
लतिाही िे दौरान आभूरण
िांग पर दबाव रहा और यह
सािाना आधार पर 19
प््लतशत घटिर 66 टन रह
गई। ऊंची िीितो् िा असर
खासिर िीित िे प््लत
संवेदनशीि वग््ो् िे् खपत पर
पड्ा है। डब्क्यूजीसी ने पूरे
वर्ष िे लिए सोने िी िांग
650-750 टन िे बीच रहने
िा अनुिान जताया है,
जबलि लपछिे साि यह
712 टन थी। 

भारत का बाजार कीमतो् व प््ाथनमकताओ् से प््भानवत
डब्क्यूजीसी िे के््त््ीय िुख्य िाय्षपािि अलधिारी (भारत)
सलचन जैन ने िहा, /”2026 िी पहिी लतिाही िे् भारत िा
सोना बाजार िात््ा िे र्झान और िूक्य वृल््ि िे बीच
अंतर िो दश्ाषता है, जो लरिॉड्ष ऊंची िीितो् और बदिती
उपभोक्ता प््ाथलििताओ् से प््भालवत है। 

ईराि की मुदंंा नरयाल नरकॉडंड निचले संंर पर

तेहराि। ईरान िी राष््््ीय िुद््ा लरयाि बुधवार िो अिेलरिी
डॉिर िे िुिाबिे िुढ्ि िर 18 िाख प््लत डॉिर िे लरिॉड्ष
लनचिे स््र पर पहुंच गई। यह लगरावट ऐसे सिय आई है
जब अिेलरिा और इजराइि िे साथ संघर्ष िे बाद िागू
युि््लवराि अभी भी बना हुआ है। 28 फरवरी से शुर् युि्् िे
दौरान लरयाि िई हफ्तो् ति अपेक््ािृत स्सथर रहा, क्यो्लि

देश िे् िारोबार और
आयात गलतलवलधयां िाफी
सीलित थी्।  हािांलि, दो
लदन पहिे लरयाि िे्
लगरावट शुर् हुई और
बुधवार िो यह लरिॉड्ष
लनचिे स््र ति पहुंच
गया। लवशेरज््ो् ने चेतावनी
दी है लि लरयाि िे् यह
लगरावट िहंगाई िो और
बढ्ा सिती है, क्यो्लि
खाद्् पदाथ््ो्, दवाइयो्,
इिेक्ट््ॉलनक्स और िचे््
िाि जसैे िई आयालतत
उत्पाद डॉिर िी दर से
प््भालवत होते है्।

अिेलरिा से युि्् िे बीच ईरान िी ओर से
तेि आपूल्तष िे ब्िॉिेज िी खबरो् ने वैल््िि
ऊज्ाष बाजार ि्े खिबिी िचा दी  है, लजसिे
चिते िच््े तेि िी िीिते् अचानि उछििर
115 डॉिर प््लत बैरि िे पार  पहुंच गई है्।
लिलडि ईस्ट िे् बढते इस  भू-राजनीलति
तनाव ने न िेवि सप्िाई चेन िे टूटने िा
डर पैदा िर लदया है,  बस्कि वैल््िि
अथ्षव्यवस्था िे सािने िहंगाई िा नया संिट
भी खडा िर लदया  है। भारत जैसे देशो् िे
लिए, जो अपनी  तेि जर्रतो् िा एि बड्ा
लहस्सा आयात िरते है्, यह स्सथलत लवशेर र्प
से  लचंताजनि है क्यो्लि िच््े तेि िे दाि
बढने से पेट््ोि-डीजि िी िीितो् और
पलरवहन िागत िे् भारी बढोत््री िी आशंिा
बढ जाती है।

क्ंंड ऑयल 115
डॉलर के पार

पल््िि एलशया संिट िे बीच िचे्् तेि िी िीितो् ि्े तेज उछाि आने िे
बावजूद पेट््ोलियि उत्पादो् िी खुदरा िीिते् स्सथर रहने से तेि लवपणन िंपलनयो्
िो पेट््ोि एवं डीजि िी लबक््ी पर क््िशः 14 र्पये एवं 18 र्पये प््लत िीटर िा
नुिसान उठाना पड् रहा है। बुधवार िो एि लरपोट्ष ि्े यह जानिारी दी गई। 

कंपनियां लागत का
बोझ उपभोकंताओं
पर िहीं डाल पा रही
लरपोट्ष िे िुतालबि, ऊज्ाष
और िचे्् िाि िी
अलधि िागत िा असर
तेि लवपणन, उव्षरि,
रसायन और शहरी गैस
लवतरण के््त््ो् िी िाभप््दता
पर पडे्गा, क्यो्लि
िंपलनयां िागत िा पूरा
बोझ उपभोक्ताओ् पर नही्
डाि पा रही ह्ै। इक््ा ने
िच््े तेि लरफाइलनंग क््ेत््
िे लिए पलरदृश्य ‘स्सथर’
रखा है, िेलिन ई्धन
खुदरा लबक््ी, उव्षरि,
बेलसि िेलििि और
पेट््ोिेलििि के््त््ो् िे लिए
‘निारात्िि’ दृल््ििोण
जताया है। 

n कारण, कचे्् तेल की
कीमतो् मे् तेज उछाल 

n कच््े तेल की कीमत
120 से 125 िॉलर
प््शत बैरल के बीच

n स्थथर कीमतो् से
कंपशनयो् की
लाभप््दता प््भाशवत
हो रही

नरफाइरी व नवपणि कंपनियो्
पर दबाव बढ्ा : इक््ा ने िहा
लि िरीब 20 प््लतशत वैल््िि
तेि एवं गैस आपूल्तष वािे सिुद््ी
िाग्ष होि्षुज जिडिर्िध्य िे्
आपूल्तष बाधाओ् िे िारण ई्धन,
उव्षरि और रसायनो् िी
उपिब्धता प््भालवत हुई है।
इससे िीितो् ि्े वृल््ि और तेि
लरफाइनरी और लवपणन
िंपलनयो् पर िागत दबाव
बढ्ा है। 

वैनंंिक संसंथाओं का अिुमाि अनिक आशावादी
हािांलि, संिट िी लदशा बदिने पर िीितो् िे् नरिी भी आ सिती है। वैसे,
भारत िे लिए लवलभन्न वैल््िि संस्थानो् िे अनुिान इससे िुछ अलधि
आशावादी ह्ै। अंतरराष््््ीय िुद््ािोर ने चािू लवत्् वर्ष िे लिए भारत िी वृल््ि दर
6.5 प््लतशत रहने िा अनुिान जताया है जबलि एलशयाई लविास बै्ि (एडीबी)
और लवि्् बै्ि ने क््िशः 6.9 प््लतशत और 6.6 प््लतशत िा अनुिान जताया है। 

n ईवाई इंशिया ने करीब छह
प््शतित रहने का अनुमान जताया

n नीशतगत हस््क््ेप की गुंजाइि
सीशमत है

निवेश पेट््ोरसायि नवस््ार
पर होगा के्न््ित : लरिायंस
ने लवत्् वर्ष 2025-26 ि्े 10
प््लतशत राजस्व वृल््ि और
िर-पूव्ष आय िे् आठ
प््लतशत वृल््ि दज्ष िी है,
लजसिे् खुदरा और दूरसंचार
िारोबार िी अहि भूलििा
रही।  के््लडटसाइट्स ने िहा,
लवत्् वर्ष 2026-27 ि्े लरिायंस
इंडस्ट््ीज िा पूंजीगत व्यय
बढ्िर 1.5-1.6 िाख िरोड्
र्पये ति पहुंच सिता है,
जो लपछिे वर्ष िे 1.3 िाख
िरोड् र्पये से अलधि है।

n पश््िम एशिया म्े जारी तनाव
के कारण टलना संभव

n पहले बाजार म्े मई म्े आने की
संभावना व्यक्त की गई थी

तेजी के पीछे कंपनियों के परीणाम
रेलिगेयर ब््ोलिंग लिलिटेड िे वलरष्् उपाध्यक्् (शोध) अजीत लिश््ा ने िहा,

/”बाजार िे् तेजी िे पीछे लतिाही नतीजो् से जुड्ी उम्िीद और चुलनंदा प््िुख
िंपलनयो् िे् खरीदारी प््िुख िारण रहे। हािांलि िचे्् तेि िे दाि 110 डॉिर
प््लत बैरि िे पार चिे जाने से तेजी पर िगाि रही।/” 
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राजीव की हत्या का
दोषी पेराटरवलन
बना वकील
नई दिल्ली। पूव्ट पीएम राजीव
गांधी की हत्या मामले का िोरी
एजी पेरादरवलन (54) वकील
बन गया है। 2022 मे् सुप््ीम कोर्ट
से दरहाई के बाि उसने 27 अप््ैल
को तदमलनाडु-पुडुचेरी बार
काउंदसल मे् नामांकन कराया।
पेरादरवलन 1991 मे् 19 साल की
उम्् मे् दगरफ्तार हुआ और 31
साल जेल मे् रहा। वही् कानून की
पढ्ाई कर 2025 मे् ऑल इंदडया
बार एग्जाम पास दकया। अब वह
कैदियो् को कानूनी सहायता िेगा।
बता ि्े दक पेरादरवलन को 1991
मे् 19 साल की उम्् मे् दगरफ्तार
दकया गया था। उन पर आरोप था
दक उन्हो्ने दवट्फोरक बनाने मे्
इस््ेमाल हुई 9 वोल्र की बैररी
उपलब्ध कराई थी। इस मामले मे्
वे करीब 31 साल तक जेल मे् रहे।
18 मई 2022 को सुप््ीम कोर्ट ने
संदवधान के अनुच्छेि 142 के
तहत दवशेर अदधकार का
इस््ेमाल करते हुए उन्हे् दरहा करने
का आिेश दिया था।

खबर संक््ेप

22 बौद्् टभकु्् 110 टकलो
गांजा ले जाते टगरफ्तार

एजे्सी:कोलंबो

श््ीलंका के कोलंबो स्टथत
भंडारनायके अंतरराष््््ीय हवाई अडे््
पर 22 बौद्् दभक््ुओ् को 110 दकलो
से ज्यािा गांजा रिने के आरोप म्े
दगरफ्तार दकया गया है। अदधकादरयो्
ने इसे एयरपोर्ट पर अब तक की
सबसे बड्ी ड््ग्स जब्ती बताया है।
सरकारी मीदडया के मुतादबक,
दगरफ्तार दकए गए सभी दभक््ु
थाईलै्ड से लौर रहे थे। जांच के
िौरान उनके सूरकेसो् से पांच-पांच
दकलो से ज्यािा गांजा बरामि हुआ।
पुदलस ने बताया दक ड््ग्स को
सूरकेस के अंिर िास तरीके से
बनाए गए फॉल्स बॉरम मे् दछपाया
गया था। यह कार्टवाई िुदफया
सूचना दमलने के बाि की गई।
सरकारी आंकड्ो् के अनुसार, जब्त
मािक पिाथ््ो् की कीमत 34.5

लाि डॉलर यानी करीब 1.1 अरब
श््ीलंकाई र्पये आंकी गई है।
यह पहला िािला
स्थानीय मीदडया का कहना है दक यह
पहला मामला है, जब बौद्् दभक््ुओ् को
एयरपोट्ट पर अवैध ड््ग्स के साथ
पकड्ा गया है। श््ीलंका पुदलस की
नारकोदटक्स ब्यूरो इस बात की जांच
कर रही है दक क्या इस तस्करी का
संबंध देश के भीतर सद््िय ड््ग
दगरोहो् से है। सभी आरोदपयो् को आगे
की सुनवाई और जांच के दलए
नेगोम्बो मदजस्ट््ेट कोट्ट मे् पेश 
दकया जाएगा।

बड्ा बदलाव, भक्तो् को टिलेगा स्वयं भोग लगाने का िौका

घर बैठे पाएं महाकाल की कृपा! अब ऑनलाइन दान शुर्
एजे्सी:उज््ैन

दवश्् प््दसद्् श््ी महाकालेश््र मंदिर मे् व्यवट्थाओ् के
आधुदनकीकरर की दिशा म्े एक और बड्ा किम
उठाया गया है। अब मंदिर प््शासन ने िान प््द््कया को
ऑनलाइन कर दिया है, दजससे िेश-दविेश के
श््द््ालु घर बैठे ही दवदभन्न सेवाओ् मे् सहयोग कर
सक््गे। महाकालेश््र मंदिर प््बंध सदमदत की सहायक
प््शासक दसम्मी यािव ने बताया दक मंदिर का
अन्नक््ेत्् पूरी तरह िान पर आधादरत है। यहां प््दतदिन
िो दशफ्र मे् लगभग 10,000 श््द््ालु भोजन प््सािी
ग््हर करते है्। पहले अन्य क््ेत््ो् मे् िान की प््द््कया
ऑफलाइन होने के कारर कई श््द््ालु इस सेवा से
जुड् नही् पाते थे, लेदकन अब इसे ऑनलाइन कर
दिया गया है। अब भक्त मंदिर की आदधकादरक
वेबसाइर gsso:// vvv.rgqhl`g`j`kdrg-
v`q.lo,.fnu.hm के माध्यम से आसानी से िान
कर सक््गे। यह नई व्यवट्था सोमवार से लागू होगी।

क््द््ीय बलो् ने दकया भाजपा
के इशारे पर काम : ममता

आरोप बेबुदनयाि, ममता को हार का हुआ एहसास : सुवे्िु

बंगाल के
िूसरे चरण
के मतिान
कई इलाको्
मे् हुई तहंसा  

पश््िम बंगाल
शिधानसभा चुनाि
के दूसरे ि अंशिम

चरण के िहि
बुधिार को 142

सीटो् पर मिदान
भारी घमासान के

बीच हुआ। कई
इलाको् से शहंसा

और चुनािी धांधली
की खबरे् आई्।

भबानीपुर मे् सीएम
ममिा बनर््ी और

भारपा के सुिे्दु
अशधकारी के बीच
सीधा मुकाबला है,

यहां भी टीएमसी ि
भारपा काय्यकि्ायओ्
के बीच शभड्ंि हुई।

सीएम ममिा ने
रहां के्द््ीय बलो्

पर भारपा के
इशारे मे् काम

करने ि चुनाि मे्
धांधली का आरोप

लगाया, िही्
भारपा ने टीएमसी
पर ही धांधली का
आरोप मढ्ा। बिा
दे्, 23 अपै््ल को
पहले चरण का

मिदान हुआ था,
मिगणना चार मई

को होगी।

कोलकाता। पानीहाटी सीट से भाजपा उम्मीदवार एवं आरजी कर बलात्कार-हत्या मामले की पीद्डता की मां रत्ना देवनाथ को बुधवार को
उत््र 24 परगना दजले मे् स्सथत एक मतदान क्ेद्् पर जाने के दौरान तृणमूल कांि््ेस काय्टकत्ाटओ् के दवरोध का सामना करना पड्ा।
देवनाथ ने यह भी आरोप लगाया दक मतदाताओ् को प््भादवत करने के आरोप को लेकर काय्टकत्ाटओ् के साथ हुई बहस के बाद सत््ार्ढ्
दल के समथ्टको् ने उन्हे् बूथ पदरसर से बाहर दनकलने से रोक ददया।  पानीहाटी सीट पर उनका मुकाबला तृणमूल कांि््ेस दवधायक
दनम्टल घोष के पुत्् तीथ्ाा्कर घोष और माक्स्टवादी कम्युदनस्ट पाट््ी के कलातन दासगुर्ता से है। 

आरजी कर पीट्डता की िां का हुआ टवरोर 

एजेस्ी:कोलकाता

पद््िम बगंाल की मुखय्मतं््ी ममता बनज््ी ने
बधुवार को भाजपा पर राज्य दवधानसभा
चनुाव मे ् ‘धांधली’ करने की कोदशश का
आरोप लगाया और कहा दक क्द्््ीय बल तथा
चनुाव पय्टवके्क् भाजपा क ेइशार ेपर काम कर
रह ेह्ै।’ ममता न ेअपन ेभवानीपरु दवधानसभा
क््ते् ् क े कई मतिान क््द््ो ् का िौरा करते हएु
आरोप लगाया दक इस दवधानसभा चुनाव मे्

अदधकादरयो् द््ारा लोकतांद््तक मानको् से
गंभीर समझौता दकया गया है। भवानीपुर
दवधानसभा क््ते् ् ममता का राजनीदतक गढ्
माना जाता है, जहा ंउनकी नतेा प्द्तपक् ्शभुेि्ु
अदधकारी स ेप्द्तष््ा की लड्ाई ह।ै इस मकुाबले
को निंीग््ाम की लड्ाई की तरह ही ििेा जा रहा
ह,ै जहा ं2021 मे ्अदधकारी न ेममता को हरा
दिया था। इधर भाजपा न ेममता क ेआरोपो ्को
िादरज करत ेहएु रीएमसी पर ही भ््म फलैान ेव
धाधंली करन ेका आरोप लगाया। 

वही् भाजपा ने रीएमसी पर
ही धांधली का आरोप मढ्ा।
नेता दवपक्् सुवे्िु अदधकारी
ने कहा, रीएमसी के लोगो्
ने डर व तनाव का माहौल
पैिा दकया, भाजपा
प््त्यादशयो् पर हमले दकए
गए। कई बूथ से दहंसा की
िबर्े सामने आई है्। इधर,
कांग््ेस के वदरष्् नेता अधीर
रंजन चौधरी ने बुधवार को
कहा दक जो तृरमूल
कांग््ेस ‘डर और तनाव का
माहौल’ पैिा करने के दलए
जानी जाती है उसके इस
तरह के प््यासो् के बावजूि
पद््िम बंगाल दवधानसभा
चुनाव के िोनो् चररो् म्े
लोग बड्ी संख्या मे् मतिान
करने के दलए बाहर आए
और इसम्े क््द््ीय सुरक््ा
बलो् की मौजूिगी ने मिि
की। राज्य के दवदभन्न
इलाको् म्े मौजूिा चरर के
िौरान दछरपुर दहंसा की
िबरो् पर एक सवाल के
जवाब म्े चौधरी ने
बहरामपुर म्े पत््कारो् से
कहा दक चुनाव से संबंदधत
दहंसा की घरनाएं दपछले
ट्थानीय दनकाय चुनाव की
तुलना मे् काफी कम ह्ै। 

सुवे्दु का
आरोप 

ििता का आरोप
ममता ने आरोप लगाया दक पुदलस और के्द््ीय सशस््् ्
पुदलस बल (सीएपीएफ) के जवान तृणमूल काय्टकत्ाट और
नेताओ् पर अत्याचार कर रहे है्। उन्हो्ने कहा दक उनकी
पाट््ी के काय्टकत्ाट ‘मरने के दलए तैयार है्।’ ममता ने कहा,
‘कई पय्टवेक््क बाहर से आए है् और भाजपा के दनद््ेशो्
पर काम कर रहे है्। लोगो् को मतदान करना है - क्या
इस तरह मतदान हो सकता है?’ उन्हो्ने यह भी आरोप
लगाया दक तृणमूल कांि््ेस के सभी पाट््ी झंडे पहले ही
हटा ददए गए और बाहरी लोग मतदान प््द् ्िया मे् दखल दे
रहे है्। उन्हो्ने कहा, ‘वे वाड्ट नंबर 70 के पाष्टद को बाहर
दनकलने नही् दे रहे है्। वे हमारे सभी काय्टकत्ाटओ् को
पकड् रहे है्। अदभषेक और मै् पूरी रात जागते रहे।’ 

िटहलाओ्-बच््ो् 
पर लाठीचाज्ा 
तृणमूल कांि््ेस की राज्यसभा
सदस्य सागदरका घोष ने
बुधवार को आरोप लगाया दक
पद््िम बंगाल चुनाव के दौरान
दद््कण 24 परगना दजले म्े एक
मतदान क्ेद्् के पास क्ेद््ीय
सुरक््ा बलो् ने मदहलाओ् और
एक बचे्् सदहत नागदरको् पर
लाठीचाज्ट दकया।

मरहलाओ् से लेकर
बुजुग््ो् ने रदखाया जोश वोटिंग िे् उिड्े आि ओ खास
कोलकाता। दूसरे चरण के तहत दद् ्कण बंगाल की 142 सीटो् पर मतदान हुआ है। कोलकाता, हावड्ा ,  नाददया, दद् ्कण परगना, जैसी कई इलाको् म्े
बड्ी  संख्या म्े  आम लोगो् सदहत वीआईपी ने मतदान दकया। ममता बनज् ्ी  ने अपने कालीघाट स्सथत आवास से दनकलकर दमत् ्ा  इंस्टीट् ्ूशन स्कूल
मे्  सुबह 8 बजे के करीब मतदान दकया। दवपक् ्  के नेता सुवे्दु  अदधकारी ने भबानीपुर के दखददरपुर इलाके म्े दो मंददरो्  म्े  पूजा-अच् टना के बाद
वोदटंग की। टीएमसी के डायमंड हाब् टर से सांसद अदभषेक बनज््ी  ने दमत् ्ा  इंस्टीट् ्ूशन म्े मतदान दकया। 

हावड्ा

पूब्ाा बर्ािान

पूब्ाा बर्ािान हावड्ा टिथुन चक््वत््ी

हुगली

ििता बनज््ी शयानी घोष

चन्द््कुिार बोस रचना बनज््ी

कोलकाता

इस दडदजटल पहल की सबसे बडी दवशेषता ‘भोग’ से जुडी
है। सहायक प््शासक दसम्मी यादव ने बताया दक
ऑनलाइन दान करने वाले भक्तो् को बाबा महाकाल को
भोग अद्पटत करने का अवसर दमलेगा। दानदाता अपने
पदरवार के साथ मंददर आ सकते है्। मंददर के कम्टचारी
उन्हे् बाबा महाकाल के पास लेकर जाएंगे। वहां भक्त
अपने हाथो् से बाबा को भोग लगा सके्गे और इस अनूठी
सुदवधा का लाभ उठा सके्गे।
दान से चलता अन्न क््ेत््
दसम्मी ने बताया, महाकाल मंददर का अन्न क््ेत्् पूरी तरह
से दानदाताओ् के सहयोग से संचादलत होता है। यहां
प््दतददन करीब 8 से 10 हजार श््द््ालु दनशुल्क भोजन
प््सादी ि््हण करते है्। भोजन व्यवस्था रोजाना दो अलग-
अलग दशफ्ट मे् चलती है। सहायक प््शासक के अनुसार,
अदधक से अदधक श््द््ालुओ् को मंददर के सेवा काय््ो् से
जोडने के उद््ेश्य से यह नवाचार दकया गया है। जो भक्त
दकन्ही् कारणो् से उज््ैन नही् आ पाते है्, वे अब घर बैठे
ही अपनी श््द््ा व्यक्त कर सके्गे। यह दडदजटल माध्यम
उनके खास पलो् को और भी यादगार बनाएगा।

बाबा को भोग लगाने का टवशेष अवसर

पहले श््द््ालुओ् को अन्नक््ेत्् पहंुचकर ही दान करना पड्ता था, लेदकन अब नई
ऑनलाइन व्यवस्था के तहत वे पूरे साल म्े दकसी भी तारीख के दलए अद््िम बुदकंग
कर सक्ेगे। जन्मददन, दववाह वष्टगांठ या अन्य शुभ अवसरो् पर भी भोजन प््सादी का
आयोजन कराया जा सकेगा।
प््तततिन लगता है तिशेष भोग : भगवान महाकालेश््र को प््दतददन सुबह 10 बजे भोग
अद्पटत दकया जाता है, दजसमे् गेहूं की रोटी, दाल-चावल और दो प््कार की सस्बजयां
शादमल होती है्। । पहले इसके दलए भक्तो् को मंददर आकर रसीद कटवानी पडती थी।
कई बार श््द््ालु अपनी ओर से दमठाई भी अद्पटत करते है्, दजसे भोग म्े शादमल दकया
जाता है। भोग अप्टण के बाद ही अन्नक््ेत्् म्े भोजन प््सादी का दवतरण शुर् होता है।

यह व्यवस्था थी पहले

दवश्् प््दसद्् श््ी
महाकालेश््र
मंददर मे्
व्यवस्थाओ् का
आधुदनकीकरण

ईरान चुना गया परमाणु अप््सार संदि का उपाध्यक््
अमेदरका ने जताई आपद््ि- यह संगठन का अपमान

ईरान की नौसेना ने अिेटरका
को दी हिले की चेतावनी
ईरान की इस्लादमक दरवल्यूशनरी गाड्ट
कॉर्स्ट (आईआरजीसी) की नौसेना ने
अमेदरका को कड्ी चेतावनी जारी की है।
ईरानी सेना ने धमकी देते हुए कहा दक
अगर तनाव और भी बढ्ता तो उसकी सेना
नए तरीके से लड्ने के दलए तैयार है। ईरान
की सरकारी मीदडया टीवी के मुतादबक,
आईआरजीसी नौसेना के राजनीदतक
मामलो् के उपप््मुख मोहम्मद
अकबरजादेह ने कहा दक अगर अमेदरका
कोई नई गलती करता है तो उसकी नौसेना
के पास उसके दलए सरप््ाइज टैस्कटक्स के
दलए तैयार रहे्। दरअसल ईरान ने हाल मे्
दावा दकया था दक उसने अपने नौसेना को
ऐसे आधुदनक हदथयारो् से लैस दकया दजसे
अभी तक दकसी ने नही् देखा। मोहम्मद
अकबरजादेह ने आगे कहा, ‘ईरान के
दखलाफ अमेदरका का कोई नई सैन्य
कार्टवाई दकए जाने के हालात मे्
आईआरजीसी नेवी अपने नए टैस्कटक्स
का इस््ेमाल करेगी।’ईरानी अदधकादरयो् ने
बार-बार यह दावा दकया है दक उनके
नौसेना ने आसपास के जलक््ेत्् मे् दवदेशी
सैन्य उपस्सथदत का मुकाबला करने के दलए
अपने हाड्टवेयर और रणनीदतयो् का
आधुदनकीकरण दकया है।

अगर तनाव बढ्ा तो नए
तरीके से दे्गे जवाब

तेहरान। ईरान ने अमेदरका के दखलाफ संयुक्त राष्््् मे्
दशकायत की है। तेहरान टाइम्स की दरपोट्ट के
मुतादबक दचट््ी मे् ईरान ने अमेदरका पर कई
गंभीर आरोप लगाए है्। ईरान का कहना है
दक अमेदरका ने उसके जहाजो् को जब्त
करके ‘समुद््ी डकैती’ की है। संयुक्त राष्््् मे्
ईरान के राजदूत अमीर सईद इरावानी ने
कहा दक अमेदरका ने ‘मैजेस्सटक’ और
‘दटफनी’ नाम के जहाजो् को कब्जे मे् दलया और
लगभग 38 लाख बैरल ईरानी तेल भी जब्त कर दलया।
उनके मुतादबक यह कदम गैरकानूनी है और यह

अंतरराष््््ीय व्यापार मे् दखल देने जैसा है। ईरान का
आरोप है दक अमेदरका की यह कार्टवाई संयुक्त राष््््

चाट्टर, अंतरराष््््ीय कानून और समुद्् से जुड्े
कानूनो् का उल्लंघन करती है। इरावानी ने
यह भी कहा दक अगर ऐसे कदमो् को रोका
नही् गया, तो यह एक खतरनाक उदाहरण
बन सकता है, दजससे पूरी दुदनया मे् कानून
व्यवस्था कमजोर पड् सकती है। ईरान ने

संयुक्त राष्््् सुरक््ा पदरषद (यूएनएससी) से मांग की
है दक वह अमेदरका के इस कदम की दनंदा करे और
इस मुद््े पर कार्टवाई करे।

न्यूयॉक्क म्े संयुक्त राष्््् म्े चल रहे एनपीरी
के 11वे् ररव्यू कॉन्फ््््स मे् रलया गया फैसला

5 साल मे् एक बार
होती है यह कॉन्फ््््स 

एज्ेसी:न्यूयाक्क

ईरान और अमेदरका के बीच
परमारु काय्टक््म को लेकर
युद्् जैसी स्टथदत बनी हुई है।
इसी बीच एक दिलचट्प िबर
सामने आई है। ईरान को
परमारु अप््सार संदध
(एनपीरी) का उपाध्यक्् चुना गया
है। यह फैसला न्यूयॉक्क म्े संयुक्त
राष्््् मे् चल रहे एनपीरी के 11व्े
दरव्यू कॉन्फ््््स मे् दलया गया। यह

कॉन्फ््््स 5 साल म्े एक बार होती
है। सम्मेलन के अध्यक्् और
दवयतनाम के राजिूत िो हंुग
दवयेत ने बताया दक ईरान का नाम

‘गुरदनरपेक्् िेशो् के ग््ुप’
की तरफ से आया था। इस
ग््ुप म्े भारत समेत 100 से
भी ज्यािा िेश है्। अमेदरका
के एक अदधकारी
द् ्कट्रोफर येओ ने इसे
एनपीरी के दलए अपमान
बताया। उनका कहना है दक

ईरान लंबे समय से परमारु
हदथयार बनाने की कोदशश कर
रहा है। ऐसे म्े उसे इस संगठन का
अहम पि िेना सही नही् है।

हिारा जहाज जब्त करना सिुद््ी डकैती, एक्शन ले संयुक्त राष््््

अमेदरका के
दखलाफ

संयुक्त राष््््
पहुंचा ईरान

मेरठ से प््यागराज अब 6 घंटे
मे्, गंगा एक्सप््ेसवे का आगाज

पीएि नरेन्द््
िोदी ने टकया

उद्घािन

एजे्सी:हरदोई/लखनऊ

प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोिी ने बुधवार को
हरिोई के मल्लावां मे् 594
दकलोमीरर लंबे गंगा एक्सप््ेसवे का
उद्घारन दकया। आदधकादरक
बयान के अनुसार लगभग 36,230
करोड् र्पये की लागत से दनद्मटत यह
एक्सप््ेसवे मेरठ और प््यागराज के
बीच यात््ा समय को मौजूिा 10–12
घंरे से घराकर करीब छह घंरे कर
िेगा। बयान म्े कहा गया है दक गंगा
एक्सप््ेसवे मेरठ, हापुड्, बुलंिशहर,
अमरोहा, संभल, बिायूं,
शाहजहांपुर, हरिोई, उन्नाव,
रायबरेली, प््तापगढ् और प््यागराज

सदहत 12 प््मुि दजलो् को जोड्ेगा।
एक्सप््ेसवे का उद्घारन करते हुए
पीएम मोिी ने कहा दक मां गगंा के
नाम पर एक्सप््ेसवे का नाम रिना
सुिि अनुभूदत है। ‘अब कुछ ही
घंरो् म्े आप प््यागराज के संगम
पहुंच सकते है् और काशी म्े बाबा

दवश््नाथ के िश्टन करके वापस आ
सकते है्। जैसे मां गंगा हजारो् वर््ो्
से यूपी और िेश की जीवनरेिा रही
है्, वैसे ही आधुदनक प््गदत के इस
िौर मे् उनके समीप से गुजरता यह
एक्सप््ेसवे यूपी के दवकास की नई
लाइफलाइन बनेगा।’

उद््टियो् और युवाओ् को जोड्ने वाली ‘जीवन रेखा’ : योगी
इससे पहले, प््धानमंत््ी के हरदोई पहंुचने पर उत््र प््देश के मुख्यमंत््ी

योगी आददत्यनाथ ने उनका स्वागत दकया और उन्हे् स्मृदत-दचह्न भ्ेट
दकया। आददत्यनाथ ने ‘एक्स’ पर एक पोस्ट मे् कहा दक इस एक्सप््ेसवे के
उद्घाटन से राज्य की दवकास यात््ा को नयी गदत दमलेगी। आददत्यनाथ ने
छह-लेन वाले इस एक्सप््ेसवे को गांवो्, दकसानो्, उद््दमयो् और युवाओ् को
जोड्ने वाली ‘जीवन रेखा’ बताते हुए कहा दक यह दवकास को गदत देने और
दूदरयां कम करने मे् अहम भूदमका दनभाएगा। 

श््ीलंका
एयरपोर्ट 
की घरना

केजरीवाल को
ईडी की अज््ी पर
नया नोटिस 
नई दिल्ली। दिल्ली हाई कोर्ट ने
बुधवार को आप चीफ अरदवंि
केजरीवाल को ईडी की अज््ी पर
नया नोदरस जारी दकया। ईडी ने
एक्साइज पॉदलसी मामले मे् समन
जारी होने के बावजूि एजे्सी के
सामने पेश न होने के दलए
केजरीवाल के दिलाफ िज्ट िो
अलग-अलग मामलो् मे् उन्हे् बरी
दकए जाने को चुनौती िी है।
जस्टरस ट्वर्टकांता शम्ाट ने कहा
दक रदजट्ट््ी के अनुसार,केजरीवाल
को जारी दकया गया दपछला नोदरस
सव्ट नही् दकया गया था।  जांच
एजे्सी के वकील ने कहा दक
केजरीवाल को 1 अप््ैल को नोदरस
जारी दकया गया था, लेदकन उनकी
तरफ से दकसी ने भी पेश होने के
दलए एंट््ी नही् िी है। जज ने कहा,
‘रदजट्ट््ी की दरपोर्ट है दक नोदरस
सव्ट नही् दकया गया है। नया नोदरस
जारी करे्गे। 
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हॉलीवुड मसाला
छोटी सी बाि बन गई 
बड्ी कहानी

लॉस एंयिलंस। बीते रदनों एक खबि
काफी चचंाप में िही रक एतंटंंेस एनी
हैथवे ने रफलंम ‘द िेरवल रवयसंप िंंािा
2’ के सेट से पतली मॉिल को हटाने
के रलए िंंोितंरन से बात की थी।
हारलया एक इंटिवंयू में एनी हैथवे ने
इस पूिे मामले पि खुलकि बात की
है। ‘गुि मॉरंनिंग अमेरिका’ रो में सेट
पि हुई उस घटना के बािे में एनी
हैथवे से पूछा गया। रजसमें कहा गया
है रक रफलंम िंंोितंरन ने पतली
मॉिलंस को सेट से हटा रदया गया था।
इस पि एनी हैथवे कहती हैं, ‘यह सेट
पि बस एक छोटी सी बात थी, 
अब यह एक बहुत बडंी कहानी 
बन गई है।

लॉस एयंिलसं। साल 2006 मे ंरिलीज बलंॉकबसटंि हॉलीविु रफलमं ‘द िेरवल
रवयसंप िंंािा’ चचांप मे ंह।ै 20 साल बाद अब इसका सीतवंल ‘द िेरवल रवयसंप िंंािा
2’ का आ िहा ह।ै यह रफलमं 01 मई को रिलीज हो िही ह।ै साल 2026 में
रिलीज हईु ‘द िेरवल रवयसंप िंंािा’ को भी िरेवि फैंंकंल ने ही िायितेटं रकया
था। एलीन बंंॉर मैककनेा न ेही तब भी सकंंंीनपलं ेतयैाि रकया था। यह लॉिने
वीसबगंपि के 2003 क ेइसी नाम क ेबसेटंसलेि उपनंयास पि आधारित ह।ै
रफलमं का बरेसक पलंॉट य ेह ैरक कहानी क ेकेदंं ंमे ंएिंी सतैसं (ऐनी हथैव)े है,
जो एक पतंकंाि बनन ेकी चाह िखन ेवाली लडकंी ह।ै उस ेएक फरैन
मगैजीन मे ंनौकिी रमलती ह,ै लेरकन वहा ंउस ेअपनी सखतं एरिटि रमिांिा
िंंीसंटली (मरेिल सटंंंीप) की मजंंी से काम किना पडतंा ह।ै साल 2006 मे ंरिलीज
‘द िरेवल वियसंप िंंािा’ बॉतसं ऑरफस पि जबिदसं ंरपं से सफल हुई थी।

द डेपवल पवयस्ज ि््ाडा
2 कल होगी परलीज

कंगना
बॉलीवुड मे् पूरे पकए 20 साल

एजेंसी: नई दिलंली

इरी तस्वीर के जखरए उन्हे् खिल्मो् मे् पहला मौका खमला और उनका रिर
शुर् हुआ। कंगना रनौत ने इर महीने खिल्म इंडस्ट््ी मे् अपने 20 राल पूरे कर
खलए है्। इर िौरान कंगना ने इंस्टाग््ाम पर अपने पहले पोट्सिोखलयो शूट की
एक झलक शेयर की। ये वही तस्वीर थी, खजरने उनके कखरयर की शुर्आत
मे् अहम भूखमका खनभाई थी। िरअरल, इरी पोट्सिोखलयो शूट के जखरए उन्हे्
मोखहत रूरी की खिल्म ‘गै्गस्टर’ मे् डेब्यू करने का मौका खमला था, खजरने
उनकी खजंिगी बिल िी। उन्हो्ने खलिा, ‘आज मै्ने खिल्म इंडस्ट््ी मे् 20 राल
पूरे कर खलए ह्ै। यह मेरा पहला पोट्सिोखलयो है, खजरे जखतन कंपानी ने शूट
खकया था और इरी ने मुझे ‘गै्गस्टर’ मे् खरमरन का रोल खिलाया।’ तस्वीर मे्
कंगना रनौत ब्लू ड््ेर म्े स्टूखडयो मे् िड़्ी है् और कैमरे रे नजरे् हटाकर पोज
िे रही ह्ै, उनके कल््ी बाल पीछे की ओर लहराते खिि रहे है्। वही्, कंगना ने
स्टोरी पर एक और िोटो शेयर की, जो उनके पहले मैगजीन शूट की थी.
इरमे वो ब्लैक ड््ेर पहने हुए पोज िे रही है्। बता िे्, कंगना रनौत ने महज 18
राल की उम्् मे् गै्गस्टर रे बॉलीवुड मे् डेब्यू खकया था। ये खिल्म बॉक्र
ऑखिर पर रिल रही थी। अपनी पहली ही खिल्म मे् कंगना की िमिार
अिाकारी को िश्सको् और आलोचको् िोनो् ने िूब रराहा था।

बॉलीवुड एक्ट््ेि और
पॉदलदटदशयन कंगना

रनौत ने दरल्म इंडस्ट््ी
मे् अपने 20 िाल पूरे
िोने पर पुराने दिनो्

को याि दकया। उन्िो्ने
अपने कॅदरयर मे् कई

शानिार दरल्म कर
इंडस्ट््ी मे् एक अलग

पिचान बनाई ि्ै। इि
खाि मौके पर उन्िो्ने
उि खाि रोटोशूट की

तस्वीर शेयर की,
दजिने उनकी दजंिगी
की दिशा बिल िी थी। 

हॉरर पिल्म िुम्बाड 2 की
परलीज डेट का ऐलान...  

डांस डे पर िेयर पकया
अनोखा वीपडयो
मुबंई। खशलप्ा शटे््ी अपनी अपकखमंग खिलम् ‘कडेी- ि डेखवल’

को लकेर चचा्स मे ्है।् खरलीज रे एक खिन पहल ेइर खिल्म को
रेर्र बोड्स र े‘ए’ रख्टिखिकटे क ेराथ मजंरूी खमल गई है। इररे
पहल ेखशलप्ा न ेरोशल मीखडया पर एक वीखडयो शयेर खकया है।
इर वीखडयो का कपैश्न िैर् का धय्ान िी्च रहा है।  29 अिै््ल

को डारं ड ेक ेमौक ेपर खशलप्ा शटे््ी न ेजो वीखडयो शेयर खकया है
वह रोशल मीखडया पर वायरल हो रहा ह।ै इरम्े ििेा जा रकता
ह ैखक वह डारं कर रही ह्ै। वीखडयो मे ्एक और क्कलप है, खजरम्े
एक बुजगु्स मखहला डारं कर रही ह।ै वीखडयो के कपैश्न मे ्खशलप्ा
शटे््ी ने उन लोगो् को जवाब खिया ह,ै जो लोग उनकी बढ़त्ी उम््
को लकेर खटपप्णी करते है।् उनह्ोन् ेखलिा ‘उम्् बढ़ ्रही है, कब

तक ऐरे मटकती रहगेी।’ इरक ेजवाब म्े उन्होन् ेखलिा
‘मटकूगंी जब तक मन करगेा।

राजा पिवाजी का पहंदी 
वज्जन होगी छोटी

मुबंई। खरतशे िशेमिु अपनी आगामी खिलम् ‘राजा
खशवाजी’की खरलीज की तयैारी मे ्लग ेहै।् बड़े् बजट मे ्बनी

राजा खशवाजी मराठी क ेराथ-राथ खहंिी मे ्भी खरलीज होगी।
आमतौर पर कई भाषाओ ्मे ्खरलीज होन ेवाली खिलम्ो ्की

अवखध लगभग एक जरैी होती ह,ै खरि्फ भाषा का अतंर होता
ह।ै लखेकन, यह खिलम् इर खनयम को तोड़त्ी ह।ै राजा खशवाजी

का खहंिी वज्सन मराठी वज्सन र ेछोटा होगा। रीबीएिरी ने
‘राजा खशवाजी’को 16+ आय ुवग्स क ेखलए रखट्िखिकटे खिया ह।ै
मराठी वज्सन की अवखध तीन घटं,े पदं्ह् खमनट और पाचं रकेडं

ह।ै जबखक खहंिी वज्सन इरर ेठीक आठ खमनट छोटा ह,ै यानी
तीन घटं ेरात खमनट और पाचं रकेडं का ह।ै खरपोट्स मे ्यह भी

कहा गया ह ैखक खिलम् की अवखध कम होन ेका कारण
रीबीएिरी द््ारा अखनवाय्स कोई कटौती नही ्ह।ै

मुंबई। ‘तुम्बाड 2’ के मेकर्स ने
आखिरकार इरकी खरलीज डेट का
ऐलान कर खिया है। यह मच-
अवेटेड रीक्वल 3 खिरंबर को
खरलीज होगा। ‘तुम्बाड’ के राथ
रोहम शाह ने भारतीय खरनेमा म्े
लोक कथाओ् पर आधाखरत हॉरर
खिल्मो् के खलए एक अलग जगह
बनाई थी और खपछले कुछ रालो् मे्

इर खिल्म की लोकख््ियता लगातार
बढ़ी है। अब ‘तुम्बाड 2’ के राथ
मेकर्स उर िुखनया को और आगे ले
जाने की तैयारी म्े है्, जहां खिल्म
की कहानी और स्केल को बड़ा
बनाया जाएगा, लेखकन राथ ही
वही माहौल बरकरार रिा जाएगा
खजरने पहली खिल्म को इतना
िार बनाया था। 

टीवी मसाला

तारक मेिता का उल्टा चश्मा मे्
दनभाए 20 िे भी ज्यािा दकरिार
नई यदलंली। ‘तािक मेहता का उलंटा चशंमा’ रपछले 18 साल से दरंपकों का
मनोिंजन किता आ िहा ह।ै साल 2008 मे ंररु ंहएु अरसत मोदी क ेइस रो
मे ंअभी तक ढिेो ंकलाकाि, ढिेो ंरकिदािो ंमे ंनजि आए औि छा गए। दयाबने
स ेलकेि जठेालाल, बबीता जी, टपंप ूसनेा, पतंकंाि पोपटलाल औि बाबूजी
जसै ेमखुयं रकिदािो ंक ेअलावा साइि रकिदािों न ेभी अपनी खूब छाप छोडंी।
आलम य ेह ैरक ‘तािक महेता...’ क ेकलाकािो ंको फैसं उनक ेअसली नाम से
नहीं, बकंलक रो मे ं रनभाए रकिदािो ंस ेपहचानत ेहै।ं लरेकन, इस रो मे ंएक
ऐसा एतटंि िहा ह,ै रजसन ेइसमे ं20 स ेअरधक रकिदाि रनभाए औि अलग
ही रिकॉिंप कायम कि रदया। यह है ंएतटंि नीलेर भटंं। नीलरे भटं ं ‘तािक
महेता का उलटंा चशमंा’ मे ंछोट-ेछोट ेलरेकन 20 स ेअरधक रकिदािों मंे नजि
आए औि छा गए। अगि उनहंे ं‘तािक महेता...’ का ‘रगिरगट’ कहा जाए, तो
कोई अरतशयंोकंतत नहीं होगी। वह वाकई एक ‘रगिरगट’ है,ं जो रदए गए हि
रकिदाि औि िगं मे ंइस तिह घलु गए, जसै ेवह उनक ेरलए ही रलखा गया
हो। नीलरे भटं ंन े‘तािक महेता का उलटंा चशमंा’ मे ंजो रकिदाि रनभाए, वो है-ं
बाब ूरचपक,े रिाबी डंंाइवि, रभडं ेका रिशतंदेाि, सुदंि का दोसं,ं िाज ूभाई खाऊं
गाली, कािपेटंि, खोटे तलंाससे, सोसाइटी का चोि, चदं ूरचललंि औि हरियाली
होटल क ेमनैजेि जसै ेिोल रारमल है।ं हि रकिदाि मे ंनीलरे भटंं न ेजान भि
दी थी औि दरंपको ंको हसंी स ेलोटपोट कि रदया था। मालूम हो रक नीलेर भटंं
एक गजुिाती एतटंि हंै। 

लिा ने अमर बना पदया पदल एक मंपदर का गीि

वो कालजयी गीत, ििरत जयपुरी ने एक गाने मे् दपरोए 7 भाव
भावनाओ् की पूरी दुपनया समेटे हुए 

इस अमि गीत को अपनी मधुि आवाज लता
मंगेरकि ने दी थी। उनकी आवाज की

मासूरमयत औि ददंप ने गीत के हि
रबंद को जीवंत बना रदया। यही

वजह है रक यह गाना रसफंफ
एक िोमांरटक टंंैक नहीं िहा,
बकंलक िेंंम औि रविह की
गहिाइयों को महसूस
किाने वाला अनुभव बन
गया। हसित जयपुिी
बॉलीवुि के उन चुरनंदा
रायिों मंे से एक थे, रजनकी

पंकंततयां सीधे रदल को छू
जाती थीं। यह गाना न रसफंफ

संगीतमय है, बकंलक भावनाओं
की एक पूिी दुरनया समेटे हुए है।
इसमें ररकायत, लगाव, सदमा,
अनुिोध, समपंपण, वंयथा औि
रुदंं िेंंम... ये सात भाव एक के
बाद एक उभिते हैं औि शंंोता
को पूिी तिह बांध लेते हैं।

मुबंई। आए रदन रफलमंो ंकी रिलीज िटे में
लगाताि बदलाव दखेन ेको रमल िहा ह।ै
रपछल ेरदनों  बदंि की रिलीज िटे बदली।
वही,ं यर की मच अवटेिे ‘टॉकतंसक’रफि
आग ेबढ ंगई। अब वरणं धवन की ‘है
जवानी तो इशकं होना ह’ै की रिलीज मे ंभी
एक बाि रफि बदलाव रकया गया ह।ै 22 मई
को रिलीज होन ेवाली य ेरफलमं अब नए
बदलाव क ेसाथ अपनी पिुानी रिलीज िटे
यानी 5 जनू को रसनमेाघिो ंमे ंदसंकं दने ेके
रलए तयैाि ह।ै टॉकतंसक की रिलीज िटे में
बदलाव क ेबाद अब मकेसंप न े‘ह ैजवानी तो
इशकं होना ह’ैकी रिलीज िटे को भी रफिसे
बदल रदया ह।ै दिअसल, ‘ह ैजवानी तो
इशकं होना ह’ैअभी तक 22 मई को रिलीज
होन ेवाली थी, लरेकन बधुवाि को जसै ेही
टॉकतंसक की रिलीज िटे 4 जनू स ेआगे
बढंी, वसै ेही मकेसंप न े‘ह ैजवानी तो इशकं
होना ह’ैकी रिलीज को 22 मई स ेबदलकि 5
जनू कि रदया ह।ै जारहि ह ैरक ‘ह ैजवानी
तो इशकं होना ह’ैकी असल रिलीज िटे भी 5
जनू ही थी, लरेकन 4 जनू को टॉकतंसक के

रिलीज होन ेक ेचलत,े मकेसंप न ेइस ेपहल े22
मई को ही रिलीज किन ेका फसैला रकया
था। लरेकन, अब टॉकतंसक 4 जनू को रिलीज
नही ंहो िही ह।ै इसरलए, वरणं धवन की
रफलमं अपनी असल रिलीज िटे 5 जनू को
रसनमेाघिो ंमे ंरिलीज होन ेक ेरलए तयैाि ह।ै
रफलमं की रिलीज िटे बदलन ेपि वरणं
धवन न ेअपन ेइसंटंागंंाम पि एक पोसटं
साझा की। इसमे ंउनहंोनं ेरफलमं क ेदो नए

पोसटंि भी साझा रकए औि साथ ही यर औि
मिैॉक रफलरंसं को धनयंवाद भी बोला। वरणं
ने रिलीज िटे की जानकािी दते ेहएु रलखा,
‘ह ैजवानी तो इशकं होना ह ै5 जनू 2026 को
रसनमेाघिो ंमे ंरिलीज होगी। यर औि मिैॉक
रफलरंसं का धनयंवाद रजनहंोनं ेहमािी रफलमं
‘ह ैजवानी तो इशकं होना ह’ै की रिलीज िटे
तय किने मे ंमदद की। अब यह रफलमं
अपनी तय तािीख पि ही रिलीज होगी।

मुंबई। आरदतंय धि की रफलंम ‘धुिंधि 2’ इस साल
माचंप में रिलीज होते ही चचंाप का रवषय बन गई।
रफलंम के जबिदसंं एतंरन सीन औि धमाकेदाि
सेट इसकी बडंी खारसयतंे थीं। रफलंम के
एसएफएतंस सुपिवाइजि रवराल तंयागी ने बताया
रक रफलंम में रदखाए गए सभी धमाके असली थे।
िणवीि रसंह औि अजंपुन िामपाल के साथ
रफलमाए गए तंलाइमैतंस सीन मंे 500 लीटि
पेटंंोल का इसंंेमाल रकया गया था। रवराल ने
बताया रक उनसे अतंसि छोटे धमाके किने को
कहा जाता है, रजनंहें बाद में सीजीआई की मदद से
औि बडंा रदखाया जाता है। लेरकन, ‘धुिंधि 2’ में
इस तिीके का इसंंेमाल नहीं रकया गया।  उनंहोंने
कहा, ‘आरदतंय धि ने कहा, ‘मैं सीजीआई का
इसंंेमाल नहीं किना चाहता,’ खासकि धमाकों के
रलए। जो आरखिी टैंकि धमाका था, वह सबसे
मुकंशकल था। उसमें सुिकंंा को लेकि सबसे बडंी
रचंता थी। जिा सोरचए- 500 लीटि पेटंंोल! उस
धमाके से उडंने वाले सभी टुकडंे असली थे।
िणवीि धमाके वाली जगह के बहुत किीब चल
िहे थे। मुझे यह पकंंा किना था रक आग की
लपटें उन तक न पहुंचें। हमने सािा काम पूिी
सावधानी से रकया औि िणवीि रसंह को ठीक-
ठीक बताया रक उनंहें कहां से चलना रुरं किना

है।’ रवराल ने बताया ‘मुझ पि िंंोितंरन का बहुत
िंंेरि था। धमाके के रलए असली टंंेन औि कंटेनिों
का इसंंेमाल रकया गया था। यह बहुत मुकंशकल
काम था, लेरकन हमें खुद पि भिोसा था। िंंोितंरन
टीम ने मुझसे 250 लीटि तेल इसंंेमाल किने को
कहा था, लेरकन मैं अपनी बात पि अडंा िहा रक
कम से कम 500 लीटि तेल की जरंित होगी।
सही असि पाने के रलए, मुझे हि टैंक में 25 रकलो
रवसंफोटक िालना पडंा।’ ‘धुिंधि 2’ में िणवीि रसंह
एक जबिदसंं अवताि मंे नजि आए। इसमें
उनके रकिदाि जसकीित रसंह िंगी से हमजा
बनने तक का सफि रदखाया गया है। रफलंम को
अचंछे रिवंयू रमले हैं।

नई यदलंली। एकता कपूि का सीरियल ‘तंयोंरक सास भी कभी बहू थी’
टीआिपी रलसंट में नंबि 1 पि बना हुआ है। रो की काकंसटंग में बडंा
बदलाव हुआ है औि एतंटि आकारदीप सैगल की एंटंंी हुई है। हालांरक,
लोगों को ये बात पसंद नहीं आई। अब एतंटि ने भी इस पि सफाई दी है।
आकारदीप सैगल ‘तंयोंरक सास
भी कभी बहू थी’ की दुरनया मंे एक
नए रकिदाि मंे वापसी कि िहे हैं।
तुलसी रविानी के बागी बेटे अंर
का रकिदाि रनभाने के बाद, अब
वे िीबूट में अंर के बेटे, तुलसी के
पोते के रंप में नजि आएंगे। यह
बदलाव रो के रलए एक तिह से
पूिा चकंं पूिा होने जैसा है, लेरकन कई दरंपकों को काकंसटंग पसंद नहीं
आई है। लोगों का मानना है रक आकारदीप की उमंं तुलसी का पोता बनने
की नहीं है। हालांरक, आकारदीप इसे एक रंंकएरटव कदम बताते हैं।
रदलचसंप बात यह है रक रो के पहले सीजन में अंर को उसकी ऑनसंकंंीन
मां तुलसी (संमृरत ईिानी) ने गोली माि दी थी।

50 की स्मृपि का 51 साल का पोिा! 

नई दिल्ली। दिंिी दिनेमा के स्वद्णिम िौर मे्
कई ऐिे गीत बने, जो दिर्फ मनोरंजन का
िाधन निी् रिे, बल्लक भावनाओ् का
िस््ावेज बन गए। िाल 1963 मे्
दरलीज िुई ‘दिल एक मंदिर’
का गीत ‘िम तेरे प्यार मे्
िारा आलम खो बैठे’ भी
उन्िी् कालजयी नग्मो् मे्
शादमल िै। इि गीत को
िुनते िुए ऐिा मििूि िोता िै
मानो प््ेम के िर रंग को शब्िो्
और िुरो् मे् ढाल दिया गया िो।
गीतकार ििरत जयपुरी न इि एक गीत
मे् िात अलग-अलग भावो् िे इतनी खूबिूरती िे दपरोया दक
यि गीत आज भी लोगो् के दिलो् मे् दजंिा िै।

कौन-कौन से हैं वो 7 भाव? पहला भाव:
लगाव. ‘हम तेरे पंयार में सारा आलम
खो बैठे हैं’ नाययका अपने पयत से
अपने लगाव का यिकंं करती है और
बताती हैं यक कैसे वह पंयार में इतना
खो गई है यक अब संसार में कुछ
निर नहीं आता।

दूसरा भाव: ररकायत. ‘तुम कहते हो के
ऐसे पंयाि को भूल जाओ, भूल जाओ’
यहां नारयका अपने परत की बात पि
ररकायत किती है रक वह कैसे इस
गहिे पंयाि को भूलने की बात कह
सकते हैं।

तीसरा भाव: समपंपण. ‘पंछी से छुडंकि
उसका घि, तुम अपने घि पि ले आए,
ये पंयाि का रपंजिा मन भाया, हम जी

ही जी में मुसंकाए’ जैसी लाइनें पूणंप
समपंपण दरंापती हैं। नारयका पंयाि को
रपंजिा भी मानने को तैयाि है, बस वह
अपने िंंेमी के साथ ही िहना चाहती
है।

चौथा भाव: सदमा. ‘जब पंयाि हुआ इस
रपंजिे से, तुम कहने लगे आजाद
िहो।’ गाने की ये पंकंततयां सदमे की
तीवंंता रदखाती हैं. रजसमें परत के
िंंसंंाव से रमला गहिा सदमा पूिे गाने
में झलकता है।

पाचंवां भाव: अनुिोध. ‘हम कैसे भुलाए
पंयाि तेिा, तुम अपनी जुबां से ये न
कहो’. नारयका बाि-बाि अनुिोध
किती है रक ऐसा न कहो, यह पंयाि
भूलने लायक नहीं है।

छठा भाव: वंयथा. ‘अब इन चिणों में दम
रनकले, बस इतनी औि तमनंना है’
जैसी पंकंतत वंयथा की पिाकाषंंा
रदखाती है। गाने में रछपी वेदना औि
पीडंा लता जी की आवाज में चिम पि
है।

सातवां भाव: रुदंं िंंेम. ‘इस तेिे चिण की
धूल से हमने, अपनी जीवन मांग भिी,
जब ही तो सुहागन कहलाई, दुरनया
के नजि में पंयाि बनी’। एक औित के
रलए पतंनी बनने के बाद उसका परत
ही सबकुछ होता है। परत से ही सुहाग
िंंेम सब कुछ है। पूिे गाने का साि है
रुदंं, रनशंछल औि आतंमसमपंपण भिा
िंंेम. रजसमें कोई संवाथंप नहीं, रसफंफ
एकरनषंं भकंतत है यानी रुदंं िंंेम।

1963 में रिलीज होने के बाद यह गाना बेहद लोकरंंिय हुआ। आज भी जब यह गाना बजता है तो सुनने वाले
की आंखें नम हो जाती हैं। यह गाना उस दौि की परतवंंता, समपंपण औि एकरनषंं िंंेम की भावना को दरंापता
है, जो आज के समय में भी अपनी िंंासंरगकता िखता है। आज के रिरजटल युग में भी यह गाना यूटंंूब, गाना
औि अनंय पंलेटफॉरंसंप पि लाखों बाि सुना जा चुका है। यह सारबत किता है रक सचंंी भावनाएँ औि बेहतिीन
रबंद कभी पुिाने नहीं होते।बेह
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धुरंधर 2 में दिखाए गए धमाके हैं असली
क्लाइमैक्स सीन म्े 500 लीटर पेट््ोल का इस््ेमालटॉक्सिक के बाद अब ‘है जवानी तो

इश्क होना है’ की बदली रिलीज डेट
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मेष

ककसी अज््ाि भर से पिेशान हो सकिे है्।
जीवनसाथी के स्वास्थ्र का ध्रान िखे्। मािा के
साकनध्र कमलेगा। शैक््िक कार््ो् मे् सफलिा कमलेगी। 

व्रथ्ग के क््ोध से बचे्।  शैक््िक कार््ो् के सुखद
पकिणाम कमले्गे। ककसी कमत्् से वस्््् उपहाि मे् प््ात्ि
हो सकिे है्। नौकिी म्े कार्गि््ेत्् मे् वृक््ि हो सकिी
आत्मकवश््ास भिपूि िहेगा। वाणी म्े मधुििा िहेगी।
कार्गि््ेत्् म्े ककिनाइरां आ सकिी है। पकिश््म भी
अकधक िहेगा। स्वास्थ्र के प््कि सचेि िहे्। 

आत्मकवश््ास म्े वृक््ि होगी। मन प््सन्न िहेगा, पिन्िु
बािचीि म्े सन्िुकलि िह्े।  नौकिी म्े पकिवि्गन के रोग
बन िहे है्। ििक््ी भी हो सकिी है। आर बढ़ेगी। 
आत्मकवश््ास से लबिेज िहे्गे, पिन्िु धैर्गशीलिा मे्
कमी आ सकिी है। ककसी कमत्् के सहरोग से नौकिी
के अवसि कमल सकिे है्। सेहि का ध्रान िखे्। 

मन मे् उिाि-चढ़ाव िह्ेगे। स्वास्थ्र का ध्रान िखे्।
आर मे् कमी एवं खच्ग अकधक की प्सथकि हो सकिी
है। कार्गस्थल पि व्रथ्ग के वाद-कववाद से बचे्।
आत्मकवश््ास म्े कमी िहेगी। बािचीि मे् सन्िुलन
बनारे िख्े। जीवनसाथी के स्वास्थ्र का ध्रान िखे्।
भाग-दौड़ अकधक िहेगी। 

आत्मकवश््ास भी भिपूि िहेगा।  नौकिी मे् अफसिो्
का सहरोग कमलेगा। ििक््ी के अवसि कमले्गे।
आर मे् वृक््ि होगी। पाकिवाकिक जीवन सुखमर

आत्मकवश््ास से लबिेज िहेगे्। पिन्िु अकि उत्साही
होने से बचे्।  संरि िह्े। मािा का साथ कमलेगा। आर
भी बढ़ेगी। संिान को स्वास्थ्र कवकाि हो सकिे है्। 
मािा के स्वास्थ्र का ध्रान िख्े। जीवनसाथी का
साथ कमलेगा। बौक््िक कार््ो् से आर मे् वृक््ि के
साधन बन सकिे है्। ििक््ी के रोग बन िहे है्।

अपनी भावनाओ् को वश म्े िख्े। नौकिी मे् अफसिो्
का सहरोग िो कमलेगा, पिन्िु कार्गि््ेत्् मे् पकिवि्गन हो
सकिा है। भाइरो् का सहरोग िहेगा।

शैक््िक कार््ो् के सुखद पकिणाम कमले्गे। मान-
सम्मान की प््ाप्ति होगी। शासन सत््ा का सहरोग
कमलेगा। ििक््ी का माग्ग प््शस्् होगा। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

गाधंीनगर। भारतीय जनता पार््ी (भाजपा) न ेएक बार फिर गजुरात मे्
अपनी अभतूपूर्व चनुारी बढत् को दोहरात ेहएु 2026 क ेसथ्ानीय फनकाय
चनुारो् मे ्शानदार जीत हाफिल की ह।ै फपछल े32 रर््ो ्िे भाजपा ित््ा मे्
बनी हईु ह ैऔर हर चुनार क ेिाथ जनता का फरश््ाि जीतती आ रही ह।ै
यह सथ्ायी भरोिा 72% ि ेअफिक क ेस्ट््ाइक ररे मे ्झलकता ह,ै जो फरपक््
को पीछ ेछोड ्दतेा ह।ै 6,000 ि ेअफिक िीरे ्जीतकर भाजपा न ेन फिि्फ
िखंय्ा म्े बलक्क परू ेराजय् मे ्हर स््र पर अपना दबदबा कायम फकया ह,ै जो
गजुरात की लबं े िमय िे चली आ रही राजनीफतक फरराित को और
मजबूत करता ह।ै यह केरल अफ््सतर् या रापिी नही ्ह।ै यह फनरतंरता,

लस्थरता और दोहराया गया जनादशे
ह,ै जो भाजपा शािन मे ् गजुरात के
अररू फरश््ाि को दशा्वता ह।ै

इि ऐफतहाफिक जीत पर
प्ि्ानमतं््ी श््ी नरेद्् ् मोदी न े गजुरात
भाजपा को बिाई दी। उनह्ोन् े W पर
कहा, “गजुरात और भाजपा क ेबीच
का िबंिं अब और गहरा और अररू
हो गया ह!ै मै ्गजुरात की जनता का
हद्य ि े आभार वय्कत् करता हू,ँ

फजन्होन् ेराजय्भर मे ्नगर फनगम, नगरपाफलकाओ,् तालकुा पचंायतो ्और
फजला पंचायतो ् क े चनुारो् मे ् भाजपा को भारी िमथ्वन और जनादशे
फदया।” उनह्ोन् े यह भी कहा फक राजय् िरकार क े जनकक्याण और
फरकािोन्मखु काय््ो ्को पहचानत ेहएु गजुरात की जनता न ेएक बार फिर
िशुािन की राजनीफत मे ्अपना फरश््ाि जताया ह।ै ये पफरणाम सप्ष्् रप्
ि ेफदखात ेहै ्फक जनता न ेरर््ो ्ि ेभाजपा की फनरतंर महेनत को फदल िे
आशीरा्वद फदया ह।ै श््ी मोदी न ेW पर कहा, “मै ्गजुरात की जनता को
आश्स्् ्करता हू ँफक आने राले िमय म्े हम और अफिक प्फ्तबद्त्ा और
िमप्वण के िाथ काय्व करेग् ेऔर राजय् को फरकाि की नई ऊचँाइयो ्पर ले
जान ेक ेफलए फनरतंर प्य्ािरत रहेग्।े”
सत््ा के पक्् मे् जनसमर्थन
पारंपवरक राजनीविक िारणाओ् को चुनौिी देिे हुए, गुजराि के मिदािाओ्
ने एक बार विर सावबि वकया है वक सत््ार्ढ् दि के पक्् मे् जनसमि्ान
िास््विक है। यह केिि शासन की थ्िीकृवि नही्, बस्कक वनरंिरिा और
स्थिरिा का प््बि समि्ान है। गुजराि के िोगो् को बिाई देिे हुए मुख्यमंत््ी
भूपे्द्् परेि ने कहा, “गुजराि मे् थ्िानीय थ्िशासन चुनािो् मे् भारिीय
जनिा पार््ी की ऐविहावसक जीि पर सभी विजयी उम्मीदिारो्, पार््ी के
समव्पाि काय्ाकि्ााओ् और शीर्ा नेिृत्ि को हाव्दाक बिाई। माननीय
प््िानमंत््ी  नरे्द्् मोदी के नेिृत्ि और माग्ादश्ान मे्, वपछिे िीन दशको् मे्
गुजराि ने विकास की नई ऊँचाइयाँ देखी है्। गरीबो्, यिुाओ्, अन्नदािाओ्
और मवहिाओ् सवहि समाज के हर िग्ा के जीिन म्े सकारात्मक बदिाि
आया है। भाजपा काय्ाकि्ाा राष््््सेिा और जनसेिा के मंत्् के साि िगािार
समव्पाि रहे है्। इसी विकास की राजनीवि के कारण भाजपा के प््वि जनिा
का विश््ास अरूर बना हुआ है। मै् इस शानदार जीि के विए राज्य के
नागवरको् का ह्दय से आभार व्यक्ि करिा हूँ। यह जीि केिि भाजपा की
नही्, बस्कक विकास की जीि है; यह जीि गुजराि की है। जय जय गरिी
गुजराि।”
एक राजनीतिक तरकॉर्थ
भारि का कोई अनय् राजय् इिनी िबं ेसमय िक चनुािी प्भ्तुि् का साक््ी
नही ्रहा ह।ै गजुराि की अद््ि् राजनीविक विरासि िगािार राष््््ीय मानक
थि्ावपि कर रही ह,ै जहा ँहर चनुाि दशको ्क ेविश््ास और प्द्श्ान की
पवु््ष करिा ह।ै यह गजुराि का “आईपीएि” व््िकेर नही ्ह,ै बसक्क एक
ऐसी विरासि ह ैजो िर््ो ्मे ्बनी, हर चनुाि मे ्प्म्ावणि हईु और हर जीि के
साि और मजबिू हईु ह।ै भाजपा न ेसमेीिाइनि पहि ेही जीि विया है
और िाइनि का पवरणाम िगभग िय सा िगिा ह—ैजो इस राजनीविक
पारी की थ्िायी मजबिूी को दशा्ािा है। 6,000 स ेअविक सीरो् की जीि किेि
सखंय्ा नही ्ह।ै यह उपिस्धि पूर ेराज्य मे ्हर स्र् पर भाजपा क ेप्भ्तुि् और
निेतृि् पर जनिा क ेगहर ेविश््ास को दशा्ािी ह।ै
राजनीति से परे संबंध (पतरवार जैसा तरश्िा)
गजुराि और भाजपा के बीच का संबिं किेि राजनीवि िक सीवमि नही ्ह—ै
यह एक पावरिावरक जडु्ाि जसैा है। यह वरशि्ा िेन-दने पर आिावरि नही,्
बसक्क विश््ास पर वरका है, जो पीव्ढयो ्स ेपोवरि हुआ है और साझा मूकय्ो् से
मजबूि हआु ह।ै यह एक अकप्काविक गठबिंन नही्, बसक्क एक
दीर्ाकाविक भािनात्मक जडु्ाि ह,ै जो जनिा के विश््ास और वनरिंर
प्व्िबद्ि्ा म्े गहराई स ेवनवहि है। गजुराि के मिदािाओ ्का संदशे थप्ष््
और अविग ह।ै शासन, स्थिरिा और वदशा के विए जनिा की पहिी और
एकमात् ्पसंद भाजपा सरकार ही है। गजुराि मे ्थि्ानीय वनकाय चुनािो् मे्
भाजपा की क्िीन थ्िीप पर उपमुखय्मतं््ी हर्ा सांरिी न ेकहा, “यह वसि्फ एक
जीि नही् है, बसक्क भाजपा के प््वि जनिा का अररू विश््ास ह।ै यह थि्ानीय
वनकाय चनुािो ्मे ्पूर ेगुजराि म्े भाजपा की भव्य और ऐविहावसक जीि ह।ै”

गुजरात प््योग नही्
कर रहा, बल्कक एक

विरासत को और
मजबूत कर रहा है

32 साल 72% स्ट््ाइक रेट,
एक राज्य, एक स्पष्् जनादेश

विपक्् का पतन- विपक्् की स्थिवि बेहद कमजोर रही। आम आदमी पार््ी के
2,500 से अविक उम्मीदिार अपनी जमानि गंिा बैठे, जो व्यापक स््र पर
अथ्िीकृवि का संकेि है। मिदािाओ् का संदेश थ्पष्् है—शासन के विए
गुजराि की पहिी और एकमात्् पसंद भाजपा है।
गुजराती समझदार है्, िे सच््ाई जानते है्- गुजरािी मिदािा शोर या भरकाि
से प््भाविि नही् होिे। सोशि मीविया की झूठी या बढ्ा-चढ्ाकर पेश की गई बािे्

यहाँ िोर मे् नही् बदििी्। िोग याद रखिे है् वक कौन उनके साि खड्ा रहा है
और िे उन्ही् नेिाओ् को चुनिे है् वजन पर उन्हे् भरोसा होिा है। यही थ्पष््
सोच हर बार चुनाि पवरणामो् मे् वदखाई देिी है। राज्य भाजपा अध्यक्् जगदीश
विश््कम्ाा ने गुजराि मे् जीि पर प््िानमंत््ी का आभार व्यक्ि वकया। उन्हो्न ेW
पर विखा, “प््िानमंत््ी नर्ेद्् मोदी, आपके माग्ादश्ान और मुख्यमंत््ी भूपे्द्् परेि
के नेिृत्ि मे् गुजराि विकास का ‘रोि मॉिि’ बन गया है।”
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लांसक वैिे तो सकिी भी आयु वगंट
के वंयकंटत, एंकाइलोसजंग
संपॉकंनिलाइसरि (िंकंंेप में एएि)
िे गंंसंं हो िकते हैं लेसकन

आमतौर पर यह बीमारी सकशोर-सकशोसरयों
(रीनएजिंट) िे लेकर 30 वरंट की आयु वालों को
तुलनातंमक रंप िे कहीं जंयादा अपनी सगरफंत मंे ले
िकती है। यानी युवा वगंट के सलए एंकाइलोसजंग
संपॉकंनिलाइसरि की िमसंया उनकी िेहत के सलए
बडंी िमसंया बन िकती है, लेसकन तिलंली की
बात यह है सक िमय रहते इि िमसंया पर काबू पाया
जा िकता है। मसहलाओं की तुलना में पुरंरों में
एएि की िमसंया असधक आम है। 
कंया होती है यह समसंया 
एंकाइलोसजंग संपॉकंनिलाइसरि, रीढ़ं की हडंंी का
गसठया  यानी अथंटराइसरि है। यह एक ऑरोइपंयून
बीमारी है, सजिमंे शरीर का रोग पंंसतरोधक तंतंं
(इपंयून सिसंरम) अपनी रकंंक की भूसमका छोडंकर
भकंंक बन जाता है, सजिके पसरणामसंवरंप शरीर
की पंंसतरकंंा पंंणाली शरीर के जोडंों की संवसंथ
कोसशकाओं पर हमला करती है। इिके अलावा
एएि की िमसंया में आनुवंसशक कारक (एच एल
ए-बी 27 जीन) भी भूसमका सनभाते हैं।

एंकाइलोसजंग संपॉकंनिलाइसरि मुखंय रंप िे रीढ़ं
की हडंंी के जोडंों को पंंभासवत करती है। इि
िमसंया में रीढ़ं की कशेरंकाएं (वसंरििंंा) आपि में
जुडं िकती हंै, सजििे कमर मंे गंभीर अकडंन और
ददंट होता है। वसंंुत: एएि, रीढ़ं के सनचले सहसंिे
िैकंंोइसलएक जंवाइंर, कूलंहों, कंधों, गदंटन और
पिसलयों के बीच के जोडंों को पंंभासवत करता है। 
शदख सकते हैं ये लकंंण
4कूलंहों और पीठ के सनचले सहसंिे में लगातार ददंट

और अकडंन, जो
नींद िे जागने पर
िुबह बढ़ं िकती है। 

4लंबे िमय तक
बैठने/आराम करने
के बाद भी पीठ और
कूलंहों में ददंट और
अकडंन की िमसंया
बढ़ं िकती है।

4कालांतर में गदंटन
और ऊपरी पीठ में भी अकडंन आ िकती है।

4गदंटन में ददंट हो िकता है। 
4आराम करने पर ददंट बढ़ंना। इिका आशय यह

है सक िसंंकय रहने या चलने-सररने िे ददंट में
कमी आती है।

4रीढ़ं की हडंंी में िूजन भी हो िकती है। 
4आंखों मंे िूजन यानी यूसवआइसरि होना।
4पिसलयों के जोडंों के पंंभासवत होने िे िांि

लेने मंे सदकंंत हो िकती है। 
4कालांतर में एंकाइलोसजंग संपॉकंनिलाइसरि की

िमसंया की गंभीर कंसथसत में रीढ़ं (संपाइन) आगे
की ओर मुडं जाती है, सजिे काइरोसिि या
‘हंचबैक’ कहा जाता है। 

4इिकी गंभीर कंसथसत में बंैबू संपाइन की िमसंया
उतंपनंन हो जाती है, सजिमंे रीढ़ं बांि की तरह
िखंत और लचीलापन रसहत हो जाती है। 

हो सकती है 
काइिोशसस की समसंया 
एएि और काइरोसिि के बीच गहरा िंबंध है।
एंकाइलोसजंग संपॉकंनिलाइसरि, गसठया का एक
पंंकार है। वहीं काइरोसिि,  एंकाइलोसजंग
संपॉकंनिलाइसरि के कारण कालांतर में उतंपनंन हो

िकने वाली एक
शारीसरक सवकृसत (रीढ़ं
का आगे झुकना) है।
जैिे-जैिे एंकाइलोसजंग
संपॉकंनिलाइसरि की
िमसंया आगे बढ़ंती है,
तब रीढ़ं की हडंंी मंे
अकडंन-जकडंन के
कारण रीढ़ं आगे की ओर
मुडं जाती है, सजिे

काइरोसिि कहा जाता है। काइरोसिि की यह
कंसथसत वंयकंटत को आग ेकी ओर झुकी मुदंंा में खडंा
होने पर मजबूर कर िकती है। गंभीर कंसथसत में
इिके कारण िीने का रैलाव कम हो िकता है,

सजििे िांि लेने में कसठनाई हो िकती है। इि
िमसंया की गंभीर और जसरल कंसथसत मंे कासंिियो-
रेकंसपरेररी रेलंयोर की गंभीर मेसिकल कंिीशन
उतंपनंन हो िकती है। इि गंभीर कंसथसत में बेहोशी,
िांि न आना जैिे लकंंण िामने आ िकते हैं। 
काइिोशसस का सशंजसकल इलाज
काइरोसिि की
शुरंआती कंसथसत में
समसनमली इनवेसिव
प र टं यू रे सन य ि
काइरोसिि करेटंशन
िजंटरी की जाती है, जो
ओपन िजंटरी के तुलना
में मरीज के सलए कहीं
जंयादा िुरसं ंकत और
कम िे कम जोसखम
वाली है। वहीं काइरोसिि की गंभीर कंसथसत का
इलाज काइरोसिि करेटंशन िजंटरी के जसरए
सकया जाता है, सजिमें पूरी संपाइन की जसरलताओं
को ठीक सकया जाता है।

एएस से बैंबू संपाइन की समसंया
एंकाइलोसजंग संपॉकंनिलाइसरि की गंभीर कंसथसत बैंबू
संपाइन की िमसंया उतंपनंन करती है। ऐिी कंसथसत में
सबना हलंका झरका या जकंफ लगने पर सकिी चोर या
आघात के बगैर रीढ़ं की हडंंी कंंसतगंंसंं (फैंंटंचिंट)
हो जाती है। संपाइन फैंंटंचर के कारण मरीज लकवा
िे गंंसंं हो िकता है। 
बैंबू संपाइन का सशंजसकल इलाज
एएि िे उतंपनंन बैंबू संपाइन की िमसंया में फैंंटंचर
का इलाज बगैर सकिी चीज राडं के परटंयूरेसनयि
कैनंयुलेरेि संकूंं िालकर ऐिे फैंंटंचर को सरटंि कर
सदया जाता है। इि िजंटरी को समसनमली इनवेसिव
परटंयूरेसनयि कैनंयुलेरेि संकूंं सरटंिेशन िजंटरी
कहा जाता है,जो रीढ़ं की हडंंी के फैंंटंचर के इलाज
के सलए एक आधुसनक और कम नुकिान वाली
िसंजटकल तकनीक है। इिमें पारंपसरक ओपन
िजंटरी की तुलना में बहुत छोरे चीरे लगाए जाते हैं।
टंंीटमेंट के तरीके
एंकाइलोसजंग संपॉकंनिलाइसरि के दुषंपंंभावों को
सनयंसंंतत करने के सलए उपचार की दो सवसधयां हंै-

गैर िसंजटकल और
िसंजटकल। मरीज की
बीमारी की कंसथसत, उिकी
उमंं और लकंंणों के
आधार पर सवशेरजंं
िॉटंरर उपचार की
पंंसंंकया िुसनसंंित करते हंै।
नॉन संरेराइिल एंरी
इनंफंलेमेररी डंंगंि ददंट और
िूजन कम करने के सलए

िॉटंरर के परामशंट िे ही दी जाती हैं। जबसक
सिजीज-मॉसिराइंग डंंगिं,  िॉटंरर के परामशंट िे
ऑरोइपंयून बीमासरयों के अंतसंनटसहत कारणों को
ठीक करने या उनके बढ़ंते दुषंपंंभाव को धीमा करने
के सलए दी जाती हैं। 
एक्सरसाइज और जिजजयोथेरेपी: इनिे रीढ़ं की
हडंंी के सवकार को रोकने या उिे कम करने में मदद
समलती है। तैराकी, योग, और संटंंेसचंग बहुत
रायदेमंद हंै। लेसकन िॉटंरर िे परामशंट लेकर ही
वंयायाम और सरसजयोथेरेपी करवानी चासहए। 
सज्नरी ट््ीटमे्ट: एंकाइलोसजंग संपॉकंनिलाइसरि के
कारण काइरोसिि और बैंबू संपाइन की िमसंया मंे
जब मरीज को दवाओं और अनंय उपायों िे राहत
नहीं समलती, तब सवशेरजंं िॉटंरर मरीज को िजंटरी
करने का परामशंट दे िकते हैं। *प््स््ुजत: जववेक शुक्ला

हा
एंकाइलोफजंग संपॉनंनिलाइफटस यानी रीढं की हडंंी में होने वाला अथंनराइफटस, एक पेनिुल सीफरयस
फिजीज है। यह समसंया फकसी को भी हो सकिी है। लेफकन यंगसंटसंन को अवेयर रहने की जंयादा
जरंरि होिी है। अगर इसके लकंंणों का धंयान रखा जाए और शुरंआिी दौर में ही सही टंंीटमेंट

करवाया जाए िो पेशेंट पूरी िरह ठीक हो सकिा है। इस बारे में यहां फवसंंार से बिा रहे हैं।

एंकाइलोजिंग स्पॉन्डिलाइजिस
यंगस्िस्स को भी रहना होगा अवेयर 

डॉकंटसंस सजेिन
डॉ. आर. पी. शसंह सीशनयर शिशजशियन, एनसीआर

मेरी उम्् 27 साल है। मेरी
िील्ड जॉब है। इर जदरो् तेज
िूप मे् मुझे जडहाइडे््शर र हो
इसके जलए मुझे कौर सी बातो्
का ध्यार रखरा चाजहए?

-साकेत, रायपुर
सिहाइडंंेशन िे बचने के सलए
आपको लगातार पानी पीते रहना
चासहए। मतलब आप घर िे जब
सनकलंे तो छाछ या नीबू पानी या
लसंिी पीकर सनकलंे। पानी की
बोतल अपने िाथ रखें। करीब हर
1 घंरे बाद आपको पानी पीते रहना चासहए।
कोसशश करंे सक िर को ढंक कर सनकलें।
अगर जरंरी ना हो तो सदन मंे 1 बजे िे
लेकर 4 बजे के बीच तेज धूप में सनकलने
िे बचंे। अगर लगातार धूप में रहना पडंता
है तो बीच में एक बार सशकंजी पी लें।
मेरी उम्् 35 वर्न है। मुझे री्द मे् दांत
जकटजकटारे की आदत है। कृपया
बताएं ऐसा क्यो् होता है? इस प््ॉब्लम
का सॉल्यूशर भी बताएं।

-आशुतोर, बलौदा बाजार
हालांसक यह िमसंया आमतौर पर बचंंों को
होती है और जब उनंहें पेर में वॉमंट होते हैं,
तब ऐिा करते हैं और तब उनंहें िी वॉसंमिंग
की दवा देनी पडंती है। इि तरह की िमसंया
जंयादातर पेर िे जुडंी होती है। बेहतर होगा
सक आप एक बार िॉटंरर िे िंपकंफ कर लें,
वे जांच कराएंगे, तभी इलाज हो पाएगा।
मेरी उम्् 43  वर्न है। जपछले कुछ समय
से मेरे पेट मे हल्का-हल्का दद्न हमेशा
बरा रहता है। खारा ठीक से रही् पचता
और वॉजमट जैसा िील होता है। कृपया
मेरी इस समस्या का समािार बताएं।

-जजतर, रोहतक
आपकी िमसंया िुनकर ऐिा लगता है सक
आपका िाइजेशन सिसंरम ठीक नहीं ह।ै
सजि वजह िे हलंका-हलंका ददंट रहता है
और भूख भी कम लगती है। िबिे पहले
आप अपना खान-पान ठीक करंे, बाहर का
खाना और जंक रूि सबलंकुल बंद कर दें।
दोपहर के खाने में दही और िलाद जरंर
शासमल करें। शाम को दसलया या सखचडंी
जैिा हलंका खाना खाएं। िोने िे 3 घंरे
पहले खाना खा लंे। इि तरह बदलाव करने
िे अगर आराम ना समले तो जरंर आपको
एक बार िॉटंरर िे िंपकंफ कर लेना चासहए।
मेरी उम्् 54 वर्न है। कुछ महीरो् से मेरा
वजर लगातार कम हो रहा है और
कमजोरी भी महसूस होती है। जबजक
मेरी डाइट पहले की तरह ही है। कृपया

बताएं जक ऐसा क्यो् हो रहा है?
-रजलर, जबलासपुर

जैिा आप बता रहे हैं सक आपकी िाइर
और रंरीन पहले जैिा है और सरर भी
वजन कम हो रहा है तो ऐिे मामले मंे बगैर
सरसजकली देखे और जांच कराए कुछ भी
नहीं कहा जा िकता है। इिसलए आप
जनरल सरसजसशयन िे िंपकंफ करें। वह
जरंरी जांच करा कर टंंीरमेंर कर िकेंगे।
मेरी उम्् 38 वर्न है। जब भी मै् कुछ दूर
पैदल चलता हूं, मेरे पैरो् मे् सूजर आ
जाती है। रेस्ट कररे पर यह सूजर
अपरे-आप ही ठीक हो जाती है। ऐसा
क्यो् होता है? इस प््ॉब्लम से बचरे के
जलए मुझे क्या कररा चाजहए?

-अजभसार, दुग्न
पैरों में िूजन की वजह कई बार शुगर का
बढ़ंना होता है। िबिे पहले आप अपनी
शुगर की जांच कराएं। अगर वह नॉमंटल है,
तो आपकी मिलंि कमजोर हो िकती हैं,
सजि वजह िे चलने पर िूजन आ जाती
है। इिके सलए आपको एक बार
ऑथंंोपेसिक िॉटंरर िे िंपकंफ करना पडेंगा।
वे जांच कर इिका टंंीरमेंर करेंगे।
सरलहाल लंबा चलना बंद कर दें।
मेरी उम्् 62 वर्न है। मुझे रात को ठीक से
री्द रही् आती। जपछले कुछ समय से मै्
री्द की गोजलयां ले रहा हूं। कृपया
बताएं जक अब मुझे क्या कररा चाजहए?

-कुलदीप, भोपाल
नींद की गोसलयां लेना इि िमसंया का
िमाधान नहीं है। बेहतर होगा सक आप इि
बात पर गौर करें सक आपके जीवन में ऐिा
टंया घसरत हुआ है, सजि वजह िे आपको
नींद नहीं आ रही है। अगर आप ऐिा खुद
नहीं कर िकते तो जरंर आपको एक बार
मनोसचसकतंिक िे िंपकंफ कर लेना चासहए।
वे इिका इलाज बताएंगे टंयोंसक नींद की
दवा सनयसमत लेने िे िमसंया बढ़ंेगी। *प््स््ुजत: जरचा पांडे

पाठक अपरी हेल्थ प््ॉब्लम्स से संबंजित सवाल 
rdg`sg`qhagnnlh~fl`hk.bnl  पर ई-मेल कर सकते है्।

तब तेि धूप मे् 
रही् होगा जलहाइडे््शर

आजमा सकते हंै ये उपाय
एंकाइलोजिंग स्पॉन्डललाइजिस से राहत पाने मंे इन सुझावों
पर अमल करना लाभपंंद है।
4सुबह की अकडंन कम करने के ललए गमंम पानी से नहाएं

या हीट पैक का उपयोग करें।
4रांग पोसंचसंम से बचें। रांग पोसंचर उस संसिलत को कहते हैं,

लिसमें बैठने और चलने-लिरने या लकसी कायंम को
अंिाम देते वकंत पर रीढं की हडंंी एक तरि झुकी हुई
हो या लिर लतरछी संसिलत में हो, यानी अपने नेचुरल कवंम
में न हो। िो लोग एंकाइलोलिंग संपॉसंडिलाइलटस से पीलंडत हैं, उडंहें रांग पोसंचसंम से बचना चालहए और अपनी
रीढं की हडंंी को िहां तक संभव हो उठते, बैठते और चलते समय सीधा रखने का पंंयास करना चालहए। िो
लोग एंकाइलोलिंग संपॉसंडिलाइलटस से पीलंडत नहीं हैं, उडंहें भी रांग पोसंचसंम से बचना चालहए।

ज के दौर में हाथ में बंधी
‘संमारंटवॉच’ सिरंफ सिसजरल
िमय नहीं बताती, वह

उपयोगकतंाट की धडंकन, नींद, कदम और
यहां तक सक उिके तनाव के संंर पर भी
नजर रखती है। इिी तरह कई सवयरेबल
गैजेटंि या मोबाइल एप ऐिे हैं, जो आपकी
बीपी, एकंटरसवरी आसद की जानकारी देते हैं।
पहली नजर मंे यह िेहत के पंंसत एलरंट रहने
का बेहतरीन तरीका लगता है, लेसकन इिका
दूिरा पहलू जरा चौंकाने वाला है। सवसभनंन
अंतरराषंंंंीय शोध और मनोवैजंंासनक सरपोटंिंट
बताती हैं सक अब लोग ‘एप बनंटआउर’ के
सशकार होने लगे हैं। दरअिल एक िीमा तक
तो इन पर सनभंटरता ठीक है मगर जब इनका
ओवरयूज होने लगता है तो ये आपकी मदद
करने के बजाय आपको मानसिक रंप िे
थकाने और तनाव देने लगते हैं। यह एक ऐिी
कंसथसत है, जहां आप हेलंथ िे जयंादा िेरा और
नंबिंट पर सिपेंि होने लगते हैं।
क्यो् होता है बर्न आउट: हर कदम, हर
कैलोरी और नींद के हर समनर को टैंंक करना
सदमाग को थका देता है। ऐिा लगता है जैिे
आप खुद को नहीं, बकंलक सकिी ‘पंंोजेटंर’
को मैनेज कर रहे हैं। 
कैसे पहुंचाते है् रुकसार: सवसभनंन हेलंथ
सरपोटंिंट के अनुिार, कैलोरी काउंर करने
और हर सनवाले का सहिाब रखने वाले एपंि
लोगों में खाने के पंंसत
एक अिामानंय िर
पैदा कर देते हैं। इिे
ऑथंंोरेकंटिया कहा
जाता है, यानी हेलंदी-
बैलेंसंि खाने का
ऐिा जुनून, जो
मानसिक तनाव का
कारण बन जाए। 
स्लीप एंग्जायटी: जनंटल ऑर कंटलसनकल
संलीप मेसिसिन की एक सरपोरंट के अनुिार,
जो लोग अपनी नींद को एप पर टंंैक करते हैं,
वे अकिर ‘ऑथंंोिोमसनया’ के सशकार हो
जाते हैं। यह वह कंसथसत है, जहां वंयकंटत
अपनी नींद की गुणवतंंा को लेकर इतना
सचंसतत रहता है सक उिी सचंता के कारण उिे
नींद नहीं आती। अगर एप िुबह पुअर कंसलप

सदखाता है, तो वंयकंटत पूरा सदन थका हुआ
महिूि करता है, भले ही वह अिल मंे फेंंश
महिूि कर रहा हो।
सामाजजक तुलरा का दबाव: सररनेि
एपंि अटंिर लीिरबोिंट सदखाते हैं।
यूसनवसंिटरी ऑर िाउथ ऑसंटंंेसलया के एक

शोध के मुतासबक, जब
मसहलाएं अपने संरेपंि या
वकंफआउर की तुलना
दूिरों िे करती हैं, तो
उनमें हीन भावना पैदा
होती है। यह सिसजरल
कॉकंपपसरशन, िेहत
िुधारने के बजाय तनाव
को जनंम देता है।

शरीर के संकेतो् की अरदेखी: हमारा
शरीर थकने पर आराम मांगता है, लेसकन
सररनेि बंैि कहता है, ‘सिरंफ 500 कदम
और!’ मनोवैजंंासनकों का मानना है सक एपंि
पर अतंयसधक सनभंटरता के कारण हम अपनी
आंतसरक िमझ खो रहे हैं। हम पंयाि लगने
पर पानी नहीं पीते, बकंलक एप के
नोसरसरकेशन पर पानी पीते हैं।

रोजटजिकेशर िटीग: सदन भर में आने
वाले दजंटनों अलरंट- ‘पानी सपएं, खडें हो
जाएं, गहरी िांि लें’ सदमाग को शांत करने
के बजाय उिे अलरंट मोि पर रखते हैं।
अमेसरकन िाइकोलॉसजकल एिोसिएशन
की सरपोरंट बताती है सक बार-बार आने वाले ये
सिसजरल एलरंट
एकागंंता को भंग करते
हैं और कॉसंरििॉल के
संंर को बढ़ाते हैं।
प््ाइवेसी और डेटा
सुरक््ा की जचंता:
संंिसरश मेसिकल जनंटल
की एक सरपोरंट मंे
खुलािा हुआ है सक
कई हेलंथ एपंि यूजर का िेरा तीिरे पकंं को
बेचते हैं। अपनी पीसरयि िाइसकल, मूि और
लोकेशन जैिी सनजी जानकासरयां िाझा
करने का िर भी अनजाने मंे एक मानसिक
तनाव पैदा करता है।
जिटरेस और वेलरेस के बीच का अंतर
जमटरा: सररनेि का मतलब है शारीसरक
कंंमता, जबसक वेलनेि का मतलब है िमगंं

कलंयाण। हेलंथ एपंि अकिर केवल
शारीसरक आंकडंों पर धंयान देते हैं। एपंि
इमोशनल हेलंथ मॉसनरर नहीं कर िकते।
हेल्थ एप बर्नआउट के लक््ण: सदन भर में
दजंटनों बार संरेपंि या कैलोरी चेक करना। यसद
सकिी सदन लकंंंय पूरा न हो (जैिे 10,000
कदम न चल पाना), तो खुद को अिरल
महिूि करना। नींद के िेरा को देखकर यह
िोचना सक मेरी नींद अचंछी नहीं थी। भले ही
आप उठने पर फेंंश महिूि कर रहे हों।
वकंफआउर या वॉक इिसलए करना टंयोंसक
एप कह रहा है, न सक इिसलए सक आपको
खुशी समल रही है।
इससे बचरे के उपाय: अनावशंयक सचंता
और दवाब िे बचने के सलए ‘इंटंंूइसरव
सलसवंग’ अपनाएं। एपंि पर सनभंटर रहने के
बजाय अपने शरीर के िंकेतों को िुनना शुरं
करंे। अगर आप थके हुए हैं, तो एप के कीप
गोइगं नोसरसरकेशन के बावजूद आराम करें।
शरीर की िुनें, िॉफंरवेयर की नहीं। हर 1 घंरे
में उठने या पानी पीने के सरमाइंिर सदमाग में

एक चेकसलसंर की
तरह तनाव पैदा करते
हैं। केवल िबिे
जरंरी नोसरसरकेशन
ऑन रखें, बाकी िब
बंद कर दें। पानी पीने
या रहलने को आदत
में शासमल करें। वीक मंे
कम िे कम एक या दो

सदन (जैिे शसनवार या रसववार) अपनी
संमारंटवॉच उतार दंे और सकिी भी एप मंे िेरा
रीि न करंे। सबना सकिी सिसजरल हसंंकंंेप
के अपनी वॉक या खाने का आनंद लें। हर
चीज के सलए अलग एप (पानी, नींद, खाना,
कदम, मेसिरेशन) रखने के बजाय केवल 1
या 2 िबिे महतंवपूणंट हेलंथ एप चुनें। तभी
आप संवसंथ रहेंगे। *

आज क ेदौर मे ंअपनी हलेथं और फिटनसे के पंफंि कॉनशंस लोग कई हलेथं एपसं का यजू करिे
है।ं लफेकन कई बार इन एपसं पर ओवर फिपेिंेसंी मेटंली सटंंंसे पदैा करन ेलगिी ह।ै यही हलेथं

एप बनंनआउट कहलािा ह।ै इसक ेकारण और बचन ेक ेउपायो ंक ेबार ेमे ंजाफनए।   

कही् आपको भी हेर्थ एप 
बर्डआउि की समस्या तो रही्! 

आ

स्पेशल: वर्ल्ड एंकाइलोजिंग स्पॉन्डललाइजिस ले, 3 मईडॉकंटसंस एडवाइस
डॉ. सुदीप जैन 

डायरेकंटर-संपाइन सॉलंयूिंस इंशडया
नई शदलंली

मेंटल हेलंथ
शिखर चंद जैन
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बांगंलादेश और नंयूजीलैंड
के बीच दूसरा टी20 रदंं

चटगांव। बांग्लादेश और न्यूजीलै्ड
के बीि बुधिार को होने िाला दूसरा
टी20 च््ककेट मैि लगातार बाचरश के
कारर एक भी गे्द फे्के चबना रद््
करना पड्ा। काफी इंतजार करने के
बािजूद बाचरश के र्कने की कोई
संभािना नजर नही् आ रही थी,
चजसके बाद मैि रद्् करने का
फैसला चकया गया। पहले मैि मे् 6
चिकेट की जीत के बाद बांग्लादेश
तीन मैि की श््ृंिला मे् 1-0 से आगे
िल रहा है। शंृ््िला का अंचतम मैि
मीरपुर मे् शचनिार से िेला जाएगा।
बांग्लादेश ने इससे पहले तीन मैि
की एकचदिसीय श््ृंिला 2-1 से
जीती थी।
शंंीलंका वंंिकेट मंे उठापटक
अधंयकंं वसलंिा का इसंंीफा

कोलंबो। श््ीलंका च््ककेट मे् 29
अप््ैल को उस समय भारी उठापटक
का माहौल देिने को चमला, चजसका
अंदेशा चपछले काफी चदनो् से लगाया
जा रहा था। श््ीलंका च््ककेट यानी
एसएलसी के अध्यक्् शम्मी चसल्िा
ने अपने पद से इस््ीफा दे चदया है।
इस बात की जानकारी श््ीलंका
च््ककेट की तरफ से आचधकाचरक तौर
पर जारी कर दी गई है। श््ीलंका के
राष््््पचत अनुरा कुमारा चदसानायके ने
चपछले चदनो् बोड्ष मे् बदलाि को
लेकर जोर चदया था, चजसके बाद ये
कदम उनके इसी बयान को लेकर
माना जा रहा है। एसएलसी की तरफ
से श््ीलंका च््ककेट मे् हुए इस
उठापटक को लेकर जो आचधकाचरक
बयान जारी चकया गया है उसमे् ये भी
साफ कर चदया गया है चक सभी की
इस््ीफे तुरंत प््भाि से मान चलए गए
है् और एक अंतचरम बॉडी बोड्ष का
िाज्ष संभालेगी। 
नहीं रहे वदगंगज भारतीय
गोलंफर विजय कुमार

नई दिल्ली। अपने जमाने के चदग्गज
भारतीय गोल्फर चिजय कुमार का
उनके गृह नगर लिनऊ म्े चदल का
दौरा पड्ने से चनधन हो गया। िह 57
िर्ष के थे। इंचडयन ओपन 2002 के
चिजेता और िार बार के ‘ऑड्षर ऑफ
मेचरट’ ि्ैचपयन चिजय भारतीय पेशेिर
गोल्फ के सबसे सफल और सम्माचनत
चिलाच्डयो् मे् से एक थे। चिजय ने
1988 मे् पेशेिर गोल्फर के र्प मे्
कचरयर शुर् चकया। उन्हो्ने एक दशक
से भी अचधक समय तक भारतीय घरेलू
गोल्फ पर अपना दबदबा बनाए रिा
और इस दौरान कई चिताब जीते।
इंचडयन ओपन 2002 मे् उनकी जीत
चिशेर र्प से उल्लेिनीय है। िह
इंचडयन ओपन जीतने िाले 9 भारतीय
गोल्फरो् मे् से एक ह्ै। चिजय ने 1999
मे् स्कॉटलै्ड के से्ट एंि््यूज मे् अल्फे््ड
डनचहल कप मे् भी भारत का
प््चतचनचधव्ि चकया था। ‘डीपी िल्ड्ष
प््ोफेशनल गोल्फ टूर ऑफ इंचडया’ के
अध्यक्् कचपल देि ने चिजय कुमार के
चनधन को भारतीय गोल्फ के चलए बड्ी
क््चत बताया। 

रियान पिाग की ‘वेरपंग’ पि बवाल, बीसीसीआई ने किाि रिया गैि-रिम्मेिािाना कृत्य
एजेंसी: नई ििलंली

राजस्थान रॉयल्स के कप्तान करयान पराग मंगलवार
को पंजाब ककंग्स के कखलाफ मुल्लांपुर मे् खेले गए
आईपीएल मैच के दौरान ड््ेकसंग र्म मे् ‘वेकपंग’ (ई-
कसगरेट का इस््ेमाल करना) करते हुए टीवी कैमरो् म्े
कैद होने के बाद कववादो् मे् कघर गए है्। िारत सरकार
ने 2019 मे् ई-कसगरेट पर प््कतबंध लगा कदया था, कजसमे्
इसका उत्पादन, कबक््ी और कवतरण शाकमल था। इस
संबंध मे् कानून के अनुसार पहली बार अपराध करने
पर दोषी को एक साल तक की कैद हो सकती है
या/और उस पर एक लाख र्पए का जुम्ााना लगाया
सकता है। आईपीएल के मौजूदा सत्् मे् रन बनाने के
कलए जूझ रहे पराग पंजाब ककंग्स के कखलाफ मैच के
सीधा प््सारण के दौरान ड््ेकसंग र्म मे् ई-कसगरेट का
सेवन करते हुए देखे गए। कैमर ेमे् कैद हुई इस घटना
पर सोशल मीकडया पर तुरंत ही प््कतक््कया होने लगी। इस
प््कतयोकगता के संचालन से जुड्े आईपीएल और िारतीय
क््ककेट बोड्ा (बीसीसीआई) के अकधकाकरयो् ने इसे
सोशल मीकडया और टीवी कैमरो् की कनगरानी के युग मे्
बेहद लापरवाही वाला कृत्य करार कदया। 

आरसीबी के सामने टाइटंस की कड़ी परीक़़ा
एजेंसी: अहमिाबाि

चनरंतरता हाचसल करने के चलए बेताब गुजरात
टाइटंस को गुर्िार को होने िाले आईपीएल म्े
शानदार फॉम्ष मे् िल रही रॉयल िैले्जस्ष बे्गलुर्
(आरसीबी) की टीम की कड्ी िुनौती का सामना
करना पड्ेगा। 

अब जबचक टून्ाषमे्ट का आधा िरर पूरा हो
िुका है तब गुजरात टाइटंस की टीम 8 मैिो् मे् 4
जीत और 4 हार के साथ अंक ताचलका मे् आगे
बढ्ने के चलए संघर्ष कर रही है। दूसरी तरफ
मौजूदा ि्ैचपयन आरसीबी शानदार फॉम्ष मे् है और
उसने 8 मैिो् मे् से 6 मे् जीत दज्ष की है। आरसीबी
अभी अंक ताचलका मे् दूसरे स्थान पर है। 

बेंगलुरं के भुिनेशंंर
हेजलिुड बरपा रहे कहर 

आरसीबी की तरफ से उसके तेज गे्दबाजो्
िुवनेश््र कुमार और जोश हेजलवुड ने कमलकर
कहर बरपाया है। जहां िुवनेश््र ने अपनी
शानदार क्सवंग से पुराने कदनो् की याद कदला दी है,
वही् हेजलवुड ने टेस्ट मैच के स््र की गे्दो् से
बल्लेबाजो् को परेशान ककया है। वह बल्ले के
बाहरी ककनारे को लक्््य बनाकर गे्दबाजी कर रहे
है्। इसके अलावा बीच के ओवरो् मे् कु््णाल पंड््ा
का सामना करना िी बड्ी चुनौती है क्यो्कक उनकी
गे्दबाजी मे् काफी कवकवधता है।  

शीषंा िंंम पर अविक वनभंार
गुजरात की टीम 

गुजरात टाइटंस की टीम शीष्ा क््म के बल्लेबाजो्
पर अकधक कनि्ार है। उसके चोटी के तीन
बल्लेबाजो् साई सुदश्ान, कप्तान शुिमन कगल
और जोस बटलर ने एक बार कफर अकधक रन
बनाए ह्ै। वाकशंगटन सुंदर ने मध्य क््म मे् अपनी
काकबकलयत साकबत की है, जबकक शाहर्ख खान
और राहुल तेवकतया जैसे कफकनशर अिी तक कोई
खास कमाल नही् कदखा पाए है्। मध्य क््म को
मजबूती देने के कलए जेसन होल्डर को अंकतम
एकादश म्े शाकमल ककया गया है। 

छाप छोडंने के वलए बेताब बेथेल 
आरसीबी इस मैच मे् जीत की प््बल दावेदार है,
लेककन सुधार की गुंजाइश हमेशा रहती है। इंग्लै्ड
के अपने साथी कखलाड्ी कफल साल्ट की चोट के
कारण कपछले दो मैच मे् खेलने वाले जैकब बेथेल
कोई खास प््िाव नही् छोड् पाए है्। यह प््कतिाशाली
बल्लेबाज गुर्वार को कवराट कोहली के साथ पारी
का आगाज करते हुए अपनी छाप छोड्ने के कलए
बेताब होगा। बेथेल ने टी20 कवश्् कप के दौरान
शानदार प््दश्ान ककया था और वह ककसी िी समय
अपना सव्ाश््ेष्् खेल कदखा सकते है् इसकलए
गुजरात टाइटंस को ककसी तरह के मुगालते मे् नही्
रहना चाकहए।  आरसीबी ने कपछले मैच मे् कदल्ली
कैकपटल्स को करारी कशकस्् दी थी, कजससे उसका
मनोबल बढ्ा होगा। 

आज रात 7.30 बजे से गिल और कोहली होंिे आमने-सामने

पीएसजी की रोमांचक जीत, बंंायनंा मंयूवनि को 5-4 से हराया

चैंपियंस लीग में नया पिकॉरंड, सेमीफाइनल में गोलों की वरंाड 
एजंेसी: पेदिस

मौजूदा िै्चपयन पेचरस स्ेट जम््ेन (पीएसजी)
ने शुर् म्े चपछड्ने के बाद शानदार िापसी
करके िै्चपयंस लीग फुटबाल टून्ाषमे्ट के
सेमीफाइनल के पहले िरर मे् बायन्ष म्यूचनि
पर 5-4 से रोमांिक जीत हाचसल की।
िै्चपयंस लीग के चकसी सेमीफाइनल
मुकाबले मे् यह सि्ाषचधक गोल का नया
चरकॉड्ष है। सेमीफाइनल का दूसरा िरर
अगले सप्ताह िेला जाएगा। 

बायन्ष की तरफ से हैरी केन ने 17िे् चमनट म्े
पेनल्टी पर गोल करके अपनी टीम को शुर्आती
बढ्त चदलाई, लेचकन  पीएसजी ने दूसरे हाफ की
शुर्आत मे् ही 5-2 की बढ्त बना ली, चजसमे्
तेजतर्ाषर चिंगर त्वििा क्िाराव्सिेचलया (24िे्

और 56िे् चमनट) और औस्मान डेम्बेले (45िे्
और 58िे् चमनट) ने दो-दो गोल चकए। पीएसजी के
चलए जोआओ नेिेस ने भी 33ि्े चमनट म्े गोल
चकया था। बायन्ष की तरफ से केन के अलािा
माइकल ओचलस (41िे्), डेयोत उपामाकानो

(65िे्) और लुई चडयाज (68ि्े चमनट) ने गोल
दागे। बायन्ष म्यूचनि के मुव्य कोि चिन्से्ट
कोम्पनी चनलंचबत थे और स्टै्ड से मैि देि रहे
थे, इसचलए सहायक कोि आरोन ड्ैक्स ने
कमान संभाली। 

मुंह ढककर बहस करने पर
विलाडंी को वमलेगा रेड काडंा

वैंकूवर। चै्कपयंस लीग मैच के दौरान कवनीकसयस
जूकनयर के कखलाफ की गई ककथत नस्लीय
कटप्पणी को गंिीरता से लेते हुए अंतरराष््््ीय
फुटबॉल संघ बोड्ा (आईएफएबी) ने एक नए
कनयम को मंजूरी दी है, कजससे कखलाक्डयो् को
दूसरे कखलाड्ी से मौकखक बहस करते समय मुंह
ढकने पर लाल काड्ा से दंकडत ककया जाएगा। 
क््बकटश कोलंकबया के वै्कूवर मे् हुई बैठक मे्
आईएफएबी ने सव्ासम्मकत से इस कनयम को
मंजूरी दी। यह कनयम 11 जून से शुर् होने वाले
कवश्् कप फुटबॉल मे् लागू होगा। कवश््
फुटबॉल की सव््ोच्् संस्था फीफा ने इस कनयम
का प््स््ाव तब रखा था जब करयाल मैक््डड के
कवनीकसयस जूकनयर ने फरवरी म्े चै्कपयंस लीग
मैच के दौरान बेनकफका के कजयानलुका
प््ेक्सटयानी पर मुंह ढककर नस्लीय कटप्पणी
करने का आरोप लगाया था। 

टीम मैच जीते हारे अंक  
पंजाब 8 6 1 13
बेंगलुरं 8      6 2      12
राजसंथान 9 6 3 12
हैदराबाद 8     5 3 10
गुजरात 8     4 4 8
चेनंनई 8     3 5 6
ददलंली 8     3 5 6
कोलकाता 8 2 5 5
मुंबई 7     2 5 4
लखनऊ 8 2 6 4

आईपीएल पाइंट टेबल

पपंपल कैपऑरेंज कैप

िैभि सूयंािंशी
400 रन

राजसंथान

भुिनेशंंर कुमार
14 विकेट

बेंगलुरं

एजेंसी: मैदंंिड

अमेचरका की हैली बैत्पटस्ट ने दुचनया की नंबर 1 चिलाड्ी
एचरना सबाले्का को हराकर मैच््िड ओपन के सेमीफाइनल मे्
जगह बनाई। 24 साल की हैली ने एक सेट से चपछड्ने के बाद
िापसी की और 6 मैि पॉइंट बिाकर 2 घंटे 30 चमनट तक
िले मुकाबले मे् 2-6, 6-2, 7-6(6) से जीत हाचसल की।   
यह जीत न चसफ्फ उनके कचरयर की सबसे बड्ी जीत थी,
बत्लक टूर पर सबाले्का की 15 मैिो् की जीत का चसलचसला
भी िव्म हो गया। बैत्पटस्ट, चजन्हो्ने इस हफ्ते से पहले कभी
चकसी टॉप 5 अपोने्ट को नही् हराया था, ने अब मैच््िड मे्
टॉप-चटयर प्लेयस्ष पर लगातार दो जीत दज्ष की ह्ै। इससे
पहले उन्हो्ने तीसरे राउंड मे् जैस्मीन पाओचलनी को बाहर
चकया था। बैत्पटस्ट का सेमीफाइनल मे् सामना नौिी् सीड मीरा
एंि््ीिा से होगा।

मुझे कुछ बदलाि करने थे : बैतंटटसंट 
हैली बैत्पटस्ट ने मैि के बाद कहा, मै्ने कुछ सप्ताह पहले
उनके चिलाफ िेला था, और िह एक करीबी मैि था। मै् हर
सेट मे् चसफ्फ एक बार टूटी। इसचलए मुझे बेहतर अंदाजा हो
गया था चक उसे कैसे िेलना है, और मुझे कैसे िेलना
िाचहए, और मुझे क्या बदलाि करने थे। इसचलए मुझे लगता
है चक म्ै बस अपना गेम िेलने की कोचशश कर रही थी, िही
िीजे् कर रही थी जो म्ै करती आ रही थी, लेचकन चपछली बार
जब हम िेले थे, तब से मुझे कुछ बदलाि करने थे।
हैली ने बहादुरी िाला िेल वदिाया : सबालेंका
एरीना सबाले्का ने कहा, हैली बैत्पटस्ट ने बहादुरी िाला िेल
चदिाया। मुझे लगता है चक चमयामी मे् मै्ने उसे ज्यादा मौके
नही् चदए। िह मेरी सि्ष नही् तोड् सकी। यहां, पहले गेम, दूसराे
सेट मे्, म्ैने बस कही् से दो बार डबल-फॉल्ट चकया। ऐसा
लगा चक इससे उसे चिश््ास चमला। उसके बाद, उसने और
ज्यादा आक््ामक तरीके से िेलना शुर् कर चदया। िह

एजेंसी: वादिंगटन

विश्् फुटबॉल की सि््ोच्् संस्था
फ्ीफ्ा ने अफगावनस््ान की मविला
शरणाथ््ी टीम को अंतरराष््् ्ीय
प््वतयोवगताओ् मे् भाग लेने की
अनुमवत दे दी िै। अफगावनस््ान की
राष््््ीय टीम की मविला विलाव्ियो् ने
तावलबान शासन के कारण पांच साल
पिले अपना देश छोि् वदया था और
तब से िि अंतरराष््््ीय प््वतयोवगताओ्
मे् िेलने की अनुमवत वमलने का
इंतजार कर रिी थी। व््िवटश कोलंवबया
के िै्कूिर मे् मंगलिार को िुई फीफा
पवरषद की बैठक म्े अफगावनस््ान
की मविला शरणाथ््ी टीम को मान्यता
देने के वलए फीफा के वनयमो् मे्
संशोधन करने पर सिमवत बनी। 

अफगान मवहला यूनाइटेड
नाम से लेगी वहसंसा

अफगाकनस््ान की मकहला टीम अंतरराष््््ीय
प््कतयोकगताओ् मे् अफगान मकहला यूनाइटेड
नाम से िाग लेगी। अफगाकनस््ान की मकहला
टीम के कलए हालांकक ब््ाजील म्े 2027 मे् होने
वाले मकहला कवश्् कप के कलए क्वालीफाई
करने के कलए बहुत देर हो चुकी है लेककन वह
लॉस एंकजकलस म्े 2028 मे् होने वाले ओलंकपक
खेलो् के क्वालीफाइंग मे् िाग ले सकती है। 

अफगावनसंंानी मवहला शरणाथंंी
टीम फीफा टूनंाामेंट में िेलेगी 

कैमरे में िेवपंग करते पकडें गए ये वंंिकेटसंा
साल 2020 मे् राजस्थान रॉयल्स और रॉयल चैले्जस्ा बे्गलुर् के बीच
आईपीएल मैच के दौरान एरॉन कफंच का वेप करते हुए का क्कलप वायरल हो
गया था। ऑस्ट््ेकलया के पूव्ा कप्तान को धंुआ छोड्ते और कफर से कश लेते
हुए देखा गया था। हाल मे् इस साल की शुर्आत मे् एसए20 के एक मैच के
दौरान कैमरो् ने एबी कडविलियस्ा को वीआईपी स्टै्ड मे् वेप करते हुए कैद
कर कलया। इस फुटेज ने काफी हलचल मचा दी।  न्यूजीलै्ड के पूव्ा कप्तान
ब््े्डन मैकु््लम ने बताया कक 2015 वल्ड्ा कप के सेमीफाइनल मे् साउथ
अफ््ीका के क्िलाफ मैच के दौरान उन्हो्ने टॉयलेट मे् कसगरेट पी थी, जबकक
इंग्लै्ड के ऑलराउंडर बेन स्टोक्स ने कहा कक 2019 वल्ड्ा कप के फाइनल
के दौरान उन्हो्ने लॉर्स्ा के वॉशर्म मे् कसगरेट पी थी। 

उठाया गया था विलावंडयों की वनजता का मुदंंा 
आईपीएल के एक अन्य सूत्् ने बताया कक मौजूदा टून्ाामे्ट से पहले मुंबई मे्
कप्तानो् की बैठक मे् ड््ेकसंग र्म मे् कखलाक्डयो् की कनजता का मुद््ा उठाया गया
था। कुछ कप्तानो् ने सीधा प््सारण के दौरान ड््ेकसंग र्म की ओर कैमरे घुमाए जाने पर
आपक््त जताई थी। सूत्् ने कहा, ‘यह ड््ेकसंग र्म मे् ई-कसगरेट के इस््ेमाल से सीधे तौर पर
संबंकधत नही् था। यह मोटे तौर पर कखलाक्डयो् की कनजता से जुड्ा था। कई बार कखलाड्ी
ड््ेकसंग र्म मे् पूरे कपड्े नही् पहने होते है् या वे कैमरो् से बचना चाहते है्।’ सूत्् के
अनुसार कखलाक्डयो् को बताया गया कक ड््ेकसंग र्म से फुटेज कदखाने वाले कैमरो्
के बारे मे् फैसला लेना बीसीसीआई का नही् बक्लक प््सारक का काम है। 

बीसीसीआई कर
सकती है कारंािाई 
आईपीएल के एक
कवश््सनीय सूत्् ने बताया,
‘ कई कखलाड्ी ई-कसगरेट
का सेवन करते है्, लेककन
वे ड््ेकसंग र्म म्े ऐसा नही्
करते। इतने सारे कैमरो्
के बीच ऐसा करना बेहद
जोकखम और लापरवाही
िरा है। पराग को
खुलेआम ई-कसगरेट पीते
हुए पकडे् जाने के बाद
बीसीसीआई को कार्ावाई
करने के कलए मजबूर
होना पड् सकता है।’
राजस्थान रॉयल्स टीम का
कोई िी अकधकारी इस
मामले पर कटप्पणी के
कलए उपलब्ध नही् था।

अपनी वदनचयंाा का पालन करना जरंरी : पाटीदार
कदल्ली म्े कमली बड्ी जीत के बाद आरसीबी के कप्तान रजत पाटीदार ने कहा था, ‘अपनी कदनचय्ाा का पालन
करना बहुत जर्री है क्यो्कक अिी लंबा सफर तय करना है, लेककन मुझे लगता है कक हम एक-एक मैच
पर ध्यान के्क््ित कर रहे ह्ै। हमारे कलए सकारातम्क बात यह है कक हमारा कोई ना कोई कखलाड्ी अच्छा
प््दश्ान कर रहा है।

थॉमस कप : फाइनल मंे चीन से 0-2 से 
पीछे भारत, सातंविक-वचराग और लकंंंय हारे

अब आयुष शेटंंी पर दारोमदार 
अब सारा दारोमदार आयुष शेट््ी
पर होगा कक वह व्ेग हो्ग यांग
का सामना करते हुए िारत को
इस मुकाबले म्े बनाए रख्े।
आयुष इस महीने की शुर्आत म्े
एकशया चै्कपयनकशप के उपकवजेता
रहे थे। वही् हकरहरन
अमसकर्नन और एमआर
अज्ाुन की युगल जोड्ी ही जी
कटंग और रेन कजयांग यू की
जोड्ी से किडे्गी।

एजेंसी:नई  दिलंली

भारतीय भारोत््ोलको् ने राष््््मंडल युिा और
जूचनयर भारोत््ोलन िै्चपयनचशप एिं
यूचनिस्षल कप मे् शानदार प््दश्षन जारी रिते
हुए बुधिार को समोआ के अचपया म्े तीसरे
चदन एक स्िर्ष और तीन रजत पदक जीते।
बेलाना हचरका ने राष््््मंडल युिा और जूचनयर
िै्चपयनचशप के 69 चकग््ा भार िग्ष मे् कुल
197 चकग््ा (86 +111 चकग््ा) िजन उठाकर
चदन का एकमात्् स्िर्ष पदक जीता।  

करंगी तरंचगनी ने 179 चकग््ा (79
+100 चकग््ा) और भूचमका मोचहते ने 195
चकग््ा (109 +86 चकग््ा) िजन उठाकर 63
चकग््ा िग्ष म्े रजत पदक जीते। यूचनिस्षल

कप मे् अचभरेक चनपाने ने कुल 324 चकग््ा
(140 +184 चकग््ा) भार उठाकर 88 चकग््ा
िग्ष मे् रजत पदक जीता। प््चतयोचगता के
दूसरे चदन भारतीय भारोत््ोलको् ने िार
स्िर्ष पदक जीते थे।

कारलो। िारत के सौरव कोठारी ने एकतरफा फाइनल म्े
हमवतन पंकज आडवाणी को हराकर आईबीएसएफ कवश््
कबकलयर्स्ा चै्कपयनकशप का कखताब बरकरार रखा। कोलकाता
के कखलाड्ी ने 3 घंटे तक चले फाइनल मे् 19 बार के चै्कपयन
आडवाणी को 1133-477 से हराया। कोठारी ने लगातार अच्छे ब््ेक
बनाए। उन्हो्ने 485, 121, 90, 241 और 155 के ब््ेक बनाकर अपनी
जीत सुकनक््ित की। कोठारी ने फाइनल के बाद अपनी जीत को
अपने कपताजी मनोज कोठारी को समक्पात ककया कजनका इस साल
के शुर् मे् कनधन हो गया था। उन्हो्ने कहा, ‘मै् अपने कपताजी के
कलए इस प््कतयोकगता को दोबारा जीतना चाहता था। यह जीत म्ै
अपने कपताजी को समक्पात करता हूं।’ कोठारी ने कहा, ‘कवश््
कखताब जीतना वाकई अकवश््सनीय लगता है और उसका
बचाव करना तो और िी खास है।’

एजेंसी:होसंंेंस

लक्््य सेन तथा सात्विकसाईराज
रंकीरेड््ी और चिराग शेट््ी की
युगल जोडी को करीबी हार का
सामना करना पड्ा, चजससे भारत
बुधिार को थॉमस कप फाइनल्स
के ग््ुप ए के आचिरी मुकाबले मे्
िीन से 0-2 से पीछे िल रहा है।
लक्््य को दुचनया के साति्े नंबर
के चिलाड्ी ली चश फ्ेग से कड्ा
संघर्ष करने के बािजूद तीन गेम
तक िले मुकाबले मे् चशकस््
झेलनी पड्ी।

लक्््य ने चपछले महीने ‘ऑल
इंग्लै्ड िै्चपयनचशप’ म्े ली को
हराया था। िह बुधिार को
चनर्ाषयक गेम मे् उसी फॉम्ष को
दोहरा नही् पाए और 19-21,
21-8, 12-21 से पराचजत हो गए।
भारत को सात्विक और चिराग
की दुचनया की िौथे नंबर की
जोड्ी से मुकाबले को बराबर
करने की उम्मीद थी। लेचकन पांि
मिै प्िाइंट बिाने के बािजूद यह
जोड्ी मौको् को भुनाने मे् नाकाम
रही और आचिरकार चलयांग िेई
के्ग और िांग िांग से 13-21,
21-13, 24-26 से हार गई। 

िारतीय िारोत््ोलको् ने जीता
1 गोल्ड और 3 कसल्वर मेडल

कोठारी ने आडिाणी को हराया, विताब रिा बरकरार

मैवंंिड ओपन

15 जीत के बाद एरीना हारीं
हैली ने ककया उलटफेर

n 6 मैच पॉइंट
बचाकर जीती
हैली,
सेमीफाइनल
में एंटंंी 

n बैपंटटसंट का
सेमीफाइनल
में सामना मीरा
एंडंंीवा से 

आईपीएल के मौजूदा सत्् मे् यह पहला अवसर नही् है जबकक राजस्थान ककसी कववाद मे्
पड्ा। इससे पहले इसी महीने की शुर्आत मे् टीम मैनेजर रोमी किंडर पर डगआउट मे् फोन
का इसे््माल करने कारण कनयमो् का उल्लंघन करने के कलए एक लाख र्पए का जुम्ााना
लगाया गया था।

दूसरी बार
वििाद में विरा

आरआर
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हाईकोर्ट की टरप्पणी, महाटिवक्ता से कहा - स्पीकर को सुप््ीम कोर्ट की गाइड लाइंस से अवगत कराएं 

90 वदन की समय सीमा, वफर 720 वदनो् मे् भी क्यो् नही्
वनपरा विधायक वनम्टला सपे्् के दलबदल का मामला
जबलपुर। मप्् हाईकोर्ट मे् बुधिार को
बीना विधायक वनम्टला सप््े के वखलाफ
दलबदल मामले मे् सुनिाई हुई।
सुनिाई के दौरान महावधिक्ता प््शांत
वसंह ने कोर्ट को बताया वक मामले की
विवधित सुनिाई विधानसभा ट्पीकर
द््ारा की जा रही है। उमंग वसंघार द््ारा
प््स््ुत साक्््यो् की जांच प््व््िया जारी है।
इस पर चीफ जस्टरस संजीि कुमार

सचदेिा ि जस्टरस विनय सराफ की
वरिीजन बे्च ने तल्ख वरत्परी कर
कहा वक दलबदल मामलो् मे् सुप््ीम
कोर्ट ने 90 वदनो् के भीतर वनर्टय देने
की समय सीमा तय की है। जब समय
सीमा 90 वदन है, तो 720 वदनो् मे् भी
अभ्यािेदन का वनराकरर क्यो् नही् हो
पाया। कोर्ट ने महावधिक्ता से कहा वक
िे सुप््ीम कोर्ट की गाइरलाइन ट्पीकर
के संज््ान मे् लाएं। िही् उमंग वसंघार के

िकील ने भी सुप््ीम कोर्ट द््ारा तय 90
वदन की समय सीमा का पालन
सुवनव् ्ित वकए जाने की मांग
की।अगली सुनिाई 18 जून को होगी।

दरअसल, विधानसभा मे् नेता
प््वतपक्् उमंग वसंघार की तरफ से
हाईकोर्ट मे् यावचका के जवरए दल-
बदल कानून के तहत बीना से कांग््ेस
विधायक वनम्टला सप््े का वनि्ाटचन

शून्य करने की मांग की गई है।
यावचका मे् कहा गया है वक
उन्हो्ने 30 जून, 2024 को
विधानसभा अध्यक्् तोमर के
समक्् इस मामले मे् यावचका
दायर की थी। लेवकन वनधा्टवरत
90 वदन गुजरने के बािजूद
कार्टिाई सुवनव््ित नही् की गई।
वलहाजा, हाई कोर्ट मे् यावचका
दायर की गई।  

यावचका म्े कहा गया है वक
विधायक वनम्टला सप् ्े  पार् ्ी
विरोधी गवतविवधयो् मे् वलत्त
थी्। लोकसभा चुनाि के दौरान

पांच मई, 2024 को राहतगढ मे्
मुख्यमंत् ्ी रा. मोहन यादि के
काय् टि् ्म मे् मंच पर पहुंची थी्।
यावचकाकत्ाट का कहना है वक कांग््ेस
विधायक सप््े भाजपा मे् शावमल हो
चुकी है्। इसके बािजूद उन्हो्ने
विधायक पद से त्यागपत्् नही् वदया है।
दलबदल कानून के प््काश मे् उनका
यह रिैया गैर कानूनी है। इसवलए
सदट्यता समात्त की जानी चावहए।

जबलपुर। मप्् हाईकोर्ट के समक्् बुधिार को राजट्थान पुवलस द््ारा तीन युिको् को भोपाल से
जयपुर ले जाकर वगरफ्तार वकए जाने के मामले म्े सुनिाई हुई। चीफ जस्टरस संजीि सचदेिा ि
जस्टरस विनय सराफ की वरिीज़न के सामने पेश वकये गए तीनो् कांग््ेस काय्टकत्ाटओ् ने
राजट्थान पुवलस के दािो् झूठा बताया। युिको् ने बताया वक वक हकीकत पुवलस के बयानो् से
एकदम उलर है। विरोधाभासी बयानो ्को देखते हुए कोर्ट ने तीनो् युिको् के अलग-अलग बयान
दज्ट कराने, संबंवधत पुवलस अवधकावरयो् से शपथपत्् मंगाने और अगली सुनिाई पर सभी
अवधकावरयो् की उपस्टथवत सुवनव््ित करने के वनद््ेश वदए ह। अगली सुनिाई 12 मई को होगी।

राजट्थान की पूि्ट सीएम िसंुधरा राजे वसंवधया के नाम से िायरल फज््ी पत्् के मामले मे्
कांग््ेस आईरी सेल के तीन काय्टकत्ाटओ् को वगरफ्तार वकया गया था। इसी मामले मे् युिको् के
पवरजन भोपाल के वखजर खान ि अन्य की ओर से बंदी प््त्यक््ीकरर यावचका दायर की गई है।
अवधिक्ता एचएस छाबड्ा ने कोर्ट को बताया वक 20 अपै््ल, 2026 की सुबह लगभग 3 बजे
साइबर ि््ाइम पुवलस ट्रेशन, भोपाल मे् पुवलस द््ारा कांग््ेस आईरी सेल के तीन काय्टकत्ाटओ्
(वनवखल, वबलाल ि इनाम) को अिैध र्प से वहरासत म्े वलया गया था और उन्हे् दो वदनो् तक
वकसी भी मवजट्ट््ेर के समक्् पेश नही् वकया गया । बुधिार को तीनो् युिको् को हाईकोर्ट मे् पेश
वकया गया। राजट्थान पुवलस की ओर से कोर्ट को बताया गया वक युिको् को अिैध र्प से
वहरासत म्े नही् रखा गया था। उन्हे् 22 अपे््ल को दोपहर को वगरफ्तार वकया गया तथा उसी वदन
संबंवधत मवजट्ट््ेर के समक्् पेश वकया गया। उन्हे् जयपुर की अदालत से जमानत वमल चुकी है,
लेवकन जमानत प््स््ुत नही् होने के कारर िे अभी भी वहरासत मे् है्। राजट्थान पुवलस ने यह भी
कहा वक युिको् को भोपाल से वगरफ्तार कर नही् लाया गया था, बस्लक िे मध्यप््देश पुवलस के
अवधकावरयो् के साथ ट्ियं जयपुर आए थे। कोर्ट ने मुख्य न्यावयक मवजट्ट््ेर को वनद््ेश वदया वक
वकसी अवधकारी को वनयुक्त कर तीनो् युिको् के अलग-अलग बयान दज्ट करिाएं बयान म्े यह
बताया जाए वक मध्यप््दशे पुवलस द््ारा संपक्क वकए जाने से लेकर जयपुर मवजट्ट््ेर के समक्् पेश
वकए जाने तक िास््ि मे् क्या हुआ।बयान के बाद युिको् को िापस जयपुर भेजने के वनद््ेश वदए
गए तावक िे जमानत की शत्े्् पूरी कर सक्े।

राजसंथान पुचलस दंंारा तीन युवकों को भोपाल से जयपुर ले
जाकर चिरफंतार चकए जाने के मामले में हाईकोरंट का चनदंंेश 
तीनों युवकों के अलग-अलग बयान दजंर कराओ
अगली िुनवाई िर असिकारी रहंे हासजर

जबलपुर। कै्र थाना क््ेत् ् के सदर बाजार स्टथत गली
नंबर 9 मे् मंगलिार की देर रात लगभग  2 बजे
भाजपा मंरल मंत््ी के घर पर बम फ्ेके जाने की
सनसनीखेज घरना सामने आई है। घरना के बाद पूरे
इलाके म्े दहशत का माहौल बन गया। जानकारी के
अनुसार सदर बाजार वनिासी भाजपा मंरल मंत््ी बंरी
वशिहरे (ट्ित्न) अपने मकान नंबर 380 की तीसरी
मंवजल पर पवरिार के साथ सो रहे थे। रात करीब 2
बजे अचानक उनके घर की वबजली चली गई। जब
उन्हो्ने बाहर झांककर देखा तो नीचे सड्क पर लोगो्
की भीड् लगी हुई थी। बंरी वशिहरे नीचे पहुंचे तो
पड्ोवसयो् ने बताया वक अज््ात बदमाशो् ने उनके घर
पर बम जैसा पदाथ्ट फ्ेका था। तेज धमाके के साथ
आग लग गई, जो पास म्े खड्े दुपवहया िाहनो् तक
फैल गई थी। हालांवक ट्थानीय लोगो् ने तत्परता
वदखाते हुए समय रहते आग पर काबू पा वलया,
वजससे बड्ा हादसा रल गया।

घरना के बाद क््ेत्् म्े अफरा-तफरी मच गई और
लोग घरो् से बाहर वनकल आए। बंरी वशिहरे ने बताया
वक उनका वकसी से कोई वििाद नही् है, ऐसे मे् यह
हमला क्यो् वकया गया, यह समझ से परे है। उन्हो्ने इस
मामले की वलवखत वशकायत क्ैर थाना पुवलस को दे

दी है। पुवलस ने मामले को गंभीरता से लेते हुए जांच
शुर् कर दी है और आसपास के क््ेत्् मे् लगे सीसीरीिी
कैमरो् की फुरेज खंगाली जा रही है, तावक आरोवपयो्
की पहचान की जा सके। वफलहाल पुवलस अज््ात
आरोवपयो् की तलाश म्े जुरी है और घरना के पीछे के
काररो् का पता लगाने की कोवशश कर रही है।

िदर गली नंबर 9 में वारदात, कंंेतंं में दहित

भाजिा मंडल मंतंंी के घर
बमबाजी िे आग लगी

जबलपरु। जबलपरु वजला मखुय्ालय स ेलगभग 25 वकमी.
दरू पारन थानातंग्टत जबलपरु-दमोह हाइि े पर भावरया
पटे््ोल पपं क ेसामन ेबुधिार की सबुह एक तजे रफत्ार ट्क्
न े टक्रूी सिार यिुक को रक््र मार दी। इस रक््र म्े
यिुक ट्करूी सवहत ट्क् क ेवपछले पवहए मे ्फसं गया और
करीब 50 मीरर तक सरक पर घवसरता चला गया वजससे
उसकी मौके पर ही मौत हो गई।

हादस ेक ेबाद आि््ोवशत टथ्ानीय लोगो ्न े ट्क् का
पीछा कर चालक को पकड्ा और पवुलस क ेहिाल ेकर
वदया। प्त्य्क्द्वश्टयो ् क े मतुावबक सुबह लगभग 10 बजे
दमोह स ेजबलपरु की ओर आ रहे ट्क् ि्म्ांक एमपी 09
एचएच 3760 के चालक न ेविपरीत वदशा स ेआ रह ेटक्रूी
सिार को जोरदार रक्र् मारी और बेखबर िाहन दौराता
रहा जबवक उसक े वपछल े चक े मे ् टक्रूी सवहत यिुक
फसंकर काफी दरू तक घवसरता रहा। मौक े पर मौजूद
लोगो ्न ेततप्रता स ेट्क् का पीछा कर उस ेरोका परतं ुतब

तक यिुक की मौत हो चुकी थी। सूचना वमलत ेही पुवलस
मौके पर पहुचंी और ट्क् को जब्त कर चालक को वहरासत
मे ्ल ेवलया। पवुलस न ेशि को कबज् ेमे ्लकेर जाचं शरु्
कर दी ह।ै दस््ािजेो ्के आधार पर युिक के वसिनी वजले
का वनिासी होने की आशकंा ह,ै जबवक उसकी टक्रूी
एमपी 49 जरेजी 9251 नरवसहंपरु वजल ेमे ्पजंीकतृ ह।ै
प््ारवंभक तौर पर उसका नाम राम वसंह बताया जा रहा है,
हालांवक पवरजनो ्स ेसपंक्क कर पवु््ष की जा रही ह।ै

टंंक के िसहए में फंिी संकूटी िसहत काफी दूर तक घसिटता रहा

टंकं की टकंरं मे ंयवुक की मौत

जबलपुर। इंवदरा माक््ेर के समीप रेलिे के
पुल नंबर 1 के सामने से कांचघर चौराहे की
ओर जाने िाली  रोर पर वपछले कुछ माह से
पानी की पाइप लाइन वबछाने के काम म्े हद
दज््े की लापरिाही बरती गई है। इस लापरिाही
के चलते मंगलिार देर रात रेलिे कोवचंग वरपो
के सामने वफर एक ट््क फंस गया, जो सुबह
तक फंसा रहा, वजससे इस माग्ट पर लगातार
यातायात जाम होता रहा। चंद घंरो् के अंदर बडे्
िाहनो् के धंसने की 3 घरनाओ् ने लोगो् की
परेशानी बढ्ा कर रख दी है।

उल्लेखनीय है वक इस माग्ट पर हजारो रेल
कम्टचारी-अवधकारी ि आम नागवरक अपने
काम-धंधे, ट्कूलो् मे् आना जाना करते ह्ै. लेवकन
वपछले कई माह से इस पवरयोजना के ठेकेदार द््ारा

वजस प््कार की सुस्् ि लापरिाही पूर्ट काय्ट
वकया गया है। इसकी बानगी सामने है, जब 28
अप््ैल की शाम से देर रात तक सड्क मे् िाहन
धंसने की तीन घरनाएं घर चुकी है।

प् ्ात्त जानकारी के अनुसार मंगलिार 28
अप््ैल की देर रात 11 बजे के लगभग एक ट््क
ि््मांक एमए 40री-सी-0824 जो अमरकंरक
की ओर से आ रहा था, उसके अगले ि वपछले
पवहये कोवचंग वरपो के पास सड्क मे् लगभग
1-1 फीर तक धंस गये। यह ट््क समाचार
वलखे जाने तक फंसा रहा और यातायात
लगातार जाम होता रहा। िही् इस घरना से
पहले भी गत मंगलिार को ही कोवचंग वरपो के
सामने ही एक ई्रो से भरा ट् ्क लगभग 5 बजे
फंसा था, इस घरना के ठीक 2 घंरे बाद एक
छोरा हाथी भी पास म्े ही फंसा था. और इसे
जेसीबी की मदद से वनकाला गया था लोगो् को
कुछ राहत वमलती वक रात मे् पुन: एक ट््क के
धंसने से मुसीबत बढ गई।

चंद घंटों मंे 3 वाहनों के फंिने िे बढंी लोगों की िरेिानी
इंदंंा माकंंेट : कांचघर रोड मंे िर सफर िंिा टंंक

िूवंर केंंतंं सवदंंुत सवतरण
कंिनी ने िागर कंंेतंं के
कायंंों की िमीकंंा की

जबलपरु। अजय गतुत्ा, प्ब्धं सचंालक, म.प्.् पूि्ट क््ते् ्विद््तु वितरर कपंनी न ेमकरोवनया
विद््तु पवरसर सट्थत सभागार मे ्सागर क््ते् ्क ेकाय््ो ्की समीक््ा बठैक आयोवजत की। बैठक
मे ्सागर, दमोह, छतरपरु, पनन्ा एि ंरीकमगढ ्िृत् ्सवहत विवभनन् सभंागो् क ेकाय््ो ्की विस््तृ
समीक््ा की गई। बैठक मे ्मखुय् अवभयतंा देिनेद्् ्कमुार सवहत सभी अधीक््र एि ंकाय्टपालन
अवभयतंा उपसट्थत रह।े इस दौरान राजटि् परैामीरर, समाधान योजना की प््गवत, लाइन
विस््ार काय्ट, उपक्ेद् ् वनमा्टर, विद््तु आपवूत्ट मे ् वय्िधान, ट््ासंफाम्टर फेलय्ोर, ट्मार्ट मीरर
टथ्ापना और वबल सबंधंी वशकायतो ्क ेवनराकरर पर चचा्ट की गई। प्ब्धं सचंालक न ेराजटि्
सगं्ह्र और समाधान योजना की धीमी प्ग्वत पर नाराजगी जतात ेहएु वबवलगं एि ंकलकेश्न
दक्त्ा बढ्ाने क ेवनद््शे वदए। साथ ही एरीएरंसी लॉसेस कम करने, ट््ासंफाम्टरो ्क ेसमय पर
सधंारर और वनबा्टध विदु््त आपूवत्ट सवुनव््ित करने पर जोर वदया। बठैक मे ्सजंय भागितकर,
अशोक वसंह धिु््,े सजंय वनगम, प्श्ान्त गुतत्ा, अिनीश वतिारी, वशवशर श््ीिास्ि्, मो.
आवरफ करुशैी, नीरज कुवचया एिं रॉ. अरर् राित सवहत अनय् अवधकारी उपसट्थत रह।े

नाली में गंदगी फैलाने िर
मेकाल कार एकंिेिरीज िर

20 हजार का जुमंारना

जबलपुर। शहर की ट्िच्छता व्यिट्था को बनाए रखने के वलए नगर वनगम द््ारा सख्त
कार्टिाई जारी है। इसी ि््म म्े संभाग ि््मांक 14 के अंतग्टत ट्िच्छता वनयमो् का
उल्लंघन करने पर मेकाल कार एक्सेसरीज के वखलाफ कार्टिाई करते हुए 20 हजार
र्पये का ट्पॉर फाइन लगाया गया। वनरीक््र के दौरान पाया गया वक फम्ट द््ारा
साि्टजवनक नाली मे् कचरा और गंदगी राली जा रही थी, वजससे जल वनकासी बावधत
होने और ट्िाट्थ्य संबंधी समट्याएं उत्पन्न होने की आशंका थी। नगर वनगम की रीम ने
तत्काल कार्टिाई करते हुए जुम्ाटना िसूला, वजसे मौके पर ही वनगम कोष म्े जमा कराया
गया। इस कार्टिाई के दौरान रामप््काश अवहरिार के वनद््ेशन मे् सहायक ट्िाट्थ्य
अवधकारी अज्टुन यादि, सीएसआई मोवनका तुमराम, एसआई कोदुलाल, संभागीय यंत््ी
सते्द्् चि््ित््ी, उपयंत््ी खुशबू परेल और संपत शेखर परेल उपस्टथत रहे। वनगमायुक्त
ने ट्पष्् कहा वक ट्िच्छता से वकसी भी प््कार का समझौता नही् वकया जाएगा। उन्हो्ने
नागवरको् और व्यिसावययो् से अपील की है वक कचरा प््बंधन के वनयमो् का पालन कर्े
और शहर को ट्िच्छ एिं सुंदर बनाने मे् सहयोग दे्।

हाई कोर्ट ने श््म न्यायालय के आदेश पर लगाई रोक
जबलपुर। मप्् हाईकोर्ट के जस्टरस वििेक जैन की वसंगल बे्च ने श््म न्यायालय द््ारा पावरत आदेश के व््ियान्ियन
पर अगली सुनिाई तक रोक लगा दी है। मामला नगर वनगम, जबलपुर विर्द्् द््ारका प््साद परेल का है। नगर वनगम
की ओर से कोर्ट को बताया गया वक श््म न्यायालय, जबलपुर ने 26 वदसंबर 2025 को अपने वनर्टय मे् द््ारका प््साद
परेल की सेिा समास्तत को अिैध ठहराते हुए उन्हे् पुनः वनयुक्त करने तथा समस्् लाभ देने का वनदे््श वदया था। इस
आदेश को नगर वनगम की ओर से चुनौती दी गई। प््ारंवभक सुनिाई मे् द््ारका प््साद परेल को नोवरस जारी करने के
वनद््ेश वदए है् और श््म न्यायालय का पूरा वरकार्ट तलब वकया है। साथ ही, यह भी ट्पष्् वकया था वक यावचकाकत्ाट
को औद््ोवगक वििाद अवधवनयम की धारा 17-बी के प््विधानो् का पालन करना होगा।

जबलपुर। िप्् हाईकोट्ि के ििक््
रशक््क रवहीन शािकीय स्कूलो् के
िािले की िुनवाई हुई। जनरहत
यारचका के अनुिार प््देश के
शािकीय स्कूलो् िे् छात््-छात््ाओ् का
ररवष्य अिर िे् है।रजले के 102
शािकीय स्कूल रशक््क रवहीन है,
जबरक 500 स्कूलो् िे् रिफ्क एक या
दो ही रशक््क पदस्थ है। चीफ
जस्सटि िंजीव िचदेवा व जस्सटि
रवनय िराफ की रडवीजन ब्ेच ने
पूव्ि िे् शािकीय रवद््ालयो् की िंख्या
व रशक््को् के ररक्त पदो् को लेकर
िरकार िे हलफनाि्े िे् जवाब

िांगा था। िािले िे् आगे हुई िुनवाई
दौरान िरकार की ओर िे जवाब के
रलये ििय की राहत चाही गई, रजिे
स्वीकार करते हुए न्यायालय ने तीन
िप्ताह ि्े जवाब पेश करने के
रनद््ेश रदए। अगली िुनवाई 29 जून
को होगी।
दरअिल, यह जनरहत का िािला
रडंडौरी रनवािी लोक रिंह की ओर
िे दायर रकया गया है। रजिि्े कहा
गया है रक रडंडौरी रजले के शािकीय
स्कूलो् िे् रशक््ा का स््र
अर््सत्वहीन है। क्योरक102
शािकीय स्कूलो् िे् एक री रशक््क

नही् है तो वही् शेष अन्य 500 स्कूलो्
िे् एक या दो ही रशक््क पदस्थ है।
आवेदक की ओर िे कहा गया रक
जब स्कूलो् िे् रशक््क ही नही् तो
बच््ो् की पढ्ाई कैिे िंरव है, रजनिे
उनका ररवष्य अंिकारिय है। इतना
ही नही् राईट-टू-एजुकेशन एक्ट का
री उल्लंघन है। क्योरक उक्त एक्ट
के तहत बच््ो् को रशक््ा उपलब्ि
कराने का प््ाविान है। िािले िे्
प््िुि िरचव आरदवािी कल्याण
िंत््ालय, आयुक्त आरदवािी कल्याण
रवराग रोपाल व रडंडौरी कलेक्टर
को पक््कार बनाया गया है।

याचिका मंे दावा 102 शासकीय संकूल चशकंंक 
चवहीन तो 500 में चसरंफ एक या दो ही चशकंंक

सिकंंक सवहीन िािकीय संकूलों के मामले
में िरकार को जवाब के सलए मोहलत

सिता के इलाज की रासि
बंयाज िसहत भुगतान करंे 
जबलपुर। रजला उपरोक्ता आयोग के
अध्यक्् पंकज यादव व िदस्यद््य
अरित रिंह रतवारी व िोनल पंरडत की
पीठ ने स्टार हैल्थ एंड एलाईड
इंश्योरे्ि कंपनी को आदेश रदया है
रक पररवादी के रपता के इलाज की
रारश तीन लाि 28 हजार 477 र्पये
ब्याज िरहत रुगतान करे्। िाथ ही
िानरिक पीड्ा के एवज ि्े 10 हजार
व िुकदिे का िच्ि दो हजार री द्े।
पररवादी गोरिपुर रनवािी रिद््ांत
लोिी की ओर िे दलील दी गई रक
पररवादी ने अपने रपता राज्ेद्् कुिार
लोिी व िाता चंद््लेिा लोिी का बीिा
कवर करते हुए पारलिी ली थी।
प््रतवष्ि प््ीरियि जिा रकया गया। रपता
के बीिार पड्ने पर नागपुर ले जाया
गया। जहां इलाज ि्े काफी िच्ि हुआ।
रलहाजा, बीिा कंपनी िे् दावा रकया
गया। लेरकन कंपनी ने दावा रुगतान
िे इनकार कर रदया। इिीरलए
आयोग आना पड्ा।

जबलपुर। बहुचर्चित रिवनी हवाला लूट कांड के एक
आरोपी कांस्टेबल को हाईकोट्ि झटका रिला है। जस्सटि
रहिांशु जोशी की रिंगल ब्ेच ने कांस्टेबल नीरज राजपूत की
अज््ी रनरस्् करते हुए कहा रक आरोपी रेड पाट््ी की टीि
का रहस्िा था और वह आरोपी पूजा पांडे िे लगातार िंपक्क
िे् था। वही्, हाईकोट्ि ने तीन अन्य आरोरपयो् पंजु गुर्
स्वािी, पंकज रिश््ा और प््िोद िोनी को राहत देते हुए
उनके रिलाफ आपरारिक कार्िवाई रनरस्् कर दी। पंजु
स्वािी, प््िोद व पंकज की ओर िे वररष्् अरिवक्ता िनीष
दत्् एवं ईशान दत्् ने पक्् रिा। उन्हो्ने बताया रक उनके
िुवर््िलो् के रिलाफ दुर्ािवना के चलते और प््रतशोि लेने

के उद््ेश्य िे की गई है। कोट्ि ने कहा रक इनके रवर्द््
लगाए गए आरोप रकिी ठोि िाक्््य द््ारा ििर्थित नही् है्
और केवल अनुिानो् और रवस््ृत अररलेिो् िे रनकाले गए
रनष्कष््ो् पर आिाररत है्। उल्लेिनीय है रक अक्टूबर, 2025
िे् रिवनी के लिनवाड्ा थाना के््त्् िे् पुरलि ने एक कार िे
लगरग तीन करोड् र्पये की अवैि हवाला रारश जब्त होने
का दावा रकया था। हालांरक, बाद िे् यह िािला पुरलि की
िारजश के र्प िे् उररा जब आरोप लगा रक पुरलि टीि ने
जब्त रारश का एक बड्ा रहस्िा लगरग 1.5 करोड् र्पये
स्वयं हड्प रलया। इि घटना िे् तत्कालीन एिडीओपी पूजा
पांडे िरहत 11 पुरलिकर्िियो् को रगरफ्तार रकया गया था।

हाईकोर्ट ने कांस्रेबल
नीरज राजपूत की अज््ी

की खाररज
सिवनी हवाला लूट कांड के तीन आरोसियों
के सिलाफ आिरासिक कारंरवाई सनरसंं
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